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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 3 Luwuk 

Kelas/ Semester : II/ 1 

Tema 4 : Hidup Bersih dan Sehat  

Sub Tema 1 : Hidup Bersih dan Sehat di Rumah 

Pembelajaran  Ke : 3 (tiga) 

Waktu : 1 x pertemuan  ( 1x 10 menit) 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui pengamatan pada gambar, siswa dapat menuliskan cara-cara menjaga kebersihan di 

rumah  dengan ejaan yang tepat. 

2. Dengan disajikan gambar, siswa dapat membedakan  antara perilaku hidup bersih dan sehat  

dengan perilaku hidup tidak bersih dan sehat  di rumah dengan tepat 

3. Melalui tanya jawab, siswa dapat menyebutkan manfaat menjaga kebersihan  di rumah dengan 

benar 

 

B. Kegiatan Pembelajaran  

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan  Guru membuka pembelajaran dengan memberikan salam dan 

menanyakan kabar. 

 Berdoa dipandu salah seorang siswa. 

 Guru mengecek kehadiran siswa. 

 Guru melakukan apersepsi dengan mengajak siswa 

menyanyikan lagu “Bangun Tidur” selanjutnya guru 

mengaitkan dengan pelajaran yang akan disampaikan. 

 Guru menyampaikan tujuan pembelajaran hari ini. 

2 menit 

Inti  Guru menyajikan gambar tentang cara menjaga kebersihan 

rumah. 

 Siswa mengamati gambar dan  menuliskan hasil 

pengamatannya  tentang cara menjaga kebersihan rumah. 

dengan ejaan yang tepat. 

 Siswa bersama guru   melakukan tanya jawab yang berkaitan 

dengan gambar 

 Guru menyajikan beberapa gambar tentang perilaku hidup 

bersih dan sehat di rumah  serta perilaku hidup tidak bersih 

dan tidak sehat. 

 

6 menit 



 Siswa mengambil gambar tersebut dan mengelompokkan pada 

kolom yang disiapkan guru. 

 Siswa bertanya jawab tentang manfaat menjaga kebersihan di 

lingkungan rumah  

Penutup  Guru mengajak siswa menyimpulkan materi pembelajaran dan 

memberikan penguatan tentang pentingnya hidup bersih dan 

sehat di rumah 

 Penilaian 

 Siswa dan guru  melakukan refleksi. 

 Menutup kegiatan dengan berdoa. 

2 menit 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

a. Tehnik penilaian  

1.  Penilaian sikap : observasi  

2.  Penilaian pengetahuan :  

 Proses  (selama kegiatan pembelajaran berlangsung) 

 Tes Tertulis 

3.  Penilaian keterampilan 

 

b. Instrumen Penilaian  

1. Penilaian sikap  

 Sikap spiritual 

Lembar jurnal Hasil Observasi Sikap Religius 

Petunjuk : Berilah tanda centang ( ) pada sikap setiap siswa yang terlihat 

No. Nama Siswa 

Kebiasaan 

berdoa 

Perilaku 

bersyukur 
Toleransi 

T BT T BT T BT 

1.        

2.        

dst        

Keterangan : T = terlihat      BT = belum terlihat 

 

 Sikap Sosial 

  Lembar jurnal Hasil Observasi Sikap Sosial 

    Petunjuk : Berilah tanda centang (  ) pada sikap setiap siswa yang terlihat 

 

No. Nama Siswa 
Disiplin 

Tanggung 

Jawab 

Percaya 

Diri 
Santun 

T BT T BT T BT T BT 

1.          

2.          

3.          

dst          



2.  Penilaian Pengetahuan 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan tepat 

1. Tuliskan  dua cara menjaga kebersihan di rumah? 

2. Berilah tanda    pada kolom yang sesuai! 

No Kegiatan  
Perilaku hidup bersih 

dan sehat 

Perilaku hidup tidak 

bersih dan tidak sehat 

1. Mengepel lantai   

2. 
Membersihkan  tempat 

tidur 
  

3. 
Membuang sampah 

sembarangan 
  

4. Mencuci piring   

5. Mencoret dinding   

 

3. Apa manfaat lingkungan  bersih dan sehat di rumah? 

 

3. Penilaian Keterampilan 

Kriteria Baik Sekali Baik Cukup 
Perlu 

bimbingan 

Tulisan sesuai ejaan, 

rapi,  mudah dibaca 

dan sesuai informasi 

pada gambar 

Memenuhi  

empat 

kriteria 

Memenuhi  

tiga  

kriteria 

Memenuhi  

dua  kriteria 

Memenuhi  

satu  kriteria 

 

 

 

Mengetahui  

Kepala Sekolah 

 

 

 

Sri Kurniasih 

          Nip. 197201051993102001 

Luwuk, 15 November 2021 

 

Guru kelas 
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