
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Nama Sekolah : SLBN 2 PALANGKA RAYA 

Satuan Pendidikan : SDLB 

Tema/topik : Hidup Bersih dan Sehat 

Sub tema/sub topik : Menerapkan hidup bersih dan sehat di rumah/sekolah/lingkungan masyarakat 

Kelas/Semester : II/I 

Alokasi Waktu : 10 Menit 

 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

Melalui pengamatan, percakapan, membaca, penugasan diharapkan peserta didik dapat : 

1. Mengenal kosakata yang berhubungan dengan lingkungan sehat dan tidak sehat 

2. Mengenal tentang 3 M. 

3. Menghitung banyak sisi,sudut dan titik sudut pada bangun datar 

4. Menyanyikan lagu anak sesuai dengan keras dan lembutnya suara  

 

B. Langkah-langkah Pembelajaran 

Pertemuan ke – 1 : 

 

Kegiatan Uraian KBM 

Kegiatan 

Awal 

1. Peserta didik memberi salam, berdoa, mengecek kabersihan diri, mencuci 

tangan dan menggunakan masker. 

2. Mengkondisikan peserta didik dalam situasi belajar yang bernuansa percakapan 

dengan meminta peserta didik duduk rapi dan memperhatikan guru. 

3. Guru menjelaskan tujuan dan kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan. 

Kegiatan 

Inti 

1. Peserta didik dibimbing untuk mengamati keadaan ruang kelas. 

2. Peserta didik diajak mengamati gambar bersama-sama  

3. Peserta didik disuruh mendiskripsikan gambar tersebut 

4. Peserta didik dibimbing untuk menerapkan hidup sehat dengan mengenal 

istilah  3 M 

5. Peserta didik diajak mengamati gambar alat kebersihan dan kegunaanya 

6. Peserta didik diperkenalkan bagun datar berbentuk persegi panjang 

7. Peserta didik diajak menghitung jumlah sisi, sudut dan titik sudut bangun datar 

persegi panjang 

8. Peserta didik diajak bernyanyi bersama lagu anak-anak yang berjudul “ 

aku anak sehat” 

 



Kegiatan 

Penutup 

1. Bersama peserta didik guru membuat kesimpulan. 

2. Guru merefleksi: dengan bertanya jawab tentang materi yang telah 

dipelajari. 

3. Peserta didik mengerjakan lembar evaluasi secara kelompok. 

4. Mengajak siswa untuk berdoa menurut agama dan keyakinan masing- 

masing untuk mengakhiri kegiatan pembelajaran. 

 

C. Penilaian Hasil Belajar 

• Penilaian sikap: percaya diri, santun, bertanggung jawab 

• Penilaian pengetahuan: tes lisan dan tes tertulis. 

• Penilaian keterampilan: praktik 
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