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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan  :  SDN 1 Parakansalak 

Kelas / Semester :  II / 1   (Satu) 

Tema 4 :  Hidup Bersih dan Sehat 

Subtema 1 :  Hidup Bersih dan Sehat di Rumah 

Pembelajaran :  1 

Alokasi Waktu : 10 Menit 

 

A.  TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui kegiatan mengamati gambar “lingkungan Rumah Sehat”, siswa 

dapat menyebutkan contoh menjaga lingkungan di rumah 

2. Melalui kegiatan mengamati gambar “gotong royong di lingkungan 

keluarga”, siswa dapat menemukan 3 sikap kebersamaan dalam 

perbedaan kegemaran di rumah. 

 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan  Guru memberikan salam dan mengajak semua 

siswa berdo’a. 

 Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi 

lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan 

pakaian. 

1 Menit 

Inti  Siswa diberikan gambar lingkungan sehat di 

rumah lalu diminta mengamati gambar tersebut. 

 Siswa diminta menyebutkan contoh menjaga 

lingkungan di rumah. 

 Siswa mendengarkan penjelasan guru tentang 

hidup sehat di rumah. 

 Siswa diberikan gambar gotong royong di 

lingkungan keluarga. Siswa diberikan 

pertanyaan seputar gambar yang di  berikan 

guru. 

6 Menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

 Siswa diberikan penjelas oleh guru tentang sikap 

kebersamaan dalam perbedaan kegemaran di 

rumah. 

Penutup  Siswa bersama guru menyimpulkan materi 

tentang pembelajaran yang sudah di laksanakan. 

 Siswa diberikan tanya jawab tentang materi yang 

telah dipelajari. 

 Salam Penutup 

      Pembelajaran di tutup dengan berdoa bersama   

di pimpin oleh salah satu siswa lalu guru 

memberikan salam penutup. 

 

3 Menit 

 

B. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

 

Sikap Spiritual Sikap Sosial Pengetahuan 

1. Ketaatan beribadah 

2. Berdoa sebelum dan  sesudah 

berkegiatan 

3. Bersyukur 

1. Peduli 

2. Jujur 

3. Disiplin 

4. Tanggung jawab 

1. Lembar pengetahuan 
hidup bersih  dan sikap 
kebersamaan dalam 
perbedaan keberagaman 
dilingkungan rumah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INSTRUMEN DAN RUBRIK PENILAIAN SIKAP 

SPIRITUAL 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Penilaian sikap pada pembelajaran ini dilakukan dengan cara observasi 

tingkah laku yang dilakukan oleh siswa kepada guru pada saat proses 

pembelajaran berlangsung. 

2. Penilaian sikap didasarkan pada aspek penilaian yang terdapat pada 

rubrik penilaian sikap. 

3. Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai dengan kriteria yang telah ditentukan. 

4. Keterangan pada kolom adalah 

sebagai berikut: SB : Sangat 

Baik 

PB   : Perlu Bimbingan 

 

No Nama Siswa Sikap 

Taat Beribadah Berdoa Bersyukur 

SB PB SB PB SB PB 

        

        

        

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INSTRUMEN DAN RUBRIK PENILAIAN  

SIKAP SOSIAL 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Penilaian sikap pada pembelajaran ini dilakukan dengan cara observasi tingkah 

laku yang dilakukan oleh siswa kepada guru pada saat proses pembelajaran 

berlangsung. 

2. Penilaian sikap didasarkan pada aspek penilaian yang terdapat pada rubrik 

penilaian sikap. 

3. Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai dengan kriteria yang telah ditentukan. 

Keterangan pada kolom adalah sebagai berikut: 

 SB : Sangat Baik 

PB : Perlu Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

No 

 

 

Nama Siswa 

Sikap Sosial 

Peduli Jujur Disiplin Tanggung 

Jawab 

SB PB SB PB SB PB SB PB 

          

          

          

          

          

          

          



INSTRUMEN DAN RUBRIK PENILAIAN 

PENGETAHUAN 

 
 

Semester : 

Kelas : 

Mata Pelajaran   : 

 

 
 

No 

 

Nama Siswa 
Aspek Penilaian  

NA 
Latihan Soal Ulangan Harian Lisan 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

Mengetahui, Parakansalak, 23 November 2021 
Kepala Sekolah Praktikan 

 

 

 

 

Ayi Sapuroh S.Pd.SD 

 

 

 

 

Ayi Sapuroh S.Pd.SD 

          NIP: 19690804 199103 2013    NIP: 19690804 199103 2013 


