
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan  : SD NEGERI 1 LEBAK 

Kelas / Semester  : II (dua) / 1 (satu) 

Tema  : 4. Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema  : 2. Hidup Bersih dan Sehat di Lingkungan Sekolah 

Pembelajaran ke  : 1 

Alokasi waktu  : 10 menit 

Muatan Pembelajaran : Bahasa Indonesia, SBdP 

  

A. TUJUAN PEMBELAJARAN  

1. Peserta didik mampu menyebutkan kata dan konsep tentang lingkungan 

sehat dengan benar setelah membaca uraian yang berisi kata tentang 

lingkungan sehat. 

2. Peserta didik mampu menceritakan hasil pengamatan menggunakan kata 

tentang lingkungan sehat dengan percaya diri setelah menceritakan keadaan 

lingkungan sekitar. 

3. Peserta didik mampu menyebutkan gerak tari menirukan gerak alam dengan 

benar setelah mengamati gambar gerak tari menirukan gerak air hujan turun 

dan pohon tertiup angin. 

4. Peserta didik mampu memperagakan gerak tari menirukan gerak alam 

dengan benar setelah memperagakan gerak tari menirukan gerak air hujan 

turun dan pohon tertiup angin. 

B. MATERI PEMBELAJARAN 

1. Kata tentang lingkungan sehat. 

2. Gerak tari menirukan gerak alam 

C. SUMBER BELAJAR 

1. Buku Pemerintah Tematik Terpadu Kelas II Tema 4 Hidup Bersih dan 

Sehat, Edisi Revisi 2017 

2. Pendalaman Buku Teks Tematik Hidup Bersih dan Sehat 2D Kelas II 

SD/MI, Penerbit Yusdhitira, 2020 



3. Pegangan Guru Buku Interaktif Tema 4 Hidup Bersih dan Sehat untuk 

SD/MI Kelas II, Penerbit Intan Pariwara, 2021 

D. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

1. Kegiatan Awal 

a. Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan kabar dan 

mengecek kehadiran peserta didik 

b. Kelas dilanjutkan dengan mengingatkan peserta didik untuk berdo’a 

sebelum memulai pembelajaran  

c. Guru memberikan appersepsi 

d. Menyampaikan tujuan pembelajaran yang harus dicapai oleh peserta 

didik 

2. Kegiatan Inti 

a. Mengamati uraian dan contoh kata tentang lingkungan sehat. 

 

b. Mengamati lingkungan sekitar. Selanjutnya menceritakan keadaan 

lingkungan sekitar dengan menggunakan kata tentang lingkungan sehat. 



 

 

Tuliskanlah hasil pengamatanmu terhadap Gambar pada 

kolom berikut! 

 
c. Mengamati contoh gambar gerak tari menirukan gerak alam. 

d. Memperagakan gerak tari menirukan gerak alam sesuai contoh gambar 

3. Penutup 



a. Bertanya jawab mengenai kegiatan pembelajaran yang telah dilakukan 

pada pertemuan ini 

b. Guru memberikan refleksi 

Refleksi pencapaian siswa/formatif asesmen, dan refleksi guru untuk 

mengetahui ketercapaian proses pembelajaran dan perbaikan 

c. Guru mengingatkan siswa untuk mempelajari pelajaran selanjutnya 

d. Guru menutup pelajaran dengan berdoa 

E. PENILAIAN PEMBELAJARAN (ASESMEN) 

1. Tehnik Penilaian 

a. Penilaian Sikap : Lembar Pengamatan 

b. Penilaian Pengetahuan  : Tes Tertulis 

c. Penilaian Keterampilan : Unjuk Kerja/Penugasan 

2. Instrumen Penilaian 

a. Penilaian Sikap 

Petunjuk: 

Berilah tanda centang (√) pada sikap setiap siswa yang terlihat! 

No. 
Nama 

Siswa 

Jujur Disiplin 
Tanggung 

jawab 
Santun Peduli 

Percaya 

diri 

T BT T BT T BT T BT T BT T BT 

              

              

              

Keterangan: 

T  : Terlihat 

BT  : Belum Terlihat 

b. Penilaian Pengetahuan 

1) Menjelaskan manfaat dan kerugian apabila hidup tidak bersatu 

dalam keberagaman di Sekolah 

2) Menentukan banyak sisi, sudut, dan titik sudut bangun datar 

c. Penilaian Keterampilan 

Membaca lancar teks yang berhubungan dengan cara menjaga 

kebersihan lingkungan sekolah 



No Kriteria 
Baik Sekali Baik Cukup 

Perlu 

Bimbingan 

4 3 2 1 

1 Kemampuan 

Membaca 

Teks 

Siswa mampu 

membaca 

keseluruhan 

teks 

Siswa 

mampu 

membaca 

setengah 

atau lebih 

bagian teks 

Siswa 

mampu 

membaca 

kurang dari 

setengah 

bagian teks 

Siswa 

belum 

mampu 

membaca 

teks 

2 Pemahaman 

Isi teks 

Mampu 

menjawab 

semua 

pertanyaan 

yang diajukan 

Mampu 

menjawab 

setengah 

atau lebih 

pertanyaan 

yang 

diajukan 

Mampu 

menjawab 

kurang dari 

setengah 

pernyataan 

yang 

diajukan 

Belum 

mampu  

menjawab  

semua  

pertanyaan 

yang 

diajukan  

 

Membuat laporan sederhana tentang cara menjaga kebersihan 

lingkungan sekolah 

No Kriteria 
Baik Sekali Baik Cukup 

Perlu 

Bimbinga

n 

4 3 2 1 

1 Kelengkapan  

isi laporan  

Isi Laporan 

lengkap  

Isi laporan  

mencakup  

sebagian 

besar  

isi gambar  

Isi laporan  

hanya  

mencakup  

sebagian 

kecil  

isi gambar  

Isi laporan  

belum 

sesuai  

dengan isi  

gambar  

2 Tampilan  Tulisan jelas,  

rapi, dan  

bersih  

Tulisan jelas,  

tetapi kurang  

rapi atau  

bersih  

Tulisan 

kurang  

jelas  

Tulisan 

tidak  

bisa dibaca  
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