RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : TKISLAM PERMATA HATI

Kelompok/Semester : B (5-6 Tahun)/ | (Gasal)

Tema : Makanan Sehat dan Bergizi

Sub Tema : Olahan Sayur

Kompetensi Dasar :3.1-4.1, 1.1, 3.3-4.3, 3.6-4.6, 3.9-4.9, 2.5, 2.8, 3.11-4.11, 3.15-4.15
Pembelajaran 01

Alokasi waktu : 10 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1
2.

3.

N o

Peserta didik mampu melafadzkan bacaan Basmallah dengan benar

Setelah melihat gambar peserta didik menyebutkan nama-nama sayur dan kandungan
gizinya dengan benar

Peserta didik mampu melakukan gerakan motorik halus dengan benar

Dengan mengamati gambar peserta didik menyebutkan macam-macam olahan sayur
dengan benar

Dengan praktek langsung peserta didik mampu menggunakan teknologi sederhana dengan
benar

Peserta didik mampu memiliki perilaku percaya diri

Peserta didik mampu memiliki perilaku mandiri

Dengan praktek langsung peserta didik dapat menceritakan proses mengolah sayur dengan
benar

Dengan praktek langsung peserta didik mampu membuat olahan sayur dengan benar

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

1.  Kegiatan Pembukaan . a. Membaca do’a/melafadzkan basmallah sebelum
melakukan kegiatan
b. Apersepsi
c. Bercerita : Aku Suka Makan Sayur
2. Kegiatan Inti . Yuk memasak sayur
3 Kegiatan Penutup . Recalling

Do’a Penutup

2. PENILAIAN PEMBELAJARAN

1.

PENGETAHUAN

a. Menyebutkan nama-nama sayur dan kandungan gizinya

b. Menyebutkan macam-macam olahan sayur

c. Menyebutkan konsep waktu (Misalnya hari ini, kemarin, besok)

KETRAMPILAN

a. Menggunakan pisau untuk memotong

b. Menggunakan berbagai peralatan memasak
c. Menata meja makan

d. Menggunakan perlengkapan memasak

e. Menceritakan pengalaman memasak
SIKAP

a. Percaya diri

b. Mandiri

c. Menyelesaikan tugas dengan baik
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