
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
 

Satuan Pendidikan : TK Jami’atul Muttaqin 

Kelas / Semester : Kelompok B / I 

Tema   : Makanan Sehat dan Bergizi 

Sub Tema  : Buah-buahan 

Pembelajaran ke : 10 

Alokasi Waktu  : 180 Menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

KD : NAM 1.1,  1.2,  FM : 2.1,  3.3-3.4,  KOG 3.6-4.6,  3.8-4.8,  3.9-4.9,  BHS 3.11-4.11,  3.12-4.12,  

SOSEM 2.9,   SENI 3.15-4.15. 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Materi : Bersyukur buah-buahan ciptaan Tuhan, Buah makanan sehat, Melatih kelenturan jari 

tangan, Pola, Bilangan, Tekstur kulit buah, Senang berbagi buah, Cerita terkait buah yang disukai, 

Huruf “Buah”, Kreasi seni terkait dengan buah-buahan. 

 

Alat dan Bahan : Bermacam-macam buah, tusuk sate, mangkok, pisau, kertas gambar, pensil, 

crayon. 

 

07.30-08.30 : Kegiatan keagamaan : Sholat duha, mengaji Iqro’. 

08.30-09.00 : Kegiatan Pembukaan :  

Berdo’a, hafalan surah pendek / do’a harian, Bernyanyi tentang buah, Bercerita, Menjelaskan cara 

bermain dan menyepakati aturan main. 

 

09.00-10.00 : Kegiatan Inti :  

- Menggambar buah yang disukai 

- Menghitung tusuk sate 

- Mengenal tekstur kulit buah 

- Membuat sate buah 

 

10.00-10.30 : Istirahat, makan, bermain 

10.30-11.00 : Kegiatan penutup :  

- Menanyakan perasaan anak selama hari ini 

- Berdiskusi tentang kegiatan hari ini 

- Menginformasikan kegiatan esok hari 

- Berdo’a setelah belajar 

- Pulang 

 

 

 

 

 



 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

 

Program 
Pengembangan 

Kompetensi 
Dasar 

Indikator Nama Anak 

     

Nilai Agama 
dan Moral 

1.1 
1.2 

- Terbiasa mengucap kalimat 
Toyyibah 

- Terbiasa mengucap rasa 
syukur terhadap ciptaan 
Tuhan 

     

Fisik Motorik 2.1 
3.3-4.3 

- Terbiasa makan makanan 
bergizi 

- Melakukan gerakan mata 
dan tangan secara 
terkoordinasi 

     

Kognitif 3.6-4.6 
3.9-4.9 

- Membuat pola ABCD-ABCD 
- Mengenal tekstur kasar-

halus 
- Menyebutkan lambang 

bilangan 
- mengetahui fungsi pisau ( 
teknologi sederhana ) 

     

Bahasa 3.11-4.11 
3.12-4.12 

- Mengungkapkan perasaan, 
ide. 

- Menulis huruf-huruf 

     

Sosem 2.9 Senang menawarkan bantuan 
pada teman / guru 

     

Seni 3.15-4.15 Membuat karya seni sesuai 
kreativitas. 

     

 

Kepala Sekolah           Guru Kelas 

 

 

Timbul Rahmatiningrum, S.Pd.AUD   Timbul Rahmatiningrum, S.Pd.AUD 

 

 

 

 

 


