
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

 

Satuan Pendidikan   : TK DHARMA WANITA PERSATUAN KEC. SANGKAPURA  

Kelas / semester   : B / 1 

TEMA     : Kebutuhanku  

Topik     : Makanan sehat dan bergizi 

Pembelajaran ke -   : 6 

Alokasi waktu    : 10 Menit  

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN  

1. Anak ada dapat memahami tentang buah makanan sehat dan bergizi. 

2. Anak dapat mengelompokkan buah yang berbentuk geometri 

3. Anak dapat membuat makanan sehat “Sate buah” 

4. Anak dapat Menyusun huruf menjadi kata “isi piringku” 

 

B. Kegiatan pembelajaran  

a) Kegiatan awal  

1. Mengucap salam dan berdoa sebelum belajar  

2. Absensi  

3. Apersepsi  

4. Mengenalkan tema dan topik hari ini  

5. Mejelaskan tentang kegiatan main hari ini  

b) Kegiatan inti 

➢ Kegiatan main   1 : Membuat “Sate buah” 

➢ Kegiatan main   2.  Menyusun huruf menjadi kata  “ Isi Piringku” dengan menempel di papan           

➢                                   flanel 

➢ Kegiatan main 3. Membuat maket “ Isi piringku “ 

 

➢ Kegiatan Pengaman   : Mengelompokkan buah sesuai dgn  bentuk geometri 

 

Istirahat  

➢ mencuci tangan pakai sabun dengan air mengalir  

➢ membaca doa mau makan  

Kegiatan Penutup  

➢ Recolling / tanya jawab 

➢ Membaca Doa mau pulang  

➢ Mengucap salam 

 

Alat dan bahan :  

1. Makanan “ isi piringku”  

2. Tusuk sate 

3. Buah – buahan  

4. Kartu huruf  

5. Benang  

6. Sedotan  

7. Lem  

8. Piring plastic  

9. Gambar  

Penilaian pembelajran  

1. Penilaian hasil karya   3. Catatan Anecdot 

2. Penilaian Penugasan 

 

 

Menegtahhui  

Kepala TK DWp kec. Sangkapura      Guru Kelompok B 
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