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Satuan Pendidikan  : SD ABATA ISLAMIC SCHOOL  

Kelas / Semester : II / 2 

Tema                         : Hidup Bersih dan Sehat (Tema 5)  

Sub Tema                   : Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah (Sub Tema 1) 

Muatan Pelajaran  : Pendidikan Agama Islam 

Alokasi waktu          : 105 menit ( 35 menit x 3 Jp) 

Tanggal  : 10 April 2021 

Guru  : Nina Herlina, S.Pd.I. 

 

A. KEGIATAN  PEMBELAJARAN TUJUAN  

1. Membiasakan perilaku hidup bersih dan sehat. 

2. Membiasakan perilaku peduli lingkungan.  

3. Memahami hadis yang terkait dengan perilaku hidup bersih dan sehat. 

 

B. MEDIA PEMBELAJARAN 

1. Lembar RPPM 

2. Lembar observasi penilaian 

3. Pulpen  

4. Lembar informasi tema (TFP) 

5. Lembar gambar 

6. Buku pedoman guru matematika kelas 5. 

7. Buku PAI kelas 2. 

8. Buku tulis. 

9. Alat tulis. 

10. Laptop. 

A.  

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pembukaan A. Pijakan Lingkungan Pembelajaran 

Guru mempersiapkan alat dan bahan yang diperlukan untuk melakukan 

kegiatan. 

• Menyediakan lembar TFP. 

• Menyediakan buku PAI. 

• Lembar informasi mengenai hidup bersih dan sehat di sekolah. 

 

B. PIJAKAN SEBELUM PEMBELAJARAN 

1. Guru mengajak anak duduk melingkar, mengucapkan salam dan 

menyapa anak. 

2. Guru memberikan salam dan mengajak semua siswa berdo’a 

menurut agama dan keyakinan masing-masing. 

3. Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi lembar kehadiran dan 

memeriksa kerapihan pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan 

dengan kegiatan pembelajaran. 

4. Menginformasikan tema yang akan dipelajari yaitu tentang ” Hidup 

bersih dan sehat di sekolah”.  

2 menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

5. Guru dan anak menyanyikan lagu berkaitan dengan tema secara 

bersama-sama. 

6. Guru dan anak berdiskusi mengenai tema minggu ini. 

7. Guru mengajak anak melihat, mengamati dan menganalisis gambar 

hidup bersih dan sehat. 

8. Anak menyampaikan pendapatnya secara bergantian. 

9. Anak mendengarkan informasi dari guru mengenai perilaku hidup 

bersih dan sehat. 

10. Guru menginformasikan kegiatan yang akan dilakukan hari ini. 

11. Guru mengingatkan anak tentang prosedur kerja di muatan pelajaran 

PAI: 

a. Mengerjakan kegiatan yang ditugaskan. 

b. Memulai dan mengakhiri kegiatan yang sudah ditugaskan. 

c. Bekerja tuntas. 

d. Melapor pekerjaan yang telah diselesaikan 

e. Mengerjakan kegiatan selanjutnya. 

f. Beres-beres. 

12. Guru dan anak memulai kegiatan dengan membaca basmalah. 

13. Guru memotivasi anak dengan mengatakan “Selamat Bekerja” 

 

Inti A. Langkah-Langkah Kegiatan Pembelajaran 

1. Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang meliputi kegiatan 

mengamati, menanya, mengeksplorasi, mengomunikasikan dan 

menyimpulkan. 

2. Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa secara klasikal 

dengan mendeskripsikan ilustrasi gambar dan percakapan yang 

merangkum kompetensi-kompetensi yang akan dipelajari.  

3. Siswa mengamati gambar hidup bersih dan sehat.  

4. Biarkan siswa mengamati dan menganalisa gambar perilaku hidup 

bersih dan sehat. 

5. Guru memberikan lembar proyek mengenai perilaku bersih dan 

sehat. 

6. Anak menentukan pcara menjaga kebersihan di lingkungan sekolah 

dan sekitar.  

Buku Referensi: 

1. Buku Pendidikan agama dan budi pekerti, Pusat Kurikulum dan 

Perbukuan, Balitbang, Kemendikbud 

Referensi link : 

1. https://www.yuksinau.id/hidup bersih dan sehat/ 

Hasil yang diharapkan untuk anak: 

1. Mengetahui pengertian hidup bersih dan sehat. 

2. Memahami cara menerapkan hidup bersih dan sehat: 

• Mencuci tangan dengan sabun 

• Membuang sampah pada tempatnya. 

• Berolahraga setiap hari. 

• Berjemur setiap pagi.  

6 menit 

 

https://www.yuksinau.id/hidup


Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Penutup A. PIJAKAN SETELAH PEMBELAJARAN 

1. Guru dan anak menghitung 1-10 untuk bersiap beres-beres. 

2. Guru dan anak merapikan kembali alat dan bahan yang sudah digunakan 

dengan cara mengklasifikasi dan menyimpannya kembali pada 

tempatnya dengan rapi. 

3. Guru dan anak melakukan kegiatan beres-beres hingga tuntas. 

4. Guru mengajak anak untuk duduk melingkar. 

5. Guru mempersilahkan anak yang sudah siap untuk mempresentasikan 

kegiatan dan karya yang telah dibuatnya secara bergantian. 

6. Guru dan anak mengakhiri kegiatan dengan mengucapkan hamdalah. 

 

2 menit 

 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 

Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, 

tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubrik penilaian.  

 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah Abata Islamic School 

 

 

 

 

Nina Herlina, S. Pd. I 

                    

   Karawang, 10 April 2021 

Guru Muatan Pelajaran PAI 

 

 

 

 

Nina Herlina, S. Pd.I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN  

1. MATERI  

PERTEMUAN 1 

TEMA   : 5 – Hidup Bersih dan Sehat 

SUBTEMA : 1 – Hidup bersih dan sehat di sekolah 

MATERI : PENGERTIAN BANGUN RUANG KUBUS BESERTA SIFAT-SIFATNYA 

Hidup bersih dan sehat adalah seluruh perilaku kesehatan yang dilakukan atas kesadaran 

Sehat adalah keadaan sejahtera dari badan jiwa dan raga. Kebersihan adalah keadaan bebas 

dari kotoran debu dan sampah.  

Hadist kebersihan 

فُوْافَاِنَّهُ لايََدخُْلُ الْجَنَّةَ اِلاَّ نظَِيْفٌ     الَِاسْلاَمُ نظَِيْفٌ فتَنَظََّ

Bacaan Latin: ”Al- islamu nadifun fatanaddafu fainnahu la yadkhululjannata illa nadifun”. 

(HR. Baihaqiy) 

Artinya : ”Agama Islam itu adalah agama yang bersih atau suci, maka hendaklah kamu 

menjaga kebersihan. Sesungguhnya tidak akan masuk surga kecuali orang-orang yang suci”. 

[HR. Baihaqi 

Nabi Muhammad Saw, menyukai kebersihan. Kebersihan menjadi kebiasaan orang beriman, 

bersihkan lah dirimu  

Hidup bersih dengan cara membersihkan 

badan dan pakaian serta lingkungan sekitar.Hidup sehat dengan cara makan dan minum yang 

teratur, istirahat, olahraga, ibadah dan lain-lain.  

 Contoh perilaku bersih dan sehat dengan menjaga kebersihan diri sendiri seperti mandi, 

menyikat gigi, cuci tangan sebelum makan, dan menjaga kebersihan pakaian. membersihkan 

tempat tinggal. Membuang sampah pada tempatnya, membersihkan lingkungan sekitar. 

  



2. PROYEK 

 

Pilihlah satu gambar di bawah ini: 

 

  

  

 

Berdasarkan gambar di atas, coba kamu ceritakan di depan teman-teman mengenai gambar yang 

kamu ketahui.



 

3. RUBRIK PENILAIAN  

RUBRIK PENILAIAN PAI 

SUB TEMA : Hidup dan Bersih di Sekolah 

 

TANGGAL  :       KELAS : 

NAMA 

Hidup Bersih dan Sehat 

Kesimpulan 
Jumlah rata-

rata nilai Ketepatan gambar dengan 

cerita 
Menceritakan sesuai gambar 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OBSERVASI HARIAN SISWA 

SD ABATA ISLAMIC SCHOOL 

SEMESTER GENAP 

2020-2021 

 

 

KELAS   : 

MUPEL   : 

NAMA GURU : 

TANGGAL : 

 

 

NO NARASI INDIKATOR 
NAMA 

                       
  

1 

Membiasakan perilaku 

hidup bersih dan sehat.  

                      

  

2 Membiasakan perilaku 

peduli lingkungan.  
                        

  

3. 
Memahami hadis yang 

terkait dengan perilaku 

hidup bersih dan sehat. 
            

  

 

CATATAN: 

1 = BELUM MAMPU  2 = MULAI MAMPU 

3 = MAMPU 


