
 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

 
 

Nama :  Adelina Samsari Lubis S.Ag 
Satuan Pendidik                  :  SDS ICHWANUSSHAFA 

Kelas /Semester  :  2  / 2 (dua ) 

Tema  :  Hidup Bersih dan Sehat 

Subtema 1 :  Hidup bersih dan sehat di rumah 
Pembelajaran ke- :  3 

Fokus Pembelajaran :  PKN 

Alokasi Waktu :  2 x 35 menit (2 JP) 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya.  

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri 

dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan tetangga.  

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati (mendengar, melihat, 

membaca) dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan 

Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah dan di sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis dan logis dalam 

karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 
 

 

Kompetensi Dasar                                          Indikator Pencapaian Kompetensi 

  

 

3.2 Mengetahui tata tertib dan aturan yang              

berlaku dalam kehidupan sehari-hari di 

rumah dan di sekalah. 

 

3.2.2 Mengelompokkan berbagai contoh kegiatan  

yang sesuai dengan tata tertib yang berlaku 

dalam kehidupan sehari hari di rumah. 

 

4.2  Melaksanakan tata tertib di rumah dan di 

sekalah. 

4.2.1 Melaksanakan tata tertib yang biasa di 

lakukan dalam keluarga. 

 

             TUJUAN 

1. Dengan mengamati gambar, siswa dapat membedakan lingkungan bersih dan lingkungan 

tidak bersih. 

2. Dengan mendengarkan keterangan yang di sampaikan guru siswa dapat mengetahui cara 

menjaga kebersihan badan dan lingkungan rumah. 

3. Siawa dapat merasakan mamfaat dari hidup bersih dan sehat. 

4. Siswa mengetahui akibat bila tidak menjaga kebersihan 

 

B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan  Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan •.Guru memberikan salam dan mengajak siswa untuk berdoa. 

• Guru mengecek kehadiran dan kesiapan siswa untuk memulai 

pelajaran. 

 

15 menit 
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Kegiatan Inti  Siswa di  minta mengamati  gambar yang di bagi/ sher oleh guru 

melalui WA Grup. 

 Siswa menyebutkan  alat- alat yang di pergunakan untuk menjaga 

kebersihan lingkungan rumah). 

 Siswa memecahkan masalah nyata secara efektif yang berkaitan 

dengan cara menjaga kebersihan diri dan lingkungan. 

 Guru memberikan penugasan berupa soal- soal latihan . 

40menit 

Penutup           Siswa melalukan refleksi 

 Menyebutkan alat-alat kebersihan. 

 Siswa menyebutka cara bagaimana dia menjaga kebersihan 

tubuhnya dan lingkungan rumah. 

 Siswa memyebutkan akibat bila kita tidak menjaga kebersihan. 

 Siswa mengungkapkan perasaan setelah mempelajari tema ini. 

15 menit 

PENILAIAN 

1.Penilaian sikap : Keaktifan anak dalam mengerjakan tugas yang di berikan guru. 

2. Penilaian pengetahuan :  kemampuan siswa dalam mengidentifikasi  alat-alat yang di                       

     butuhkan untuk menjaga kebersihan diri dan lingkungan. 

3. Penilaian Keterampilan : 

 Praktek  : a. Melakukan cara mencuci tangan yang baik dan benar. 

                   b. Menuliskan cara mencuci rambut yang baik dan benar. 

NAMA  :………………………………….. 
 
 

LEMBAR KERJA SISWA (LKPD) 
 

1.Siswa menuliskan bagaimana cara merawat gigi. 

2.Siswa menuliskan laporan hasil pengamatan dari gambar yang telah dibagikan. 

3.Siswa membacakan hasil laporan  pengamatan dengan intonasi yang tepat. 

4.Siswa menuliskan cara membersihkan lingkungan rumah. 

5.Siswa menuliskan cara menjaga kesehatan. 

 

 

Nama Penyusun : Adelina Samsari Lubis S.Ag 

Instansi   : SDS.Ichwanusshafa Medan 

Email   : adelinasamsarilubis@gmail.com 

Rencana Pembelajaran Untuk Jenjang SD Kelas II 

Topik Rencana Pembelajaran  : Hidup Sehat dan Bersih  


