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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SDN KUPANG

Kelas/Semester 21/ 1 (Satu)

Tema : 4. Hidup bersih dan sehat

Sub Tema : 2. Hidup bersih dan sehat di sekolah
Pembelajaran 01

Alokasi Waktu : 5 x 35 menit

A. Tujuan pembelajaran

1. Dengan mengamati keadaan lingkungan sekolah, siswa mampu menyebutkan konsep lingkungan sehat dengan
baik.
2. Dengan menunjukkan kegiatan cara membersihkan kelas, siswa mampu menjaga kesehatan lingkungan sekolah
dengan baik.
3. Dengan mengidentifikasi bagian bangun datar menggunakan model benda konkret di sekitar, siswa mampu
menyebutkan ruas garis pada bangun datar dengan benar.
4. Dengan menunjukkan gerakan tari menyapu lantai, siswa mampu memahami pola irama sederhana melalui lagu
anak-anak dengan baik.
5. Dengan menunjukkan gerakan mengepel lantai, siswa mampu memahami pola irama sederhana melalui lagu anak-
anak dengan balik.
B. Materi
1. Lingkungan sekolah yang bersih (Faizal. (2017). Buku Siswa Tema 4. Jakarta:Kemendikbud)
2. Cara menjaga kebersihan lingkungan (Vira, Mahdiya, 2021.https://cerdika.com)
3. Bagian-bagian bangun datar (Pembangunanjaya, SD, 2017. http://kelas2sdpj.blogspot.com, 17 Mei 2017)
4. Gerakan menyapu lantai
5. Gerakan mengepel lantai
C. Kegiatan Pembelajaran
1. Kegiatan Pendahuluan

1) Mengucapkan salam, menanyakan kabar siswa, serta presensi.

2) Berdo’a sebelum pelajaran dimulai.

3) Menyanyikan lagu “Indonesia Pusaka”, memberikan penguatan nasionalisme

4) Pembiasaan, membaca/menulis/mendengarkan

5) Guru membagi siswa dalam beberapa kelompok kecil (terdiri dari 5 siswa setiap kelompok).

2. Kegiatan Inti

1) Siswa melakukan kegiatan pengamatan pada gambar ruangan kelas yang bersih dan perwakilan kelompok
membacakan hasil pengamatannya tentang ciri-ciri kelas yang bersih.

2) Setelah mendengarkan penjelasan guru tentang cara membersihkan ruangan serta memperhatikan kebersihan
disetiap sisi dan sudut benda-benda di dalam ruangan siswa dalam kelompok berkompetisi membersihkan area
kelompok, membersihkan sisi-sisi meja, kursi, dan sudut-sudut lantai pada masing-masing area kelompok.

3) Beberapa perwakilan siswa menunjukkan gerakan menyapu lantai.

4) Beberapa siswa menunjukkan gerakan mengepel lantai.

5) Siswa memperhatikan bagaimana menggabungkan gerakan menyapu dan mengepel lantai menjadi sebuah tari
menggunakan hitungan.

6) Siswa dalam kelompok menirukan gerakan tari “kebersihan.”

7) Siswa dalam kelompok mempresentasikan gerakan tari “kebersihan”

3. Kegiatan Penutup

1) Guru memberikan penguatan dan memberikan reward pada kelompok-kelompok terbaik.

2) Guru bersama siswa menarik kesimpulan dari pembelajaran yang telah dilakukan.

3) Guru memberikan evaluasi berupa soal essay pada siswa.

4) Guru memberikan pesan moral dan bersama menyanyikan lagu daerah “gundul-gundul pacul”
5) Salam penutup dan berdo’a sebelum pulang.

D. Penilaian

1.
2.
3.

Sikap : Observasi menggunakan lembar observasi
Pengetahuan : tes tulis berupa isian singkat
Ketrampilan : proses dan hasil (kreasi tari) menggunakan rubrik penilaian
Kupang, 22 Oktober 2021
Mengetahui, Guru Kelas Il

Kepala SDN Kupang
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