
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) TEMATIK 

Nama Sekolah : SD 1 Jati Wetan 

Kelas/Semester : II/1 

Mata Pelajaran  : Bahasa Indonesia, PPKn, dan PJOK 

Tema 4  : Hidup Bersih dan Sehat  

Sub Tema 2  : Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah  

Pembelajaran : 5 

Alokasi   : 10 menit 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui tanya jawab, siswa dapat menyebutkan isi teks yang dibacakan berkaitan 

dengan cara menjaga kesehatan lingkungan menggunakan bahasa lisan (dapat dibantu 

dengan kosakata bahasa daerah untuk membantu pemahaman) secara tepat. 

2. Melalui penugasan, siswa dapat mempraktikkan gerak kelenturan tubuh dominan 

bagian atas dalam rangka pengembangan kebugaran jasmani melalui permainan 

sederhana atau tradisional dengan benar. 

3. Melalui tanya jawab, siswa dapat menyebutkan 3-5 sikap agar terwujud persatuan 

dalam keberagaman di sekolah dengan benar 

B. Kegiatan Pembelajaran  

Kegiatan  Deskripsi Kegiatan  Alokasi Waktu  

Pendahuluan 1. Melaksanakan 

pembukaan dengan salam 

dan dilanjutkan dengan 

membaca doa. (orientasi) 

2. Mengaitkan materi 

sebelumnya dengan 

materi yang akan 

dipelajari dan diharapkan 

dikaitkan dengan 

pengalaman siswa. 

(apersepsi) 

3. Memberikan gambaran 

tentang manfaat 

mempelajari pelajaran 

yang akan dipelajari 

dalam kehidupan sehari-

hari. (motivasi) 

3 menit.  

Kegiatan Inti Ayo Membaca 

1. Siswa membaca teks 

yang berhubungan 

5 menit 



dengan cara menjaga 

kebersihan. 

2. Siswa bertanya jawab 

mengenai isi bacaan 

(collaborative) 

Ayo Berdiskusi 

1. Siswa dibagi dalam 

kelompok terdiri atas 3-4 

orang (Pembelajaran 

RRB). 

2. Siswa menjawab 

pertanyaan dari 

permainan Tarbol.  

Ayo Mengamati 

1. Siswa bertanya jawab 

tentang kelenturan tubuh 

dalam kebugaran 

jasmani.  

Kegiata Penutup Ayo Renungkan 

1. Guru bersama siswa 

membuat kesimpulan 

tentang kegiatan 

pembelajaran hidup 

bersih dan sehat. 

Kerjasama Orang Tua  

1. Bersama dengan orang 

tua siswa mencari gambar 

lingkungan bersih.  

2 menit 

C. Penilaian  

Penilaian terhadap materi ini dilakukan dari pengamatan sikap, tes pengetahuan dan 

presentasi unjuk kerja/hasil karya rubrik penilaian  

 

 

Kudus, 8 November 2021  

Kepala Sekolah  
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