
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 

   TES SIMULASI MENGAJAR GURU PENGGERAK 

 

Satuan Pendidikan  : SDN 007 Kaubun 

Kelas / Semester : 5 (Lima) /2 (Dua) 
Tema                           : Sehat Itu Penting (Tema 4) 
Sub Tema                     : Menerapkan Hidup Sehat Dalam Kehidupan Sehari-hari  
Pembelajaran ke          : 2 
Alokasi waktu               : 10 Menit 

 

A. TUJUAN 
1. Setelah mengamati gambar, siswa dapat mengidentifikasi hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari. 
2. Setelah berdiskusi, siswa dapat menjelaskan pentingnya hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari 
3. Setelah mencari informasi, siswa dapat memberi contoh hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari. 

 
 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 
1. Kegiatan Awal (2 Menit) 

a. Salam pembuka 

b. Berdo’a sebelum belajar (dipimpin ketua kelas) 

c.  Apersepsi 

 
2. Kegiatan Inti (6 Menit) 

 
a. Peserta didik dibagi dalam 4 kelompok. 
b. Peserta didik mengamati gambar yang dipasang pada papan tulis 
c. Peserta didik mendiskusikan pengamatan gambar dan menulis hasil diskusinya  
d. Peserta didik mempresentasikan hasil diskusi kelompoknya masing-masing di depan kelas. 
e. Guru melemparkan pertanyaan penutup pembelajaran “ Mengapa kita perlu menjaga hidup 

sehat dalam kehidupan sehari-hari ?” 
 

3. Kegiatan Akhir (2 Menit) 
a. Bersama-sama peserta didik menyimpulan materi pentingnya menerapkan hidup sehat 
     dalam kehidupan sehari-hari. 
b. Menutup pembelajaran dengan berdoa bersama dan mengucapkan salam 

 
C. PENILAIAN (ASESMEN) 

 
1. Penilaian Pengetahuan melalui tes tertulis 
2. Penilaian Sikap sosial melalui jurnal 

 

 
 
Mengetahui,        Kaubun,5 Januari 2022 
Kepala Sekolah SDN 007 Kaubun   Guru Kelas 
 
 
 
Abdul Rahman, S.Pd.SD     Akrom,S.Pd 
NIP. 19741028 199807 1 001    NIP. 19760829 201212 1 003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


