
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Simulasi Mengajar 10 Menit untuk Seleksi Tahap II 
Calon Pengajar Praktik angkatan V, oleh Aziz Nugroho Buwono,SP. 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : SDN 2 Nogosari 

Kelas / Semester : II / 1 (Satu) 

Tema   : 4. Hidup Bersih dan Sehat 

Subtema  : 2. Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah 

Alokasi Waktu  : 10 menit 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui penjelasan guru, siswa mampu memahami pengertian Perilaku Hidup Bersih 

dan Sehat. 

2. Melalui tugas kelompok yang diberikan guru, siswa mampu menunjukkan contoh-

contoh perilaku bersih dan sehat di sekolah. 

3. Melalui diskusi mampu memahami hakekat sekolah yang  bersih dan sehat. 

B. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Awal (2 menit) 

1. Guru memberikan salam dan sebelum memulai pembelajaran mengajak siswa berdoa 

sesuai dengan ajaran agamanya. 

2. Menyanyikan Lagu Kebangsaan Indonesia Raya 

3. Guru mengecek kehadiran siswa , mengecek kesiapan belajar siswa apakah siswa 

telah duduk sesuai dengan kelompoknya dan memeriksa kebersihan serta kerapian 

siswa 

4. Guru memberikan appersepsi dengan mengajukan beberapa pertanyaan : 

a. Apakah anak-anak sebelum pergi kesekolah tadi sudah mandi dan gosok gigi? 

b. Apakah yang kamu lakukan apabila kamu melihat sampah disekitar rumahmu? 

5. Menginformasikan tema dan subtema yang akan dipelajari 

6. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

Kegiatan Inti (6 menit) 

1. Menjelaskan pengertian perilaku hidup bersih dan sehat 

2. Melalui   gambar  yang telah disediakan, siswa menunjukkan kegiatan  berperilaku 

hidup bersih dan sehat di sekolah (gambar seperti pada lampiran 1) 

3. Diskusi kelompok tentang sekolah yang bersih dan sehat (Materi pada lampiran 2) 



Penutup ( 2 menit) 

1. Memberikan refleksi terhadap proses belajar mengajar yang telah dilakukan, bahwa 

setiap warga sekolah memiliki kewajiban menjaga dan berperilaku hidup bersih dan 

sehat  

2. Membuat kesimpulan hasil belajar. 

3. Menyampaikan pembelajaran yang akan dilakukan pada pertemuan berikutnya, yakni 

Hidup Bersih dan Sehat ditempat bermain. 

4. Penutup dan doa 

C. Penilaian Pembelajaran 

Penilaian dalam pembelajaran kali ini dilakukan dengan penilaian sikap saat  proses 

belajar mengajar berlangsung dengan menggunakan rubrik penilaian ( Lampiran 3) 

D. Sumber Belajar 

- Buku Pedoman Guru Tema 4 Kelas 2  (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta:  

  Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017). 

- LKS Intan Pariwara  

       E.  Media Belajar 

  Gambar tentang  kegiatan membersihkan kelas dan lingkungan sekolah  

 

        Pacitan, 28 Desember 2021 

        Praktikan 

 

 

        AZIZ NUGROHO BUWONO, SP 

        NIP. 197305231999121001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 1. Gambar Kegiatan membersihkan Kelas dan Lingkungan Sekolah 

 

 

 

                        

 

                       

                

              

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. Diskusi kelompok 

Nama Kelompok : 

Anggota  : 

 

Diskusikan dengan teman kelompokmu!  

1. Apakah ciri-ciri kelas yang bersih dan Sehat? Tuliskan hasil diskusimu paling sedikit 5 ! 
2. Apakah yang kamu lakukan apabila melihat temanmu membuang sampah disembarang 

tempat ? 
3. Apakah yang akan  terjadi apabila di selokan sekolah kita banyak sampah yang 

menumpuk? Berilah jawaban paling sedikit 3 ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Lembar Penilaian Sikap 

 

Satuan Pendidikan : SDN 2 Nogosari 

Kelas/ Semester : II / 1 (Ganjil) 

Tema   : Hidup Bersih dan Sehat 

Subtema  : Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah 

 

No Nama Siswa Disiplin Tanggung 

Jawab 

Kerja Sama Peduli 
Lingkungan 

Percaya 
diri 

1 Anita Sari      

2 Budi Raharja      

3 Daffa Saputra      

4 Dirgantara      

5 Mieta Saputri      

6 Nana Indriana      

7 Nanda Virgiawan      

8 Ozi Eka       

9 Papupi Saraswati      

10 Wawan Putra      

11 Yayan       

12 Yekti Nurani      

 

Kolom Aspek Perilaku diisi dengan angka yang sesuai : 

4: Sangat baik 

3: Baik 

2:Cukup 

1:Kurang 


