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DINAS PENDIDIKAN

SMK NEGERI 1 PAKONG
Jin Raya Pakong Telp.081939000913 Pamekasan 69352
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

Sekolah : SMK NEGERI 1 PAKONG -PAMEKASAN

Mata Pelajaran : PEMBUATAN POLA

EaiaiSeastir : X TataBusana / GASAL

Alokasi Waktu REA4 J¥

Pengajar : Nurul Qomariyah, 5.Pd
Mata Pelajaran: Kompetensi Dasar
Pembuatan Pola 3.1 Menganalisis ukuran tubuh

pelanggan
4.1 Mengukur Tubuh pelanggan

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1.Siswa Mampu Menjelaskan alat dan bahan
pengukuran tubuh pelanggan

2. Siswa Mampu Menentukan jenis ukuran
tubuh pelanggan

3. Siswa Mampu Menjelaskan cara mengukur
tubuh pelanggan

4. Siswa mampu Menggunakan alat dan bahan

mengukur tubuh pelanggan

5. Siswa Mampu Mengukur Tubuh pelanggan

sesuai dengan prosedur

Inti Materi Pembelajaran:
1. Ruang lingkup
2. Bahan dan alat
3. Teknik Mengukur Tubuh

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

A.Kegiatan Awal

1. Guru Memeriksa kesiapan siswa

2 Guru membuka pelajaran dengan melakukan Doa bersama,

dan mengucapkan salam.

3. Guru melakukan 4persepsi tentang materi yang

disampaikan melalui Ditampilkan sebuah Busana pesta yang

dipasang di Dresform,

B..Kegiatan Inti

1. Gurn membagi siswa menjadi beberapa kelompok kecil.

2.Guru membagikan hand out dan jobshet untuk setiap
kelompok.

3. Siswa mengamati dan mengidentifikasi merumuskan
masalah tentang pengukuran tubuh pelanggan

4.Guru menyuruh siswa untuk menuliskan hasil dari ukuran
Tubuh pelanggan.

|




5.Guru menyuruh siswa untuk menganalisis ,dan
mengelompokkan jenis —jenis ukuran tubuh pelanggan,
5.Mempresentasikan hasil ukuran tubuh pelanggan.

C. Penutup

1.Guru dan siswa menyimpulkan tentang materi yang
dipelajari.

2. Guru memberikan tugas terstruktur untuk disampaikan
pertemuan berikutnya.

3.Guru menutup pelajaran dengan mengucapkan salam.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

# Pengetahuan:
Tes Tertulis
» Keterampilan:
Penilaian Unjuk Kerja
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS PENDIDIKAN
SMK NEGERI 1 PAKONG
JIn Raya Pakong Telp.081939000913 Pamekasan 69352
Email: smknegeripakong@gmail.com

Instrumen Penilaian

A. Penilaian Pengetahuan

Indikator Pencapaian Teknik Bentuk
No K : Penilai Penilsian Instrumen
| Menyebutkan persiapan Tes Essa Sebutkan persiapan dalam
" | mengambil ukuran tertulis y mengambil ukuran
Z. o gt e i Essay Sebutkan tujuan mengukur
ukuran . dalam pembuatan busana
5 | Menjelasken alat dun hahan ™ Essay Jelaskan alat dan bahan
mengukur tubuh tertulis mengukur tubuh
Menjelaskan cara dan teknik Tes Sebutkan hal-hal yang harus
4. | mengambil ukuran " Essay diperhatikan pada waktu
tertulis
mengukur
Menyebutkan jenis ukuran Tes _—
S ukuran
3. it i sechibia Essay a‘:;'I:::»tlmn jenis badan |
a. Rubrik Penilaian Pengetahuan
Indikator
K consi Skor dan Kriteria
Skor 3. Jika siswa mampu menyebutkan persiapan mengambil ukuran dengan
lengkap dan tepat.
Menyebutkan Skor 2: Jika siswa mampu menyebutkan sebagian besar persiapan mengambil
persiapan ukuran tubuh dengan lengkap dan tepat.
mengambil Skor 1: Jika siswa mampu menyebutkan sebagian kecil persiapan mengambil
ukuran ukuran dengan lengkap dan tepat.
Skor 0 : Jika siswa tidak mampu menjawab.
Memahami Skor 3: Jika siswa mampu memahami dasar fungsi dan ukuran tubuh dengan
dasar fungsi dari lengkap dan tepat.
— Skor 2: Jika siswa mampu memahami dasar fungsi dari ukuran tubuh sebagian
besar dengan lengkap dan tepat.
Skor 1: Jika siswa mampu memahami dasar fungsi dari ukuran tubuh sebagian
kecil dengan tepat
Skor 0 : Jika siswa tidak mampu menjawab.
Monjelaskas Skor 3: Jika siswa mampu menyebutkan alat dan bahan mengukur tubuh dengan
alat dan bahan lengkap dan tepat.
ki tabidk Skor 2: Jika siswa mampu menyebutkan sebagian besar alat dan bahan mengukur
i tubuh dengan lengkap dan tepat.




Skor 1:

Skor 0 :

Jika siswa mampu mendeskripsikan sebagian kecil alat dan bahan
mengukur tubuhdengan lengkap dan tepat
Jika siswa tidak mampu menjawab.

Menjelaskan
cara dan teknik
mengambil
ukuran

Skor 3:
Skor 2:
Skor 1:

Skor 0 :

Jika siswa mampu menyebutkan hal-hal yang harus diperhatikan pada
waktu mengukur dengan lengkap dan tepat,

Jika siswa mampu menyebutkan hal-hal yang harus diperhatikan pada
waktu mengukur dengan lengkap dan tepat.

Jika siswa mampu menyebutkan hal-hal yang harus diperhatikan pada
waktu mengukur sebagian kecil dengan tepat

Jika siswa tidak mampu menjawab.

Menyebutkan
jenis ukuran
badan atas

Skor 3;
Skor 2:
Skor 1:

Skor 0 :

Jika siswa mampu menyebutkan jenis ukuran badan atas dengan lengkap
dan tepat.

Jika siswa mampu menyebutkan sebagian besarn jenis ukuran badan atas
dengan lengkap dan tepat.

Jika siswa mampu menyebutkan jenis ukuran badan atas dengan lengkap
dan tepat

Jika siswa tidak mampu menjawab.




Instrument penilaian pengetahuan
Nama

Kelas

a. Tes Tertulis (Essay)

PetunjukMengerjakan:
1. Kerjakan soal-soal berikut dengan cermat, teliti, jujur dan secara mandiri
2. Instruksi dari Pendidik dan sikap dalam mengerjakan soal akan diamati.

Soal :

I. Sebutkan persiapan dalam mengambil ukuran!

2. Sebutkan tujuan mengukur dalam pembuatan busana!

3. Jelaskan alat dan bahan mengukur tubuh!

4. Sebutkan hal-hal yang harus diperhatikan pada waktu mengukur!

5. Sebutkan jenis ukuran badan atas !



KUNCI JAWABAN DAN PEDOMAN PENILAIAN

PENILAIAN KEMAMPUAN PENGETAHUAN

No

Kunci Jawaban

Skor

Persiapan dalam mengambil ukuran
a. Model yang akan diukur sebaiknya memakai pakaian yang pas
dibadan, dan mengikat bagian-bagian tubuh seperti : pinggang,
panggul, dada dan pangkal lengan
b. Menganalisa bentuk tubuh, tujuannya adalah untuk mengetahui
kelebihan dan kekurangan yang ada pada tubuh.
c. Posisi tubuh pada saat diukur, model berdiri dengan posisi yang
benar yaitu:
* badan tegak lurus
. pandangan lurus kedepan
. kedua kaki rapat
. tangan lurus pada sisi

Tujuan mengukur
a) Untuk mengetahui besar kecilnya bentuk badan.
b) Untuk membuat suatu busana.

¢) Untuk mengetahui hubungan antara bentuk badan dan bentuk
busana.

Alat dan bahan: Metline, Pita merah biru, Buku ukuran, Alat tulis,
Pitterban

Hal-hal yang harus diperhatikan pada waktu mengukur

- Cara mengambil macam-macam jenis ukuran harus tepat
dan benar

- Cara menggambar bentuk-bentuk tertentu yang
melengkung seperti garis-garis panggul, lingkar leher,
lingkar lengan, harus lues dan tidak ada kejanggalan.

- Perhitungan rumus membuat pola dari ukuran yang ada
dalam konstruksi harus dikuasai

Jenis Ukuran pada Badan Atas
1. Lingkar leher
2. Lingkar badan
3. Lingkar pinggang




ol A

11.
12,
13

Lingkar panggul

Lebar bahu

Lebar punggung
Panjang punggung
Lebar mukaflebar dada
Panjang muka

Panjang sisi

Tinggi dada

Panjang bahu

Jumlah Skor

100




