
                                           RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan     : SD Negeri Dukuh 05 Salatiga 

Kelas/ Semester          :  II/ 1 

Topik                             :  Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Topik                     :  Hidup Bersih dan Sehat di rumah 

Pembelajaran ke        :  1 

Alokasi waktu             :  10 menit 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 
Melalui pengamatan peserta didik dapat membuat laporan sederhana tentang lingkungan sehat 
di rumah. 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 
          Kegiatan 

 
                 Deskripsi Kegiatan 

 
    PPK     

Pendahuluan 1. Guru mengucapkan salam dan memimpin doa 
2. Guru mengecek kehadiran siswa dan kesehatan 

siswa 
3. Guru menanyakan kegiatan siswa yang dilakukan 

dalam membantu orang tua 
4. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 religius 
 
 peduli 
 

Kegiatan inti 
Tahap 1 
Orientasi peserta didik 
pada masalah 

1. Guru menayangkan gambar lingkungan rumah 
bersih dan kotor 
 

                
 

2. Pesrta didik mengamati 
3. Guru memberi kesempatan peserta didik untuk 

bertanya 
4. Guru meminta peserta didik menyebutkan alat 

kebersihan yang ditunjukkan guru 

Rasa ingin 
tahu 
 
 
 
 
 
 Berpikir 
kritis 

Tahap 2 
Mengorganisasi 
peserta didik 

1. Peserta didik disuruh berhitung 1- 4 untuk 
membentuk kelompok diskusi 

2. Peserta didik mendiskusikan akibat jika tidak 
membersihkan lingkungan rumah 

Kerja sama 

Tahap 3 
Membimbing 
pengamatan 
 

1. Guru mendorong peserta didik untuk 
mengumpulkan informasi tentang lingkunga bersih 
dan sehat di rumah. 

2. Guru membimbing peserta didik  dalam membuat 
laporan sederhana 

 
Mandiri 
Berpikir 
kritis 

Tahap 4 
Mengembangkan dan 
menyajikan hasil 

Guru memberi kesempatan kepada peserta didik untuk 
menyampaikan hasil laporan 

Komunikatif 

Tahap 5 
Menganalisis dan 
mengevaluasi 
pemecahan masalah 

Guru dan peserta didik melakukan refleksi  dan evaluasi 
dalam membuat laporan sederhana. 

Kerja sama 

Penutup 
 

1. Guru dan peserta didik menyimpulkan hasil 
pengamatan 

2. Guru memberi tugas rumah 
3. Guru menyampaikan materi berikutnya 
4. Guru menutup pembelajaran dan memberi salam 

 
Mandiri 
Kreatif 
religius 

 
 



 
 
 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 
1. Penilaian sikap                 : observasi 
2. Penilaian pengetahuan  : penugasan 
3. Penilaian keterampilan    : unjuk kerja 
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LAMPIRAN 

Petunjuk : Memberi tanda centang [ √ ] sesuai kriteria yang dilakukan peserta didik 

      LEMBAR OBSERVASI PESERTA DIDIK 

 
NO 

           
                  Kriteria 

 Selalu Sering Kadang- kadang Tidak pernah 

      4       3             2          1 

1. Menyapu lantai setiap pagi     

2. Terbiasa melap tangan basah  dengan 
serbet atau tissue 

    

3. Membersihkan tempat tidur 
menggunakan sapu lidi kasur 

    

4. Membuang sampah pada tempatnya     

5. Membersihkan meja menggunakan 
kemucing 

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

                                                                                    PENUGASAN 

Isilah teka- teki silang berikut dengan benar ! 

Mendatar  

1. Alat kebersihan 
2. Sesuatu yang kurang sedap ditangkap indera penciuman 
3. Tidak bersih/ terkena noda 

Menurun 

1. Manfaat lingkungan bersih 
 
 

  1.    

   

   

 2.   

3.     

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
                                                                       UNJUK KERJA 
 

 
NO 

 
                          Kriteria 

Baik sekali Baik Cukup Perlu 
Bimbingan 

          4      3      2               1 

1. Kelengkapan isi laporan Isi  laporan 
lengkap 

Isi laporan 
mencakup 
sebagian  
besar isi 
gambar 

Isi laporan 
mencakup 
sebagian 
kecil isi 
gambar 

Isi laporan 
belum sesuai 
dengan isi 
gambar 

2. Tampilan Tulisan 
jelas, rapi, 
dan bersih 

Tulisan 
jelas, 
kurang 
rapi atau 
bersih 

Tulisan 
kurang 
jelas 

Tulisan tidak 
bias dibaca 

 
 
 
 
SKOR PEROLEHAN PESERTA DIDIK 
 

 
NO 

 
             NAMA 

                       KRITERIA   
           NILAI 

               1              2  
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