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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

DARING MASA COVID-19 

 

Sekolah   : SDN Sindangpalay Kec. Gununghalu 

Kelas/ Semester : V / I 

Tema/ Subtema : 4. Sehat Itu Penting / 1. Peredaran Darahku Sehat  

Pembelajaran : 1 

Alokasi waktu : 4 X 35 menit 

 

Tujuan Pembelajaran Aktivitas Pembelajaran 

 Dengan kegiatan mengamati gambar 

peredaran darah manusia, siswa dapat 

menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya, serta dapat menggambar cara 

kerja organ peredaran darah manusia 

secara rinci. 

 Siswa membaca pengantar cerita tentang Siti Si 

Anak Rajin dan Disiplin. Tujuannya 

menumbuhkan pengetahuan awal bahwa darah 

sangat penting bagi tubuh.  

 Mengamati gambar organ peredaran darah dan 

fungsinya pada manusia. 

 Menuliskan jawaban pertanyaan tentang hasil 

pengamatan. 

 Membaca teks tentang fungsi organ peredaran 

darah pada manusia. 

 Membuat karya berupa gambar organ peredaran 

darah dan fungsinya pada manusia. 

 

 

 Pendekatan/ Metode : Konstruktivis  / Observasi 

  

 Media/ Alat/ Bahan : WA Grup / Buku Siswa 

 

 Penilaian  : Keaktifan partisifasi, jawaban pertanyaan hasil pengamatan,  

                                                  karya gambar peredaran darah manusia. 
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3.4 Memahami organ peredaran darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara memelihara kesehatan 

organ peredaran darah manusia.  

4.4 Menyajikan karya tentang organ peredaran darah pada 

manusia. 

 

 

Organ Peredaran Darah 

Manusia dan Fungsinya 

 

Karya tentang Organ 

Peredaran Darah Manusia 

 


