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SATUAN ACARA PELATIHAN  
Oleh :  

Choirul Ihsan, S.Pd., MM 

  

Nama Pelatihan   :  Pertumbuhan dan Pembangunan Ekonomi 
Nama Diklat    :  Menganalisis  konsep pertumbuhan ekonomi dan pembangunan 

ekonomi serta permasalahan dan cara mengatasinya  
Tujuan Pelatihan  :  Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran melalui pendekatan saintifik 

dengan menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning, 
peserta didik dapat mendeskripsikan konsep pertumbuhan ekonomi, 
pembangunan ekonomi dan menyajikan permasalahan pertumbuhan 
ekonomi dan pembangunan ekonomi serta cara mengatasinya 
dengan dengan penuh tanggung jawab, bekerja keras dan bekerja 
sama 

Indikator Pelatihan  :  Menjelaskan pengertian pertumbuhan ekonomi, mengidentifikasi 
faktor-faktor yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi dan 
menghitung laju pertumbuhan ekonomi 

Waktu     :   10 Menit  
  

  

A. PENDAHULUAN (2 Menit)  

1. Salam, Presensi, dan Doa 

2. Apersepsi   

3. Tujuan 

4. Motivasi  

  

B. INTI (6 Menit)  

1. Membentuk kelompok yang terdiri dari 4-5 orang per kelompok  

2. Memperhatikan video pembelajaran tentang materi pertumbuhan ekonomi   

3. Menyusun daftar pertanyaan yang berkaitan dengan tayangan video pembelajaran  

4. Berdiskusi tentang materi pertumbuhan ekonomi  

5. Mengkonfirmasi hasil diskusi  

  

C. PENUTUP (2 Menit)  

1. Menyampaikan Refleksi   

2. Apresiasi dan Kesimpulan  

3. Pengembangan dan Rencana Tindak Lanjut  

4. Penutup / Doa  

  

Sumber :  

1. Sari Dewi Astuti dan Muhammad Lutfi Hakim. 2019. Buku Siswa Ekonomi untuk SMA XI 

Kurikulum 2013. Mediatama 

2. Video Pembelajaran Pertumbuhan Ekonomi 1.0: https://youtu.be/D0jowTjTAPE 

 

  

  

  

https://youtu.be/D0jowTjTAPE
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Contoh RPP  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Mata Pelajaran : Ekonomi   Kelas/Semester : XI/3 (Ganjil) 
Sekolah  : SMA Negeri 1 Pacet  Alokasi Waktu  : 4 x 45 menit 

KOMPETENSI DASAR 

3.2 Menganalisis konsep pertumbuhan ekonomi dan pembangunan ekonomi serta permasalahan dan 
cara mengatasinya 

4.2. Menyajikan hasil temuan permasalahan pertumbuhan ekonomi dan pembangunan ekonomi serta 
cara mengatasinya 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran melalui pendekatan saintifik dengan menggunakan model 
pembelajaran Problem Based Learning, peserta didik dapat mendeskripsikan konsep pertumbuhan 

ekonomi, pembangunan ekonomi dan menyajikan permasalahan pertumbuhan ekonomi dan 
pembangunan ekonomi serta cara mengatasinya dengan dengan penuh tanggung jawab, bekerja keras 

dan bekerja sama 

KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Menjelaskan pengertian pertumbuhan ekonomi, mengidentifikasi faktor – faktor yang mempengaruhi 
pertumbuhan ekonomi, dan menjelaskan cara menghitung pertumbuhan ekonomi (Pertemuan 1) 
1. Membentuk kelompok yang terdiri dari 4-5 orang 
2. Memperhatikan video yang disajikan guru tentang pertumbuhan ekonomi 
3. Menyusun daftar pertanyaan yang berkaitan dengan tayangan video tersebut 
4. Berdiskusi tentang pertumbuhan ekonomi berdasarkan tayangan video dan pengetahuan peserta 

didik 
5. Mengkonfirmasikan hasil diskusi kepada guru 
6. Membuat kesimpulan hasil diskusi pembelajaran 
7. Refleksi 

PENILAIAN 

Pengetahuan Keterampilan Sikap 

Tes tulis tentang pengertian 
pertumbuhan ekonomi, 
faktor – faktor yang 
mempengaruhi, dan cara 
perhitungannya 

1. Menyusun makalah 
tentang pertumbuhan 
ekonomi 

2. Mempresentasikan hasil 
kerja kelompok 

Observasi sikap, disiplin  dan 
tanggungjawab perserta didik 

SUMBER BELAJAR 

1. Sari Dewi Astuti dan Muhammad Lutfi Hakim. 2019. Buku Siswa Ekonomi untuk SMA XI Kurikulum 2013. 

Mediatama 

2. Internet 
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Kepala Sekolah      Guru Mata Pelajaran 
 
Dra. Lilik Wahyuni, M.Pd     Choirul Ihsan, S.Pd., MM. 
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Lampiran :  Materi Pembelajaran ( Pertemuan 1 ) 
 

PERTUMBUHAN DAN PEMBANGUNAN EKONOMI 
 

A. PERTUMBUHAN EKONOMI 

 
1. Pengertian pertumbuhan ekonomi 

Pertumbuhan Ekonomi (Economic Growth) adalah perkembangan kegiatan dalam perekonomian yang 
menyebabkan barang dan jasa yang diproduksi dalam masyarakat bertambah atau meningkat dalam jangka 
panjang. Atau dengan kata lain pertumbuhan ekonomi adalah proses kenaikan GNP (PNB) atau GDP (PDB) atau 
Pendapatan Nasional atau Produksi nasional atau Output Nasional atau Pendapatan Perkapita dengan tidak 
disertai adanya perubahan hal lain. Petumbuhan ekonomi tersebut merupakan salah satu indikator keberhasilan 
pembangunan. 
Beberapa faktor penting yang menentukan pertumbuhan ekonomi : 
1. Tanah dan kekayaan alam 
2. Jumlah dan mutu penduduk dan tenaga kerja 
3. Barang-barang modal dan tehnologi 
4. Manajemen 
5. Kewirausahaan (Entrepreneurship) 
6. Sistem sosial dan sikap masyarakat 
7. Luas pasar sebagai sumber pertumbuhan 

 
2. Cara mengukur pertumbuhan ekonomi 

Rumus untuk mengukur Pertumbuhan ekonomi 

Pertumbuhan ekonomi tahun t = 100% x 
GNP

GNP 

to


 

Keterangan :  
 ∆ GNP  : perubahan, yang diperoleh dari (GNP tahun ini – GNP tahun lalu) 
 GNPto   : GNP sebelum berubah (GNP tahun lalu) 
 
Contoh : 
GNP tahun 2018 sebesar Rp 800,00 Trilyun dan GNP tahun 2019 sebesar Rp 900,00 trilyun, maka besarnya 
pertumbuhan ekonomi tahun 2019 adalah : 

Tingkat Pertumbuhan Ekonomi tahun 2019 = 
800

800900 −
 x 100% = 12,5% 

Sementara itu, tolok ukur yang paling baik untuk menunjukkan adanya perkembangan ekonomi suatu negara 
adalah Pendapatan Nasional Bruto Riil (PNB Riil) yang dapat dihitung dengan rumus: 

  
 
 
 

 
 Contoh : 
 Pada tahun 2018 PNB suatu Negara Rp 794 trilyun dan pada tahun 2019 PNB menjadi Rp 904 trilyun. 

Sedangkan Indeks harga tahun 2018 140 dan Indeks harga tahun 2019 175. Tentukan besarnya PNB Riil 
tahun 2018. 

 Jawab : 

 PNB Riil tahun 2018 = 
175

140  x Rp 904 trilyun = Rp 723,2 trilyun 

 
 
  

    IH to 
PNB Riil t n =  ----------   x PNB tn 

    IH tn 

IH to  = Indeks harga pada tahun dasar 
PNB Riil tn = PNB Riil pada tahun n 
IH tn = Indeks harga pada tahun n 
PNB tn = PNB pada tahun n 
 



Lampiran : Soal Tugas Mandiri ( Pertemuan 1 ) 
 
 
 
Nama   : 
Kelas/ No. Absen : 
 
Jawablah dengan singkat dan jelas menurut pendapat anda! 
1. Jelaskan pengertian pertumbuhan ekonomi ! 
2. Identifikasikan faktor yang menentukan pertumbuhan ekonomi! 
3. Jelaskan perbedaan antara pembangunan ekonomi dan pertumbuhan ekonomi ! 
4. Perhatikan data berikut dan isilah besarnya pertumbuhan ekonomi dan besarnya pendapatan perkapita dari 

tahun 2015 sampai dengan 2019 

No. Tahun PDB / GNP Jumlah Penduduk 
Pertumbuhan 

Ekonomi 
Pendapatan 

Perkapita 

1. 2015 Rp 400 Trilyun 150 juta jiwa ............... ............... 

2. 2016 Rp 500 Trilyun 160 juta jiwa ............... ............... 

3. 2017 Rp 600 Trilyun 170 juta jiwa ............... ............... 

4. 2018 Rp 700 Trilyun 180 juta jiwa ............... ............... 

5. 2018 Rp 800 Trilyun 190 juta jiwa ............... ............... 

6. 2019 Rp 1.000 Trilyun 200 juta jiwa ............... ............... 

 
5. Perhatikan data PNB nominal dan Indeks harga berikut ini ! 

(Dalam trilyun rupiah) 

Keterangan 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

PNB Nominal Rp 400 Rp 450 Rp 500 Rp 600 Rp 700 Rp 900 

Indeks Harga 100 125 150 200 250 300 

 Hitunglah PNB Riil dari tahun 2015 sampai dengan tahun 2019 
 
Score : Setiap soal memiliki nilai 5 
Nilai akhir : Jumlah Score x 4 
 
  

Konsep Pertumbuhan Ekonomi 



Lampiran : Lembar Kerja Kelompok / diskusi ( pertemuan 1 ) 
 

MATERI : KONSEP PERTUMBUHAN EKONOMI 
 
KELOMPOK  :  
 
ANGGOTA :  
1............................................ 
2............................................ 
3............................................ 
4............................................ 
5............................................ 
6............................................ 
 
Diskusikan bersama teman kelompok tentang konsep pertumbuhan ekonomi dengan menggunakan alur pemikiran 
berikut ini ! 

No Permasalahan Pembahasan 

1 Beberapa tokoh ekonomi mendefinisikan pertumbuhan 
ekonomi dari berbagai sudut pandangan. Carilah definisi 
pertumbuhan ekonomi, minimal pendapat 2 tokoh ekonomi 
dan buatlah kesimpulan tentang konsep pertumbuhan 
ekonomi ! 
 

 

2 Pertumbuhan ekonomi suatu negara dari tahun ke tahun 
selalu mengalami trend yang berubah - ubah. 
Identifikasikan faktor - faktor yang mempengaruhi 
pertumbuhan ekonomi suatu negara dan jelaskan ! 

 

3 Buatlah analisis trend pertumbuhan ekonomi suatu negara, 
apakah pertumbuhan ekonomi negara – negara maju selalu 
lebih tinggi dari negara berkembang ? berikan beberapa 
alasan ! 
 

 

4 Pendapatan Nasional Indonesia tahun 2015 sebesar Rp 
1.200,00 Trilyun dan pada tahun tahun 2016 meningkat 
menjadi Rp 1.350,00 trilyun, maka tentukan besarnya 
pertumbuhan ekonomi Indonesia tahun 2016 ! 
 

 

5 Pertumbuhan ekonomi suatu negara berkaitan erat dengan 
pembangunan ekonomi. 
Bagaimanakah menurut pendapat kalian ! 
 

 

 
  



Lampiran :  
INTRUMEN PENILAIAN OBSERVASI KEGIATAN DISKUSI 

Satuan pendidikan : SMAN 1 Pacet 
Tahun pelajaran     : 2021/2022 
Kelas/Semester     : XI / 1 
Mata Pelajaran : Ekonomi 

 

No NIS Nama 
Indikator Jumlah 

score Gagasan  Kebenaran konsep Kerja sama Keaktifan  

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

Kriteria: 
5 = sangat baik, 4 = baik, 3 = cukup, 2 = kurang, dan 1 = sangatkurang 
 

Nilai = 
Jumlah Skor Perolehan

skor maksimal
× 100 

 


