
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

  

Satuan Pendidikan  : SDN 2 Sambongrejo 

Kelas / Semester : IV / 1 

Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan  

Materi (Topik 9) : Permainan Bola Besar 

Pembelajaran ke :     1 

Alokasi Waktu : 10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui kerja kelompok, peserta didik dapat mengidentifikasi macam-macam permainan 

bola besar yang ada di lingkungan sekitarnya dengan benar. 

2. Melalui kerja kelompok, peserta didik dapat mengidentifikasi variasi gerak dasar 

lokomotor pada permainan sepak bola dengan tepat. 

 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan  Guru membuka pembelajaran dengan mengucapkan 

salam dan mengajak peserta didik untuk berdoa sebelum 

memulai pembelajaran. Religius 

 Guru memeriksa kehadiran peserta didik. 

Communication 

 Guru menjelaskan tujuan pembelajaran kepada peserta 

didik tentang Permainan Bola Besar. Communication 

 Guru memberi peserta didik artikel/bacaan tentang 

contoh dalam kehidupan yang berkaitan dengan 

permainan bola besar khususnya sepak bola. Literasi 

 Guru membantu peserta didik dalam merencanakan dan 

menyiapkan kegiatan pembelajaran. Communication 

2 menit 

Inti  Guru membimbing peserta didik untuk membuat 

kelompok dengan 5 teman di kelasnya. Collaboration 

 Guru membagikan lembar kerja kelompok kepada 

peserta didik. Communication 

 Guru mendampingi peserta didik untuk berdiskusi 

dengan teman satu kelompok. Mandiri 

6 menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

 Guru mengintruksikan peserta didik untuk melakukan 

tanya jawab bersama teman kelompoknya. Mandiri 

 Guru memfasilitasi peserta didik untuk mengajukan 

pertanyaan jika mengalami kesulitan. Communication 

 Guru mengarahkan peserta didik untuk menuliskan hasil 

diskusi kelompok ke dalam lembar kerja yang sudah 

disediakan. Critical Thinking and Problem Solving 

 Guru mengarahkan peserta didik untuk menyampaikan 

hasil kegiatannya di depan kelas. Critical Thinking and 

Problem Solving 

 Guru memberikan motivasi, saran dan masukan terhadap 

simpulan yang disampaikan peserta didik. Creativity and 

Innovation 

Penutup  Guru merefleksikan hasil pembelajaran tentang 

Permainan Bola Besar.  Integritas 

 Guru melakukan evaluasi tentang Permainan bola besar, 

serta menugaskan peserta didik untuk mempelajari 

materi selanjutnya. Mandiri 

 Guru menginformasikan materi selanjutnya, yaitu 

Variasi gerak dasar nonlokomotor dan manipulatif pada 

permainan bola besar. Communication 

 Guru menutup pembelajaran dengan berdoa bersama. 

Religius 

2 menit 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Lembar Observasi Sikap 

NO 

NAMA 

PESERTA 

DIDIK 

BUTIR SIKAP 
CATATAN 

PERILAKU 
KET 

1 2 3 4 5 

         

         

         

         

         

         

 



Butir Sikap yang dinilai : 

1. Berdoa sebelum dan sesudah pembelajaran 

2. Kerjasama 

3. Disiplin 

4. Tanggung jawab 

5. Percaya Diri 

 

2. Instrumen Penilaian Kompetensi Pengetahuan (Tes Tertulis) 

NO INDIKATOR SOAL 
JUMLAH 

SOAL 
SKOR 

1. Menjelaskan pengertian permainan bola besar 1 20 

2. Menyebutkan macam-macam permainan bola besar 1 40 

3. Menyebutkan variasi gerak dasar lokomotor dalam 

permainan sepak bola 

1 40 

 SKOR MAKSIMAL  100 

 

 

 

        Blora, 4 Januari 2022  

        Calon Guru Penggerak 
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