
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN BIMBINGAN KONSELING (RPL BK) 

BIMBINGAN KLASIKAL 

SEMESTER GENAP TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

Satuan Pendidikan  : SMAN 14 Bandar Lampung 

Kelas/ Semester  : XI/ Genap 

Tema    : Pergaulan bebas di kalangan remaja 

Sub Tema   : Hubungan antar lawan jenis (Pacaran) 

Pembelajaran ke  : 1 

Alokasi Waktu  : 2 jam pelajaran 

A Tujuan Pembelajaran (1 menit) 

1. Siswa mampu menjelaskan hubungan antar lawan 

jenis 

2. Siswa mampu menjelaskan dampak dari hubungan 

antar lawan jenis 

 

 

B Kegiatan Pembelajaran (7 menit) Karakter 

 

 
Tahap Awal/ Pendahuluan  

a. Pembukaan 

1. Konselor membuka dengan salam dan berdoa 

2. Konselor mengabsen kehadiran siswa 

3. Konselor membina hubungan baik (rapport) dan 

penguatan positif dengan peserta didik 

b. Informasi 

Konselor menyampaikan tujuan layanan sehubungan 

dengan materi yang akan disampaikan 

c. Apersepsi 

Konselor menanyakan kesiapan kepada peserta didik 

dalam mengikuti kegiatan layanan  

Tahap Inti  

a. Eksploratif 

Dalam kegiatan eksploratif, siswa : 

1. Siswa mendengarkan stimulus yang diberikan guru 

tentang materi hubungan antar lawan jenis 

2. Siswa menyimak materi tentang hubungan antar 

lawan jenis 

b. Elaborasi 

Dalam kegiatan Elaborasi siswa : 

1. Siswa menyimak penjelasan tentang hubungan antar 

lawan jenis 

2. Siswa menyimak penjelasan tentang dampak 

hubungan antar lawan jenis 

3. Siswa mampu mendiskusikan materi yang telah 

dijelaskan 

1. Komunikatif 

2. Menghargai 

orang lain 

3. Percaya diri 

4. Santun  

5. Peduli 

 

 

 

 

 

 

 

1. Rasa ingin tahu 

2. Kreatif 

3. Tanggung 

jawab dan 

komunikatif 

4. Ketrampilan 

menyimak 

informasi 

5. Menghargai 

orang lain 

6. Tanggung 

jawab 

 

 



4. Melibatkan seluruh siswa untuk memberikan 

komentar atas jawabab siswa 

5. Memberikan apresiasi terhadap seluruh jawaban 

siswa 

c. Konfirmasi 

Dalam kegiatan konfirmasi, Guru 

Memberikan umpan balik positif dan penguatan dalam 

bentuk lisan dan tulisan. 

Tahap Penutup 

1. Bersama peserta didik merefleksikan kesimpulan dari 

hasil layanan 

2. Menyampaikan rencana kegiatan pembelajaran pada 

pertemuan berikutnya. 

3. Konselor menutup kegiatan layanan dengan 

mengajak peserta didik bersyukur/ berdoa dan 

mengakhiri dengan salam 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Kreatif 

2. Komunikatif 

3. Ketrampilan 

menyimak 

informasi 

4. Menghargai 

orang lain 

 

 

 

 

 

 

C Penilaian Pembelajaran 

 

Instrumen Evaluasi Hasil Layanan Klasikal 

Hubungan Antar Lawan Jenis 

Hari/ Tanggal          :  

Kelas                       : 

Materi                      : 

Pemberi Layanan     : 

 

Pertanyaan dibawah ini berisi tentang hasil yang anda peroleh setelah mengikuti 

layanan bimbingan kelompok ini. Bacalah dengan cermat setiap pernyataan tersebut. 

Berikan jawaban dengan cara memberi tanda cek () pada salah satu jawaban yang 

paling sesuai, 

SS   : Sangat Sesuai (5) 

S     : Sesuai (4) 

CS  : Cukup Sesuai (3) 

KS  : Kurang Sesuai (2) 

STS : Sangat Tidak Sesuai (1) 

Jawaban Anda, tidak menuntut jawaban benar dan salah. Jawablah semua pernyataan 

secara sungguh-sungguh dan jujur sesuai diri anda. Hasil dari instrument ini tidak 

mempengaruhi nilai pelajaran anda disekolah, namun bermanfaat sebagai 

pertimbangan pemberian layanan berikutnya. Atas bantuan dan kerjasamanya, 

diucapkan terima kasih. 

 

Aspek/ Pertanyaan Skor 

 SS S CS KS STS 

1 Saya mendapatkan pemahaman baru 

mengenai “ Hubungan antar lawan jenis” 

     



2 Saya mampu menjelaskan Kembali topik 

yang dibahas dalam bimbingan klasikal 

     

3 Saya mampu mendiskusikan inti dari topik 

“ Hubungan antar lawan jenis” 

     

4 Saya dapat memberikan contoh yang sesuai 

dengan topik yang dibahas 

     

5 Saya dapat menyimpulkan mengenai 

manfaat dan kegunaan dari materi yang 

disampaikan 

     

6 Saya merasa senang karena merasa materi 

yang disampaikan bermanfaat bagi 

kehidupanku saat ini dan yang akan datang 

     

 Jumlah Skor      
 

 

Bandar Lampung, 

 

 

 

Siswa yang mengisi 

 

 

Kriteria Penentuan Skor 

 

Jumlah Skor Yang Didapat 

NA =     X 100 

 Jumlah Skor Maksimal (50)  

  

Kriteria Hasil 

Rentangan Kategori 

81 – 100 Sangat Baik 

61 – 80 Baik 

41 – 60 Cukup Baik 

21 – 40 Kurang Baik 

1 – 20  Sangat Kurang Baik 

 

 Kesimpulan : 

 ………………………………………………………………………………………….. 

 ………………………………………………………………………………………….. 

 ………………………………………………………………………………………….. 

 

Bandar Lampung, 5 Januari 202 

 Mengetahui,     

 Kepala SMAN 14 Bandar Lampung   Guru BK 
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