
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
  

 Satuan Pendidikan  :  SD Inpres Banyorang 

 Kelas / Semester  :  V (Lima)  /I (Satu) 
  Mata Pelajaran  :  BAHASA INDONESIA, IPA 

 Tema                         :  1. Organ Gerak Hewan Dan Manusia  
 Sub Tema                   :  1. Organ Gerak Hewan  
 Pembelajaran ke :  1 

 Alokasi waktu          :  1 Hari 
 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1.  Dengan membaca teks tentang organ gerak hewan dan manusia, Peserta didik dapat 
menyebutkan alat gerak hewan dan manusia secara benar. 

2.  Dengan kegiatan membaca, Peserta didik dapat menentukan ide pokok setiap paragraf dalam 

bacaan secara tepat. 
 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 

Pembukaan Melalui WhatApps Group : 
 Guru mengawali pembelajaran memberi salam  dan mengajak berdoa  

 Mengecek Kehadiran Peserta didik (siapa saja yang online dan gabung digrup) 
 Menginformasikan tema dan sub tema serta tujuan pembelajaran dan langkah-

langkah pembelajaran yang akan dilakukan 
 

Inti  Peserta didik membaca materi esensial yang sudah dibagikan tentang ide pokok 
dan organ gerak hewan 

 Peserta didik diarahkan untuk masuk dan menyimak materi bahan ajar, slide 

presentase serta video pembelajaran di  Google Classroom (GC) . 
 Peserta didik diarahkan untuk membuka Buku Siswa Kelas V SD/MI Tema 1 

Subtema 1 Pembelajaran 1 hal 2-7 yang telah disediakan di dalam Google 
Classroom (GC) 

 Melalui WA dan GC, Peserta didik diarahkan untuk membaca petunjuk LKPD yang 

telah dibagikan sebelumnya 
 Peserta didik menjawab pertanyaan dalam LKPD yang berkaitan dengan 

menentukan ide pokok  dan menjawab pertanyaan tentang organ gerak hewan. 
 Beberapa orang peserta didik mempresentasekan LKPD-nya lewat rekaman suara 

yang dikirimkan ke WAG 
 Peserta didik memposting hasil LKPD masing-masing di WAG 

Penutup Melalui WAG : 
 Guru menutup pembelajaran dengan memberikan kesimpulan atau penguatan.  
 Melakukan Refleksi (Bertanya jawab tentang materi yg di pelajari)  

 Tindak lanjut  
 Serta saling mengingatkan untuk menjaga kebersihan diri, dan menerapkan pola 

hidup sehat yaitu selalu jaga jarak, pakai masker, dan cuci tangan pakai sabun 

agar terhindar diri dan keluarga dari viru 

 
C. PENILAIAN 

1. Penilaian Pengetahuan : Tes tertulis (menjawab pertanyaan LKPD) 

2. Penilaian Sikap  : Bedasarkan pengamatan tentang tata cara dan sikap siswa (tanggung  
  jawab, jujur,percaya diri, dll) dalam berkomunikasi dan merespon   
  setiap arahan dan tugas yang diberikan 

3. Penilaian Keterampilan : Hasil dokumentasi dalam bentuk foto tentang tugas LKPD tentang  
  menentukan ide pokok dan menjawab pertanyaan tentang organ gerak   
  hewan yang dikirim lewat WAG. 
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 LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 
NAMA SEKOLAH   : SD INPRES BANYORANG 
KELAS/SEMESTER  : V (Lima) / I (SATU) 

MATA PELAJARAN  : BAHASA INDONESIA, IPA 
TEMA/SUBTEMA/PEMBELAJARN : 1.ORGAN GERAK HEWAN DAN MANUSIA/ 

  1.ORGAN GERAK HEWAN/P.1 
WAKTU    : 1 HARI 
HARI/TANGGAL   : Senin, 13 Juli 2020 

NAMA PESERTA DIDIK   : ………………………………………………………………… 
 
I. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1.  Dengan membaca teks tentang organ gerak hewan dan manusia, Peserta didik dapat 
menyebutkan alat gerak hewan dan manusia secara benar. 

2.  Dengan kegiatan membaca, Peserta didik dapat menentukan ide pokok setiap paragraf dalam 

bacaan secara tepat. 
 

II. DESKRIPSI PEMBERIAN TUGAS / LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN 

       
Organ Gerak Manusia dan Hewan 

Salah satu ciri dari makhluk hidup adalah bergerak. Secara umum,gerak dapat diartikan 

berpindah tempat atau perubahan posisi sebagian atau seluruh bagian dari tubuh. Makhluk hidup 
akan bergerak apabila ada rangsangan yang mengenai sebagian atau seluruh bagian tubuhnya. 

Gerak pada manusia dan hewan menggunakan organ gerak yang tersusun dalam sistem 
gerak. Organ gerak berguna untuk berjalan, berlari, melompat, meloncat, memegang, menggali, 
memanjat, berenang,dan sebagainya. 

Organ gerak pada hewan dan manusia memiliki kesamaan. Alat-alat gerak yang digunakan 
pada manusia dan hewan ada dua macam, yaitu alat gerak pasif berupa tulang dan alat gerak aktif 
berupa otot. Kedua alat gerak ini akan bekerja sama dalam melakukan pergerakan. Kerja sama 

antara kedua alat gerak tersebut membentuk suatu sistem yang disebut sistem gerak. 
Tulang disebut alat gerak pasif karena tulang tidak dapat bergerak dengan sendirinya. Tanpa 

adanya alat gerak aktif yang memengaruhi tulang, maka tulang-tulang pada manusia dan hewan 

akan diam dan tidak dapat membentuk alat pergerakan yang sesungguhnya. Walaupun merupakan 
alat gerak pasif, akan tetapi tulang mempunyai peranan yang besar dalam sistem gerak manusia 
dan hewan.  

Otot disebut alat gerak aktif karena otot memiliki suatu senyawa kimia yang membuatnhya 
dapat bergerak. Pada saat otot yang menempel pada tulang bergerak, otot tersebut akan membuat 
tulang bergerak. 

 
1. Bacalah teks bacaan “Organ gerak manusia dan hewan”  kemudian tentukan ide pokok setiap 

paragaraf. 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
2. Jawablah pertanyaan berikut berdasarkan bacaan diatas ! 

1. Tuliskan dan jelaskan dua jenis organ gerak pada hewan dan manusia ! 
 
 

 
 

2. Tuliskan fungsi alat gerak pada hewan dan manusia ! 
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