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A. Tujuan Pembelajaran 

Melalui pembelajaran dengan model pembelajaran discovery melalui metode diskusi, tanya 

jawab dan penugasan, peserta didik dapat Menganalisis gerak rangkaian langkah dan ayunan 

lengan mengikuti irama (ketukan) dalam aktivitas gerak berirama dengan baik, mempratikkan 

hasil analisis gerak rangkaian langkah dan ayunan lengan mengikuti irama (ketukan) dalam 

aktivitas gerak berirama hasil analisis keterampilan gerak berirama untuk menghasilkan 

koordinasi gerak yang baik serta  mengembangkan sikap jujur, peduli, dan bertanggungjawab, 

serta dapat mengembangankan kemampuan berpikir kritis, berkomunikasi, berkolaborasi, 

berkreasi(4C). 

B. Kegiatan Pembelajaran 

Pendahuluan 

1. Menyiapkan aplikasi Google Classroom  

2. Siswa dipimpin berdoa, dipresensi dan diberikan apersepsi. 

3. Menyampaikan tujuan pembelajaran. 

4. Pengkondisian awal dan diberikan berbagai masukan berupa aktifitas/video. 

Kegiatan Inti 

1. Mengarahkan siswa masuk google classroom dan memberikan petunjuk pembelajaran, 

disajikan video sebagai bahan diskusi. 

2. Diberikan kesempatan berdiskusi, mencoba, menganalisis dan saling memberi 

masukan. 

3. Diberikan kesempatan kepada setiap kelompok untuk menentukan hasil diskusi dan 

presentasi melalui google meet. 

4. Semua siswa maupun antar kelompok saling memberikan masukan. 

5. Mengisi google form dan menerapkan hasil masukan dan evaluasi. 

 

Kegiatan Penutup diisi refleksi, salam dan dipimpin doa. 

 

 

 

 

 

 



C. Penilaian Pembelajaran 

Unjuk kerja : presentasi, diskusi, penilaian antar teman. 

Tertulis : google form, google quiz 
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