
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
( RPP ) 

 
Sekolah  : MIN TOUNA 
Mata Pelajaran  : Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan 
Kelas/Semester  : 4 [ Empat ] / 2 [ dua ] 
Pertemuan ke   : 1 [ satu ] / 5 [ lima ] 
Alokasi Waktu   : 10 x 35 menit 
 
A. Tujuan Pembelajaran : 

➢ Siswa dapat melakukan dan memahami permainan kipers 
➢ Siswa dapat melakukan bermain kipers serta dapat melakukan kerjasama dengan 

menjungjung tinggi sportivitas. 
➢ Siswa dapat memahami strategi dalam bermain kipers 
❖ Karakter siswa yang diharapkan : Disiplin ( Discipline ) 

• Tekun ( diligence ) 

• Tanggung jawab ( responsibility ) 

• Ketelitian ( carefulness) 

• Kerja sama ( Cooperation ) 

• Toleransi ( Tolerance ) 

• Percaya diri ( Confidence ) 

• Keberanian ( Bravery ) 
B. Materi Ajar (Materi Pokok): 

❖ Permainan bola kecil / kipers 
C. Metode Pembelajaran: 

➢ Ceramah 
➢ Demonstrasi 
➢ Praktek 

D. Langkah-langkah Pembelajaran 
Pertemuan 1,2,3,4 dan 5 

• Kegiatan Awal 

• Eksplorasi 

• Elaborasi 

• Konfirmasi 

• Kegiatan Penutup 
Dalam kegiatan penutup, guru: 

✓ Siswa di kumpulkan mendengarkan penjelasan dari guru tentang materi yang 
telah dilakukan/ diajarkan 

✓ Memperbaiki tentang kesalahan-kesalahan gerakan dan tekhnik dalam permainan 
kipers 

E. Alat dan Sumber Belajar: 

• Buku Penjaskes 

• Lapangan 
F. Penilaian: 
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