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A.A. Kompetensi intiKompetensi inti
1.1. Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnyaMenghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya
2.2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli (toleransi, gotong royong),Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli (toleransi, gotong royong),

santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalamsantun, percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam
 j jangkangkauan pergaulauan pergaulan dan kan dan keberadaannyeberadaannyaa

3.3. Memahami, menerapkan, menganalisis, dan mengevaluasitentang pengetahuan faktual, konseptual,Memahami, menerapkan, menganalisis, dan mengevaluasitentang pengetahuan faktual, konseptual,
operasionaldasar, dan metakognitif sesuai dengan bidang dan lingkup kajianPendidikan Jasmani,operasionaldasar, dan metakognitif sesuai dengan bidang dan lingkup kajianPendidikan Jasmani,
Olahraga dan Kesehatanpada tingkat teknis, spesifik, detil, dan kompleks, berkenaan dengan ilmuOlahraga dan Kesehatanpada tingkat teknis, spesifik, detil, dan kompleks, berkenaan dengan ilmu

 peng pengetahuan, etahuan, teknteknolologogii, , seniseni, , bubudaya, dan daya, dan huhumanimaniora ora daldalam am kokonteks nteks pengpengembanembangan gan popotensi diri sebagaitensi diri sebagai
 bagi bagian dari kelan dari keluarga, sekoluarga, sekolah, duah, duninia a kerjkerja, warga masyarakat nasia, warga masyarakat nasiononal, al, regiregiononal, dan ial, dan internnternasioasionalnal..

4.4. Melaksanakan tugas spesifik dengan menggunakan alat, informasi, dan prosedur kerja yang lazimMelaksanakan tugas spesifik dengan menggunakan alat, informasi, dan prosedur kerja yang lazim
dilakukan serta memecahkan masalah sesuai dengan bidang kajianPendidikan Jasmani, Olahraga dandilakukan serta memecahkan masalah sesuai dengan bidang kajianPendidikan Jasmani, Olahraga dan
KesehatanMenampilkan kinerja di bawah bimbingan dengan mutu dan kuantitas yang terukur sesuaiKesehatanMenampilkan kinerja di bawah bimbingan dengan mutu dan kuantitas yang terukur sesuai
dengan standar kompetensi kerja. Menunjukkan keterampilan menalar, mengolah, dan menyaji secaradengan standar kompetensi kerja. Menunjukkan keterampilan menalar, mengolah, dan menyaji secara
efektif, kreatif, produktif, kritis, mandiri, kolaboratif, komunikatif, dan solutif dalam ranah abstrak terkaitefektif, kreatif, produktif, kritis, mandiri, kolaboratif, komunikatif, dan solutif dalam ranah abstrak terkait
dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah, serta mampu melaksanakan tugas spesifik didengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah, serta mampu melaksanakan tugas spesifik di

 bawah  bawah pengpengawasawasan an llangsuangsungng. . MenuMenunjnjukukkan keterampikan keterampillan an memmempersepsipersepsi, kesiapan, kesiapan, meni, meniru, memru, membibiasakan,asakan,
gerak mahir, menjadikan gerak alami dalam ranah konkret terkait dengan pengembangan dari yanggerak mahir, menjadikan gerak alami dalam ranah konkret terkait dengan pengembangan dari yang
didipelajpelajarinyarinya a di sekolah, sdi sekolah, serta erta mampu mampu melmelaksaaksanakan tugas spesnakan tugas spesifiifik di k di bawah pengawabawah pengawasan langsungsan langsung..

B.B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK)Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK)

KompeteKompetensi nsi Dasar Dasar (KD) (KD) IndiIndikator kator PencapaPencapaiaian n KompeteKompetensi nsi (IPK)(IPK)
3.13.1 Menerapkan teknik dasar salah satuMenerapkan teknik dasar salah satu

aktifitas olahraga permainan bola besaraktifitas olahraga permainan bola besar
untuk menghasilkan koordinasi gerakuntuk menghasilkan koordinasi gerak
yang baikyang baik

3.1.13.1.1 Menganalisis dan menerapkan teknik dasar aktifitasMenganalisis dan menerapkan teknik dasar aktifitas
olahraga sepakbola untuk menghasilkan koordinasiolahraga sepakbola untuk menghasilkan koordinasi
gerak yang baikgerak yang baik

3.1.23.1.2 Menganalisis keterampilan kombinasi gerakMenganalisis keterampilan kombinasi gerak
 permai permainan nan bobolla a besar besar melmelalualui i permaipermainan nan sepaksepak
 bo bollaa

3.1.33.1.3 Menganalisis dan menerapkan teknik dasar aktifitasMenganalisis dan menerapkan teknik dasar aktifitas
olahraga bola volly untuk menghasilkan koordinasiolahraga bola volly untuk menghasilkan koordinasi
gerak yang baikgerak yang baik

3.1.43.1.4 Menganalisis keterampilan kombinasi gerakMenganalisis keterampilan kombinasi gerak
PPerermainan bomainan bola besala besar melalur melalui pei permainan bolrmainan bola a volvolii

3.1.53.1.5 Menganalisis dan menerapkan teknik dasar aktifitasMenganalisis dan menerapkan teknik dasar aktifitas
olahraga bola basket untuk menghasilkanolahraga bola basket untuk menghasilkan
koordikoordinasnasi i geragerak k yang yang baikbaik

3.1.63.1.6 Menganalisis keterampilan kombinasi gerakMenganalisis keterampilan kombinasi gerak
Permainan bola besar melalui permainan bolaPermainan bola besar melalui permainan bola

 basket basket

4.14.1 Mempraktikan teknik dasar salah satuMempraktikan teknik dasar salah satu
aktifitas olahraga permainan bola besaraktifitas olahraga permainan bola besar
untuk menghasilkan koordinasi gerakuntuk menghasilkan koordinasi gerak
yang baikyang baik

4.1.14.1.1 Memperagakan teknik dasar aktifitas olahragaMemperagakan teknik dasar aktifitas olahraga
sepak bola untuk menghasilkan koordinasi geraksepak bola untuk menghasilkan koordinasi gerak
yang baikyang baik

4.1.24.1.2 Memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bolaMemperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola
volly untuk menghasilkan koordinasi gerak yangvolly untuk menghasilkan koordinasi gerak yang

 bai baikk
4.1.34.1.3 Memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bolaMemperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola

 basket  basket ununtuk tuk menmenghghasilasilkan kan kokoordordiinasi nasi gerak gerak yangyang
 bai baikk

C.C. Tujuan PembelajaranTujuan Pembelajaran
Melalui kegiatan pembelajaran menggunakan model Discovery Learning yang dipadukan dengan metodeMelalui kegiatan pembelajaran menggunakan model Discovery Learning yang dipadukan dengan metode
mind mappingmind mapping, teknik ATM, dan pendekatan saintifik yang menuntun peserta didik untuk mengamati, teknik ATM, dan pendekatan saintifik yang menuntun peserta didik untuk mengamati





(membaca) permasalahan, menuliskan penyelesaian dan mempresentasikan hasilnya di depan kelas, Selama(membaca) permasalahan, menuliskan penyelesaian dan mempresentasikan hasilnya di depan kelas, Selama
dan setelah mengikuti proses pembelajaran ini peserta didik diharapkan dapatdan setelah mengikuti proses pembelajaran ini peserta didik diharapkan dapat
   Memelihara kesehatan tubuh.Memelihara kesehatan tubuh.
   MenjMenjaga aga kesehakesehatan tubuh dengan menerapkan gaya tan tubuh dengan menerapkan gaya hihidup aktidup aktif.f.
   Saat bermain menunjukan permainan tidak curang.Saat bermain menunjukan permainan tidak curang.
   Dalam melakukan aktivitas fisik yang dilakukan secara berkelompok, beregu, dan berpasanganDalam melakukan aktivitas fisik yang dilakukan secara berkelompok, beregu, dan berpasangan

memperhamemperhatikan kontikan kondidisi si temateman, n, baik fibaik fisik atsik ataupsikis.aupsikis.
   MengikutiMengikuti, , peraperaturaturan, n, petunjuk atapetunjuk atau u ararahaahan n yang telah yang telah didiberikan guru.berikan guru.
   Menganalisis dan memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga sepakbola untuk menghasilkanMenganalisis dan memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga sepakbola untuk menghasilkan

koordikoordinasnasi i geragerak k yang yang baik.baik.
   Menganalisis dan memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola volly untuk menghasilkanMenganalisis dan memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola volly untuk menghasilkan

koordikoordinasnasi i geragerak k yang yang baik.baik.
   Menganalisis dan memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola basket untuk menghasilkanMenganalisis dan memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola basket untuk menghasilkan

koordikoordinasnasi i geragerak k yang byang baikaik
dengan rasa rasa ingin tahu, tanggung jawab, displin selama proses pembelajaran, bersikap jujur, santun,dengan rasa rasa ingin tahu, tanggung jawab, displin selama proses pembelajaran, bersikap jujur, santun,

 percaya  percaya didiri ri dan dan pantpantang ang menmenyerah, yerah, serta serta memmemiilliiki ki siksikap ap responresponsif sif (berpi(berpikikir r krikrititis) s) dan dan pro-aktipro-aktif f (kreati(kreatif),f),
serta mampu berkomukasi dan bekerjasama dengan baik.serta mampu berkomukasi dan bekerjasama dengan baik.
 PeduliPeduli
 Jujur berkaryaJujur berkarya
 Tanggung jawabTanggung jawab
 ToleranToleran
 KerjasamaKerjasama
 ProaktifProaktif
 kreatifkreatif

D.D. MateMateri Peri Pembelajmbelajararanan
1.1. Materi Pembelajaran RegulerMateri Pembelajaran Reguler

a.a. Fakta:Fakta:
 Sepak bolaSepak bola
 Bola voliBola voli
 Bola basketBola basket

b.b. KonsepKonsep
 FIFAFIFA  adalah organisasi sepakbola yang diakui secara Internasional. Permainan sepakbola  adalah organisasi sepakbola yang diakui secara Internasional. Permainan sepakbola

dimainkan dalam dua babak (2 x 45 menit) dengan waktu istirahat 10 menit di antara dua babakdimainkan dalam dua babak (2 x 45 menit) dengan waktu istirahat 10 menit di antara dua babak
tersebut.tersebut.

 FIVBFIVB  adalah organisasi bolavoli Internasional. Pada tahun 1895, William C Morgan menciptakan adalah organisasi bolavoli Internasional. Pada tahun 1895, William C Morgan menciptakan
sebuah permainan bernama mintonette. Sebuah tim terdiri dari 6 orang pemain dilapangan selamasebuah permainan bernama mintonette. Sebuah tim terdiri dari 6 orang pemain dilapangan selama

 pertand pertandiingngan. an. Suatu Suatu regu regu titidak dak bobolleh eh berangberanggogotakan takan llebiebih h dari dari 12 12 orang orang pemaipemain. n. Variasi Variasi dandan
kombinasi keterampilan gerak dasar permainan bolavoli (passing bawah, passing atas, servis, dankombinasi keterampilan gerak dasar permainan bolavoli (passing bawah, passing atas, servis, dan
smash).smash).

 FIBAFIBA  adalah organisasi bolabasket Internasional, Pada tahun 1891 James Naismith dapat  adalah organisasi bolabasket Internasional, Pada tahun 1891 James Naismith dapat
memenuhi kehendak dari L.H. Gulick untuk membuat suatu permainan dengan nama “basketmemenuhi kehendak dari L.H. Gulick untuk membuat suatu permainan dengan nama “basket --

 bal balll” ” dan ddan dalam bahasa Indalam bahasa Indononeesia diterjsia diterjemahkan permainan emahkan permainan bolbolabaskeabasket.t.

c.c. PrinsipPrinsip
 Permainan bola besar melalui permainan sepakbola, bolavoli, bola basaket mampu membentuk:Permainan bola besar melalui permainan sepakbola, bolavoli, bola basaket mampu membentuk:

menghargai tubuh, syukur kepada sang Pencipta, berperilaku sportif, bertanggung jawab,menghargai tubuh, syukur kepada sang Pencipta, berperilaku sportif, bertanggung jawab,
menghargai perbedaan karakteristik, menunjukkan kemauan bekerjasama, toleransi dan maumenghargai perbedaan karakteristik, menunjukkan kemauan bekerjasama, toleransi dan mau

 berbag berbagi dengan i dengan teman, diteman, disisiplpliin, menerin, menerima ma kekalkekalahan ahan dan dan kemenkemenanganangan, , dan mampdan mampu menganu menganalialisissis
variasi dan kombinasi keterampilan gerak serta mempraktikkan variasi dan kombinasivariasi dan kombinasi keterampilan gerak serta mempraktikkan variasi dan kombinasi
keteraketerampimpilan salan salah satu perlah satu permaimainan bolnan bola a besar besar dengan koodengan koordirdinasi genasi gerak yang baik.rak yang baik.

 Variasi dan kombinasi keterampilan teknik permainan sepakbola (mengumpan, mengontrol,Variasi dan kombinasi keterampilan teknik permainan sepakbola (mengumpan, mengontrol,
menggimenggiring, ring, posisi, daposisi, dan n menembak bolmenembak bola ke a ke gawgawang).ang).

 Variasi dan kombinasi keterampilan gerak dasar permainan bolavoli ( passing bawah, passingVariasi dan kombinasi keterampilan gerak dasar permainan bolavoli ( passing bawah, passing
atas, servis, dan smash).atas, servis, dan smash).

 Variasi dan kombinasi keterampilan gerak permainan bolabasket diantaranya adalah melempar,Variasi dan kombinasi keterampilan gerak permainan bolabasket diantaranya adalah melempar,
menangkap menggimenangkap menggiring, ring, dan mdan meneenembak mbak ke rike ring baskeng basket.t.

d.d. ProsedurProsedur
 Memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga sepak bola untuk menghasilkan koordinasi gerakMemperagakan teknik dasar aktifitas olahraga sepak bola untuk menghasilkan koordinasi gerak

yang baikyang baik
 Memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola volly untuk menghasilkan koordinasi gerakMemperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola volly untuk menghasilkan koordinasi gerak

yang baikyang baik
 Memperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola basket untuk menghasilkan koordinasi gerakMemperagakan teknik dasar aktifitas olahraga bola basket untuk menghasilkan koordinasi gerak

yang baikyang baik

2.2. MateMateri pemberi pembelajlajararan remean remediadiall





 KombiKombinasi nasi KeteKeterampirampillan an Gerak PGerak Permainan Sepakboermainan Sepakbolala
 KombiKombinasnasi Kei Keterterapilapilan Gan Gererak Peak Permainan Bolrmainan Bolavoliavoli
 KombiKombinasi nasi KeteKeterapilrapilan Gerak Pan Gerak Permainan Boermainan Bolabasketlabasket

3.3. Materi pembelajaran pengayaanMateri pembelajaran pengayaan
 Bermain bola besar dengan peraturan yang dimodifikasiBermain bola besar dengan peraturan yang dimodifikasi

E.E. MeMe tode tode PembelajPembelajararanan
 PePendekatan ndekatan : : ScientiScientific fic LearLearniningng
 ModModel el PePembelmbelajaran ajaran : Discovery : Discovery LeaLearnirning ng (P(Pembelajembelajaraaran n PePenemuan)nemuan)
 Metode Metode : : CeraCeramah, mah, PePenugnugasaasan n dan dan PePeraktikraktikumum

F.F. MeMe dia/dia/alaalat, Bt, Bahaahan, dan Sumn, dan Sumbeber Ber Be lajlajarar
1.1. Media/alat:Media/alat:

 LapanganLapangan
 BolaBola
 ConeCone
 StopwatchStopwatch

2.2. Sumber BelajarSumber Belajar
G.G. Buku teks pelajaran yang relevanBuku teks pelajaran yang relevan

 Buku Buku GuGuru Mata Pru Mata Pelajaran PJelajaran PJOK SMK KOK SMK Kelas X Kurikelas X Kurikululum 2um 2013 013 JakaJakarta: Kementerian Perta: Kementerian Pendindididikankan
dan Kebudayaan.dan Kebudayaan.

 Buku siBuku siswa swa Mata Mata PePelajlajaraaran PJn PJOK SMK OK SMK Kelas X KurikuKelas X Kurikululum 20m 2013 13 JakarJakarta: ta: KementerKementeriian Pendian Pendididikankan
dan Kebudayaandan Kebudayaan

 Modul/bahan ajar,Modul/bahan ajar,
 internet,internet,
 Sumber lain yang relevanSumber lain yang relevan

H.H. Langkah-langkahPembelajaranLangkah-langkahPembelajaran

1. Pe1. Pertrteemumuan Ke-1 ( 2 x 4an Ke-1 ( 2 x 45 menit )5 menit ) WaktuWaktu
KeKegiatan Pegiatan Pendandahuluhuluanan

Guru :Guru :
OrientasiOrientasi (Menunjukkan sikap disiplin sebelum memulai proses pembelajaran, menghayati dan(Menunjukkan sikap disiplin sebelum memulai proses pembelajaran, menghayati dan
mengamalkan ajaran agama yang dianut (Karakter) serta membiasakan membaca dan memaknaimengamalkan ajaran agama yang dianut (Karakter) serta membiasakan membaca dan memaknai
(Literasi)).(Literasi)).

 Melakukan pembukaan Melakukan pembukaan dengan dengan sasalam lam pembuka pembuka dan dan berdoa berdoa untuk untuk memulmemulai pembelajarai pembelajaranan

 MemerMemeriksa kehadiran pesiksa kehadiran peserterta dia didik sedik sebagai sikap disibagai sikap disipliplinn

 Menyiapkan fisik dan Menyiapkan fisik dan psikipsikis s pespeserterta a dididik dik dalam mengawadalam mengawali li kegiatakegiatan n pembelajarapembelajaran.n.

ApersepsiApersepsi
 MengaitkanMengaitkan materimateri//tema/kegiatantema/kegiatan pembelajarapembelajaran n yang akan diyang akan dilakukan lakukan dengan pengalamadengan pengalamann

 peserta d peserta diididik k dengdenganan materimateri//tema/kegiatantema/kegiatan sebelumnya, pada kelas IX sebelumnya, pada kelas IX

 MengiMengingatkan kembali matengatkan kembali materi prasri prasyarat dengan yarat dengan bertanya.bertanya.

 MengajuMengajukan kan pertanyaan yang ada ketepertanyaan yang ada keterkaitannyrkaitannya a dengan pelajdengan pelajaraaran n yang akan diyang akan dilakulakukan.kan.

MotivasiMotivasi
 MemberikMemberikan an gambaran tentang manfaat mempelajgambaran tentang manfaat mempelajari ari pelajpelajaraaran yang n yang akan diakan dipelajpelajari.ari.

 ApabilaApabila materi/temmateri/tema/ proa/ projek jek ini ini kerjakakerjakan n dengan baik dengan baik dan sunggdan sungguh-sungguh, uh-sungguh, maka pesemaka pesertarta
dididik diharadik diharapkan dapat mpkan dapat menjelaskaenjelaskan tentan tentang:ng:
 Variasi KetVariasi Keterampierampilan Gerak lan Gerak Dalam PDalam Permermainan Sainan Sepakepakbolabola

 MenyampaiMenyampaikan tujuan pembelkan tujuan pembelajaran ajaran pada ppada perteertemumuan yang an yang berlangberlangsungsung

 Mengajukan pertanyaan.Mengajukan pertanyaan.

PePemberian Acuanmberian Acuan
 MenyampaMenyampaikikan kompetean kompetensi yang nsi yang akaakan n dicapai dan mdicapai dan manfaanfaatnya datnya dalam kalam kehidupan sehidupan sehaehari-hari-hariri

 MenyampaiMenyampaikan kan garis besagaris besar cakupan mr cakupan mateateriri

 MenyampaMenyampaikikan mean metode pembelajaratode pembelajaran dn dan teknik pean teknik penilnilaian aian yang akan diyang akan digunakangunakan

 Membagi pesMembagi pesererta dta didiidik k menjadi 8 Kelompomenjadi 8 Kelompok k (de(dengan ngan sesetiap anggota keltiap anggota kelompok ompok berjumlberjumlah ah 4 - 54 - 5
orang).orang).

1010
menitmenit

Kegiatan IntiKegiatan Inti

SintakSintak
ModelModel

PembelajaranPembelajaran
KeKegiatan Pegiatan Pembelajmbelajararanan

StimulationStimulation
(stimullasi/(stimullasi/

 pem pemberiberianan
rangsangan)rangsangan)

Peserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan perhatianPeserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan perhatian
(Berpikir (Berpikir kkritiritis dan bs dan bekekerjasaerjasamma (4C) dalam ma (4C) dalam mengamati permengamati permasalahan asalahan (lit(literasierasi
membaca) dengan rasa ingin tahu, jujur dan pantang menyerah (Karakter)membaca) dengan rasa ingin tahu, jujur dan pantang menyerah (Karakter)
 pada top pada topiicc

7070
menitmenit





 Variasi KetVariasi Keteramerampilan Gerak pilan Gerak Dalam PDalam Permermainan Sainan Sepakepakbolabola
dengan cara :dengan cara :

 MelihatMelihat (tanpa atau dengan alat)/ (tanpa atau dengan alat)/  Berpik Berpik ir ir kkriritis tis dan bekerjadan bekerjasama (4C) dsama (4C) dalamalam
mmengengamati permasalahan (literasi mamati permasalahan (literasi membaca) dengan rasa ingin taembaca) dengan rasa ingin tahu, jujur danhu, jujur dan
 pan pantang tang mmenyenyerah erah (Karak(Karak ter)ter)
Menayangkan gambar/foto tentangMenayangkan gambar/foto tentang



 MengamatiMengamati  Berpikir kritis dan bekerjasama (4C) dalam mengamati  Berpikir kritis dan bekerjasama (4C) dalam mengamati
 permasalahan (lit permasalahan (literasi erasi mmembaca) deembaca) dengan ngan rasa rasa ingin ingin tahutahu, j, jujujur dur dan pan pantaantangng
menyerah (Karakter)menyerah (Karakter)
Peserta didik bersama kelompoknya melakukan pengamatan dari permasalahanPeserta didik bersama kelompoknya melakukan pengamatan dari permasalahan
yang ada di buyang ada di buku paket ku paket berkaitan dengan materiberkaitan dengan materi
 Variasi mengumVariasi mengumpanpan

 VariVariasi Menghentikan asi Menghentikan bolabola





 Variasi menggiringVariasi menggiring

 Variasi menembak bola ke gawangVariasi menembak bola ke gawang

 MembacaMembaca  (dilakukan di rumah sebelum kegiatan pembelajaran  (dilakukan di rumah sebelum kegiatan pembelajaran
 berl berlangsuangsungng),(Li),(Literasi)terasi)
Peserta didik diminta membaca materi dari buku paket atau buku-bukuPeserta didik diminta membaca materi dari buku paket atau buku-buku

 penu penunjnjang ang llainain, , dari idari internet/mnternet/materi yang bateri yang berhuberhubunungan denggan denganan
 Variasi KetVariasi Keteramerampilan Gerak pilan Gerak Dalam PDalam Permermainan Sainan Sepakepakbolabola

 MendengarMendengar
Peserta didik diminta mendengarkan pemberian materi oleh guru yang berkaitanPeserta didik diminta mendengarkan pemberian materi oleh guru yang berkaitan
dengandengan
 Variasi KetVariasi Keteramerampilan Gerak pilan Gerak Dalam PDalam Permermainan Sainan Sepakepakbolabola

 MenyimakMenyimak,,  Berpik Berpik ir ir kkritis ritis dan dan bekbek erjerjasama asama (4C) (4C) daladalam m mengamatimengamati
 permasalahan (lit permasalahan (literasi erasi mmembaca) deembaca) dengan ngan rasa rasa ingin ingin tahutahu, j, jujujur dur dan pan pantaantangng
menyerah (Karakter)menyerah (Karakter)
Peserta didik diminta menyimak penjelasan pengantar kegiatan secara garisPeserta didik diminta menyimak penjelasan pengantar kegiatan secara garis

 besar/gl besar/globobal tentang mal tentang materi pateri pelajelajaran aran mengmengenai :enai :
 Variasi KetVariasi Keteramerampilan Gerak pilan Gerak Dalam PDalam Permermainan Sainan Sepakepakbolabola

ProblemProblem
statemenstatemen
(pertanyaan/(pertanyaan/
identifikasiidentifikasi

Guru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk mengidentifikasi sebanyakGuru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk mengidentifikasi sebanyak
mungkin pertanyaan yang berkaitan dengan gambar yang disajikan dan akanmungkin pertanyaan yang berkaitan dengan gambar yang disajikan dan akan
dijdijawawab melalui kegiataab melalui kegiatan n belajarbelajar  Berpik Berpik ir kritis ir kritis dan kreatif dan kreatif (4C) (4C) dengan dengan sikap jujursikap jujur
 , disip , disiplin, serta lin, serta tangtanggungung jg jawab awab dan dan kkerjerja saa sama yang ma yang tingi (tingi (KarakKarak ter)ter)





masalah)masalah)  Peserta didik diminta mendiskusikan hasil pengamatannya dan mencatat fakta-Peserta didik diminta mendiskusikan hasil pengamatannya dan mencatat fakta-
fakta yang ditemukan, serta menjawab pertanyaanberdasarkan hasil pengamatanfakta yang ditemukan, serta menjawab pertanyaanberdasarkan hasil pengamatan
yang ada pada buku paket;yang ada pada buku paket;

 Pendidik memfasilitasi peserta didik untuk menanyakan hal-hal yang belumPendidik memfasilitasi peserta didik untuk menanyakan hal-hal yang belum
dipahami berdasarkan hasil pengamatan dari buku paket yang didiskusikandipahami berdasarkan hasil pengamatan dari buku paket yang didiskusikan

 bersama kel bersama kelomompopoknknya;ya;
 Mengajukan pertanyaanMengajukan pertanyaan tentang : tentang :

 Variasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan SepakbolaVariasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan Sepakbola
yang tidak dipahami dari apa yang diamati atau pertanyaan untuk mendapatkanyang tidak dipahami dari apa yang diamati atau pertanyaan untuk mendapatkan
informasi tambahan tentang apa yang diamati (dimulai dari pertanyaan faktualinformasi tambahan tentang apa yang diamati (dimulai dari pertanyaan faktual
sampai ke pertanyaan yang bersifat hipotetik) untuk mengembangkansampai ke pertanyaan yang bersifat hipotetik) untuk mengembangkan
kreativitas, rasa ingin tahu, kemampuan merumuskan pertanyaan untukkreativitas, rasa ingin tahu, kemampuan merumuskan pertanyaan untuk
membentuk pikiran kritis yang perlu untuk hidup cerdas dan belajar sepanjangmembentuk pikiran kritis yang perlu untuk hidup cerdas dan belajar sepanjang
hayathayat. . Misalnya Misalnya ::
  Berapa  Berapa beraberat dan t dan ukukuran uran bola bola standstandar intear internasiornasional?nal?

DataData
collectioncollection
(pengumpulan(pengumpulan
data)data)

Peserta didik mengumpulkan berbagai informasiPeserta didik mengumpulkan berbagai informasi (Berpikir kr (Berpikir kr itis, kreatif,itis, kreatif,
bekbek erjasamerjasama a dan dan saling saling berkomberkomunikasi unikasi dalam dalam kkelompok elompok (4C), den(4C), dengan gan rasa ingrasa inginin
tahutahu, tanggung , tanggung jawab jawab dan pandan pantang mtang menyerah (Karakenyerah (Karak ter),literasi (memter),literasi (membacbaca)a) yang yang
dapat mendukung jawaban dari pertanyaan-pertanyaan yang diajukan, baik daridapat mendukung jawaban dari pertanyaan-pertanyaan yang diajukan, baik dari

 bu buku paket mku paket maupuaupun sumn sumber lber lain sain seperti eperti iinternnternet; melalet; melalui ui kegikegiatan:atan:

 Mengamati obyek/kejadian,Mengamati obyek/kejadian,
 Wawancara dengan nara sumberWawancara dengan nara sumber
 MeMe ngumpungumpulkan inflkan informaormassii

Mengumpulkan data/informasi melalui diskusi kelompok atau kegiatan lainMengumpulkan data/informasi melalui diskusi kelompok atau kegiatan lain
guna menemukan solusi masalah terkait materi pokok yaituguna menemukan solusi masalah terkait materi pokok yaitu
 Variasi KVariasi Keterameterampilan Gerak pilan Gerak Dalam Dalam PermPermainan ainan SepakSepak bolabola

 MeMembmbaca aca ssumumber laber lain sein se lailain bun buku teku teksks ,,
Peserta didik diminta mengeksplor pengetahuannya dengan membaca bukuPeserta didik diminta mengeksplor pengetahuannya dengan membaca buku
referensi tentangreferensi tentang
 Variasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan SepakbolaVariasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan Sepakbola

 MeMempmpresreseentantassikan uikan ulalangng
 Aktivitas:Aktivitas:( (  Meng Mengembanembangkan gkan kemampkemampuan uan berpikir berpikir kkriritis, kretis, kreatif, beratif, berkomunikakomunikasisi

dan bekdan bek erjasamerjasama (4C),)a (4C),)
 Peserta dPeserta didik diminta untuk midik diminta untuk mengamengamati materi yang telah guru sampaikati materi yang telah guru sampaikanan

 pad pada ka kegiaegiatan mengatan mengammatiati
 Peserta didik diminta untuk bertanya tentang materi yang telahPeserta didik diminta untuk bertanya tentang materi yang telah

disamdisampaikan paikan pada kpada kegiatan bertegiatan bertanyaanya

 MemperaktikanMemperaktikan
 Peserta didik diminta untuk memperagakan Variasi mengumpan sepakPeserta didik diminta untuk memperagakan Variasi mengumpan sepak

bola sesuai petbola sesuai petunjuk unjuk yang telah diberyang telah diberikanikan
 Peserta Peserta didik didik dimdiminta inta untuk untuk mmememperagakperagak an an Variasi MenghentikVariasi Menghentikan bolaan bola

sesuai petunjuk yang diberikansesuai petunjuk yang diberikan
 Peserta didik diminta untuk memperagakan Variasi menggiring bola sesuaiPeserta didik diminta untuk memperagakan Variasi menggiring bola sesuai

 petun petunjujuk k yanyang telag telah dh diberikiberikanan

 Peserta Peserta didik dimdidik diminta untuk inta untuk mmememperagakperagak an an VariasiVariasi menembak bola ke menembak bola ke
gawanggawang

 MendiskusikanMendiskusikan Berpikir  Berpikir kritis, kritis, kreatif, bekreatif, bekerjaskerjasama daama dan n saling besaling berkomrkomunikunik asiasi
dalam dalam kkelomelompok (4C), pok (4C), dengadengan n rasa rasa ingin tahu dan ingin tahu dan pantang pantang mmenyerahenyerah
(Karakter)(Karakter)

 MengulangMengulang
 Saling tukar informasi tentangSaling tukar informasi tentang ::

 Variasi KetVariasi Keterampierampilan Gerak lan Gerak Dalam Dalam PermPermainan Sainan Sepakepak bolabola
dengan ditanggapi aktif oleh peserta didik dari kelompok lainnya sehinggadengan ditanggapi aktif oleh peserta didik dari kelompok lainnya sehingga
diperoleh sebuah pengetahuan baru yang dapat dijadikan sebagai bahan diskusidiperoleh sebuah pengetahuan baru yang dapat dijadikan sebagai bahan diskusi
kelompok kemudian, dengan menggunakan metode ilmiah yang terdapat padakelompok kemudian, dengan menggunakan metode ilmiah yang terdapat pada

 bu buku ku peganpegangan gan peserta peserta didididik k atau atau pada pada llembembar ar kerjkerja a yang disediyang disediakan akan dengdenganan
cermat untuk mengembangkan sikap teliti, jujur, sopan, menghargai pendapatcermat untuk mengembangkan sikap teliti, jujur, sopan, menghargai pendapat
orang lain, kemampuan berkomunikasi, menerapkan kemampuanorang lain, kemampuan berkomunikasi, menerapkan kemampuan
mengumpulkan informasi melalui berbagai cara yang dipelajari,mengumpulkan informasi melalui berbagai cara yang dipelajari,
mengembangkan kebiasaan belajar dan belajar sepanjang hayat.mengembangkan kebiasaan belajar dan belajar sepanjang hayat.

DataData
 pro processcessiingng
(pengolahan(pengolahan

Pendidik mendorong agar peserta didik secara aktif terlibat dalam diskusi kelompokPendidik mendorong agar peserta didik secara aktif terlibat dalam diskusi kelompok
serta saling bantu untuk menyelesaikan masalahserta saling bantu untuk menyelesaikan masalah (Mengem(Mengembangkbangkan an kemamkemampuanpuan
berpikir kberpikir kritritis, kreatif, berkis, kreatif, berk omomunikasi dan unikasi dan bekbekerjasamerjasama a (4C)(4C),),)





DaData) ta) Selama Selama pespesererta ta dididik dik bekerbekerja ja di di dalam dalam kelompkelompok, ok, pendidipendidik k memperhamemperhatikan tikan dandan
mendorong semua peserta didik untuk terlibat diskusi, dan mengarahkan bila adamendorong semua peserta didik untuk terlibat diskusi, dan mengarahkan bila ada
kelompok yang melenceng jauh pekerjaannya dan bertanyakelompok yang melenceng jauh pekerjaannya dan bertanya (Nilai Karakter: rasa(Nilai Karakter: rasa
ingin ingin tahutahu, jujur, tanggun, jujur, tanggung jawab, percayg jawab, percaya diri da diri dan an pantang mpantang menyenyeraherah)) apabila ada apabila ada
yang belum dipahami, bila diperlukan pendidik memberikan bantuan secarayang belum dipahami, bila diperlukan pendidik memberikan bantuan secara
klasikal.klasikal.
 BerdiskusiBerdiskusi tentang data : tentang data :

 Variasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan SepakbolaVariasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan Sepakbola
yang sudah yang sudah didikumpukumpulklkan an / tera/ terangkum ngkum dalam kegiatadalam kegiatan n sesebelumnbelumnya.ya.

 Mengolah informasiMengolah informasi  yang sudah dikumpulkan dari hasil kegiatan/pertemuan  yang sudah dikumpulkan dari hasil kegiatan/pertemuan
sebelumnya mau pun hasil dari kegiatan mengamati dan kegiatansebelumnya mau pun hasil dari kegiatan mengamati dan kegiatan
mengumpulkan informasi yang sedang berlangsung dengan bantuanmengumpulkan informasi yang sedang berlangsung dengan bantuan

 pertany pertanyaan-pertanyaan-pertanyaan pada laan pada lembar kerjembar kerja.a.
 PesertadidikPesertadidik mengerjakan beberapa soal mengenai mengerjakan beberapa soal mengenai

 Variasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan SepakbolaVariasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan Sepakbola

VerificationVerification
(pembuktian)(pembuktian)

Peserta didik mendiskusikan hasil pengamatannya dan memvePeserta didik mendiskusikan hasil pengamatannya dan memve rifikasi hasilrifikasi hasil
 peng pengamatannamatannya dengya dengan data-data atau teori an data-data atau teori pada bupada buku suku sumbmber meler melalualui kegii kegiatan :atan :
 Menambah keluasan dan kedalaman sampai kepada pengolahan informasi yangMenambah keluasan dan kedalaman sampai kepada pengolahan informasi yang

 bersi bersifat fat menmencari cari solsolusi usi dari dari berbagberbagai ai sumsumber ber yang yang memmemiilliiki ki pendpendapat apat yangyang
 berbed berbeda a sampai kepada sampai kepada yang bertentangan yang bertentangan ununtuk mengemtuk mengembangbangkan kan siksikap ap jjujujur,ur,
teliti, disiplin, taat aturan, kerja keras, kemampuan menerapkan prosedur danteliti, disiplin, taat aturan, kerja keras, kemampuan menerapkan prosedur dan
kemampuan berpikikemampuan berpikir r indinduktiuktif f seserta deduktif dalam rta deduktif dalam membuktimembuktikan kan ::
 Variasi KetVariasi Keterampierampilan Gerak lan Gerak Dalam Dalam PermPermainan Sainan Sepakepak bolabola
antara lain denganantara lain dengan  : Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas  : Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas

 j jawaban soal-soawaban soal-soal yal yang telah dang telah diikerjkerjakan oleh peserta diakan oleh peserta dididik.k.
GeneralizatioGeneralizatio
(menarik(menarik
kesimpulan)kesimpulan)

Peserta didik berdiskusi untuk menyimpulkanPeserta didik berdiskusi untuk menyimpulkan
 Menyampaikan hasil diskusi berupa kesimpulan berdasarkan hasil analisisMenyampaikan hasil diskusi berupa kesimpulan berdasarkan hasil analisis

secara lisan, tertulis, atau media lainnya untuk mengembangkan sikap jujur,secara lisan, tertulis, atau media lainnya untuk mengembangkan sikap jujur,
teliti, toleransi, kemampuan berpikir sistematis, mengungkapkan pendapatteliti, toleransi, kemampuan berpikir sistematis, mengungkapkan pendapat
dengan sopandengan sopan

 MempreMempresesentasntasikan ikan hashasil il diskusi kelompdiskusi kelompok sok sececarara kla klasasikal ikal tentatentang ng ::
 Variasi KetVariasi Keterampierampilan Gerak lan Gerak Dalam Dalam PermPermainan Sainan Sepakepak bolabola

 MengemukakaMengemukakan n pendapapendapat t ataatas preses presentasntasi i yang yang dildilakukan akukan dan dan ditanggapi ditanggapi oleholeh
kelompok yang mempresentasikankelompok yang mempresentasikan

 Bertanya atas presentasi yang dilakukan dan peserta didik lain diberiBertanya atas presentasi yang dilakukan dan peserta didik lain diberi
kesempatakesempatan untuk mn untuk menjawabnya.enjawabnya.

 MenyimpMenyimpululkan kan tentatentang ng poipoint-point nt-point penting penting yang muyang muncul ncul dalam dalam kegiatakegiatann
 pem pembelbelajaran ajaran yang yang baru baru didillakukakukan an berupberupa a : : LaporLaporan an hasihasil l pengpengamatan amatan secasecarara
tertulis tentangtertulis tentang
 Variasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan SepakbolaVariasi Keterampilan Gerak Dalam Permainan Sepakbola

 Menjawab pertanyaan yang terdapat pada buku pegangan peserta didik atauMenjawab pertanyaan yang terdapat pada buku pegangan peserta didik atau
lembar kerja yang telah disediakan.lembar kerja yang telah disediakan.

 BerBertanya tetanya tentang hal ntang hal yang belyang belum um dipdipahaahamimi, , ataatau u guru guru melemparkamelemparkan n beberbeberapaapa
 pertany pertanyaan kepada siaan kepada siswa.swa.

 Menyelesaikan Menyelesaikan ujuji i komkompetensi petensi yang yang terdapat pterdapat pada ada bukbuku u pegangan pegangan peserpesertata
didik atau pada lembar lerja yang telah disediakan secara individu untukdidik atau pada lembar lerja yang telah disediakan secara individu untuk
mengecek penguasaan siswa terhadap materi pelajaranmengecek penguasaan siswa terhadap materi pelajaran

Catatan :Catatan :
Selama pembelajaran berlangsung, guru mengamati sikap siswa dalam pembelajaran yangSelama pembelajaran berlangsung, guru mengamati sikap siswa dalam pembelajaran yang
meliputi sikap: disiplin, rasa percaya diri, berperilaku jujur, tangguh menghadapi masalahmeliputi sikap: disiplin, rasa percaya diri, berperilaku jujur, tangguh menghadapi masalah
tanggungjawab, rasa ingin tahu, peduli lingkungan)tanggungjawab, rasa ingin tahu, peduli lingkungan)

Kegiatan PenutupKegiatan Penutup
PePesertserta dia dididik k ::

 Membuat reMembuat resume sume dengan bidengan bimbimbingan ngan guru tentaguru tentang ng poipoint-point nt-point penting yang muncul dpenting yang muncul dalamalam
kegiatan pembelajaran yang baru dilakukan.kegiatan pembelajaran yang baru dilakukan.

 Mengagendakan pekerjaan rumah.Mengagendakan pekerjaan rumah.

 MengageMengagendakan projek yang hndakan projek yang hararus us mempelajari pamempelajari pada perteda pertemuan muan berikutnya berikutnya di ldi luar jam seuar jam sekolkolahah
atau atau didirumah.rumah.

Guru :Guru :

 MemfasilMemfasiliitasi tasi dalam menemukan kesimdalam menemukan kesimpulpulan an sementasementara berdasara berdasarkan hrkan hasil temuan tentangasil temuan tentang
konsep pertidaksakonsep pertidaksamaan rasmaan rasionional dan ial dan irasrasionional, al, melalui reviu imelalui reviu indindikator kator yang hendak diyang hendak dicacapai.pai.

 MemberMemberikikan tan tugas kugas kepaepada peseda peserta dirta dididik, dak, dan mn mengingengingatkaatkan n pespeserterta a diddidik untuk mempelajariik untuk mempelajari
materi yang akan dibahas dipertemuan berikutnya maupun mempersiapkan diri menghadapi tes/materi yang akan dibahas dipertemuan berikutnya maupun mempersiapkan diri menghadapi tes/
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I.I. Penilaian, Pembelajaran Remedial dan PengayaanPenilaian, Pembelajaran Remedial dan Pengayaan
1.1. Teknik PenilaianTeknik Penilaian

a.a. SikapSikap
1)1) Observasi (Jurnal)Observasi (Jurnal)
2)2) Penilaian DiriPenilaian Diri
3)3) Penilaian Antar TemanPenilaian Antar Teman

b.b. PengetahuanPengetahuan
1)1) Tes TertulisTes Tertulis
-- Uraian/esaiUraian/esai

2)2) Tes LisanTes Lisan
 Tes lisan pemaparan materi dari pemahaman siswa.Tes lisan pemaparan materi dari pemahaman siswa.

c.c. KeterampilanKeterampilan
1)1) Proyek, pengamatan, wawancaraProyek, pengamatan, wawancara ’’
  Mempelaj Mempelajari buari bukku teku tek s das dan sun sumber lain tenmber lain tentang tang mmateri pateri pokokokok
  Men Menyimak yimak tayantayangangan/demo tentan/demo tentang materi pog materi pokkokok

2)2) Portofolio / unjuk kerjaPortofolio / unjuk kerja
3)3) Produk,Produk,
4)4) PraktikPraktik

2.2. Instrumen PenilaianInstrumen Penilaian
a.a. Pertemuan Pertama (Terlampir)Pertemuan Pertama (Terlampir)
b.b. Pertemuan Kedua (Terlampir)Pertemuan Kedua (Terlampir)
c.c. Pertemuan Ketiga (Terlampir)Pertemuan Ketiga (Terlampir)
d.d. Pertemuan Keempat (Terlampir)Pertemuan Keempat (Terlampir)

3.3. Pembelajaran Remedial dan PengayaanPembelajaran Remedial dan Pengayaan
a.a. RemedialRemedial
 Remidial dapat diberikan kepada peserta didik yang belum mencapai KKM maupun kepadaRemidial dapat diberikan kepada peserta didik yang belum mencapai KKM maupun kepada

 peserta  peserta didididik k yang yang sudah sudah melmelampuampui i KKM. KKM. RemiRemididial al terditerdiri ri atas atas dudua a bagibagian an : re: remedimedial al karenakarena
 bel belum menum mencapai KKM dan capai KKM dan remediremedial kal karena beluarena belum mm mencapai Koencapai Kompmpetensi Dasaetensi Dasarr

 Guru memberi semangat kepada peserta didik yang belum mencapai KKM (Kriteria KetuntasanGuru memberi semangat kepada peserta didik yang belum mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan
Minimal). Guru akan memberikan tugas bagi peserta didik yang belum mencapai KKM (KriterianMinimal). Guru akan memberikan tugas bagi peserta didik yang belum mencapai KKM (Kriterian
Ketuntasan Minimal), misalnya sebagai berikut.Ketuntasan Minimal), misalnya sebagai berikut.
 Kombinasi Keterampilan Gerak Permainan SepakbolaKombinasi Keterampilan Gerak Permainan Sepakbola
 KomKombinasi Keterapilan Gerak binasi Keterapilan Gerak PermPermainan ainan BolavoliBolavoli
 Kombinasi Keterapilan Gerak Permainan BolabasketKombinasi Keterapilan Gerak Permainan Bolabasket

b.b. PengayaanPengayaan
 Pengayaan diberikan untuk menambah wawasan peserta didik mengenai materi pembelajaranPengayaan diberikan untuk menambah wawasan peserta didik mengenai materi pembelajaran

yang dapat diberikan kepada peserta didik yang telah tuntas mencapai KKM atau mencapaiyang dapat diberikan kepada peserta didik yang telah tuntas mencapai KKM atau mencapai
KomKompetensi Dasar.petensi Dasar.

 PePengayaan dapat dingayaan dapat ditagihtagihkan atau tidak dkan atau tidak ditagiitagihkan, hkan, sessesuai kuai keseesepakatan dengan pesertpakatan dengan peserta dida didiik.k.
 Direncanakan berdasarkan IPK atau materi pembelajaran yang membutuhkan pengembanganDirencanakan berdasarkan IPK atau materi pembelajaran yang membutuhkan pengembangan

lebih luas misalnyalebih luas misalnya
  Bermain bola  Bermain bola besabesar der dengangan n peraperaturan turan yanyang dg dimimodifodif ikikasiasi

…………………………, , 17 Juli 17 Juli 20172017

MengetahuiMengetahui
Kepala Kepala SMK SMK N/S N/S GuGuru ru Mata Mata PePellajaranajaran

………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………..
 NIP/NRK.  NIP/NRK. NIP/NRK.NIP/NRK.

evaluasi akhir di pertemuan berikutnyaevaluasi akhir di pertemuan berikutnya

 Memberi salam.Memberi salam.




