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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

( RPP ) 

No RPP : 02 

Pertemuan Ke 1, 2, 3, da 4 
 
 

Satuan Pendidikan : SMP N 4 WONOSARI 

Mata Pelajaran : IPA 

Kelas /Semester : IX/Ganjil 

Materi Pokok  : Sistem Perkembangbiakan Pada Tumbuhan dan Hewan 
Tahun Pelajaran : 2018/2019 

Alokasi Waktu : 8JP ( 4 Pertemuan) 
 
Kompetensi Inti : 
 
3. Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan 

rasaingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan 
kejadian tampak mata 

4. Mengolah, menyaji, dan menalar dalam ranah konkret (menggunakan, mengurai, merangkai, 
memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak (menulis, membaca, menghitung, menggambar, 
dan mengarang) sesuai dengan yang dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 
pandang/teori 

 
Kompetensi Dasar : 
3.2. Menganalisis gerak lurus, pengaruh gaya terhadap gerak berdasarkan Hukum Newton, dan  
        penerapannya pada gerak benda dan gerak makhluk hidup 
4.2. Menyajikan hasil penyelidikan pengaruh gaya terhadap gerak benda 
 
 
Indikator  : 

• Mendemonstrasikan hukum I  Newton  dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari 

• Mendemonstrasikan hukum II  Newton  dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari 

• Mendemonstrasikan hukum III  Newton  dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari 
 
A. Tujuan Pembelajaran 
Pertemuan ke 1 

1. Siswa dapat mengumpulkan informasi tentang prinsip kerja roket melalui studi literatur 
dengan lengkap. 

2. Siswa dapat mengumpulkan informasi tentang pembuatan roket air melalui studi literatur 
dengan lengkap. 

3. Siswa dapat membuat rancangan roket air melalui diskusi dengan benar. 
 

Pertemuan ke 2 
Siswa dapat membuat roket air sesuai rancanganprojek melalui kegiatan percobaandengan benar.   

 
Pertemuan ke 3 

1. Siswa dapat mendemonstrasikan cara kerja roket air sebagai penerapan Hukum I Newton, 
Hukum II Newton dan Hukum III Newton melalui peksperimen dengan benar. 
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2. Siswa dapat menganalisis data Hukum I Newton, Hukum II Newton dan Hukum III Newton 
melalui eksperimen roket air dengan benar. 

3. Siswa dapat menyimpulkan hubungan  
 
Pertemuan ke  4 

Siswa dapat mengkomunikasikan penerapan Hukum I Newton, Hukum II Newton dan Hukum III 
Newton melalui pembuatan roket air dengan benar. 
 
 

B. Materi Pokok 
▪ Hukum I Newton 
▪ Hukum II Newton   
▪ Hukum IiI Newton 
▪ Hubungan tekanan dengan gaya 

 
C. Pendekatan dan Model Pembelajaran 

▪ Pendekatan  : saintifik 
▪ Model pembelajaran : Project Based Learning   

 
D. Langkah-langkah Pembelajaran 

Pertemuan 
ke 

Tahap Pembelajaran Kegiatan Pembelajaran 
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1. Penentuan 

Pertanyaan Mendasar 

 

• Siswa mengamati video tentang roket  

•   Bagaimana roket meluncur? 
 

 
2. Mendesain 

Perencanaan Projek 

 

• Guru  mengajak siswa merencanakan projek 
membuat roket air 

• Siswa mencari informasi tentang cara kerja roket air 

• Siswa merancang projek roket air (menyusun jadwal 
kegiatan dan bahan bahan yang diperlukan) 

3. Menyusun Jadwal 
 

• Siswa membuat jadwal pembuatan roket air 

Tanggal Tahap Projek Rencana Kegiatan 

  
Perancangan 
projek 

 

• Mengkaji konsep 
roket dari berbagai 
sumber belajar 

• Merancang 
pembuatan roket air 

• Melaporkan 
rancangan roket air 
 

  
Pelaksanaan 
Tugas projek  

 

• Memperbaiki 
rancangan roket 

• Membuat roket air 
berdasarkan 
rancangan yang 
telah diperbaiki 
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• Mencatat proses 
pembuatan roket 

• Melakukan uji coba 
roket air 

• Membuat laporan 
pembuatan roket 

  
Pelaporan 
projek 

 

• Melaporkan hasil 
pembuatan roket air 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Memonitor peserta 
didik dan kemajuan 
projek 
 

 

• Siswa mengkomunikasikan hasil rancangan roket air 
dan jadwal projek di depan kelas 

• Guru dan siswa yang berasal dari kelompok lain 
memberikan masukan terhadap rancangan projek 

 

 
    2 

 
 

 

 

• Siswa melaksanakan projek membuat roket air 
sesuai rancangan berkelompok dengan bimbingan 
guru 
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• Siswa melakukan uji coba roket air dengan 
bimbingan guru 

• Siswa berkonsultasi dengan guru tentang 
kendalaatau masalah yang ditemui 

• Guru memberi masukan  berdasarkan hasil analisis 
uji coba alat 

• Siswa melakukan eksperimen dengan 
menggunakan  roket buatan mereka berdasarkan 
lembar kerja yang telah disediakan  

• Siswa mencatat data hasil uji coba roket air 

• Siswa menganalisis data hasil uji coba 

• Siswa membuat laporan projek pembuatan roket 
air (Pekerjaan rumah) 

 

b. 5 
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5. Menguji Hasil 

 
 

 

• Siswa mempresentasikan laporan  projek 
pembuatan  roket air 

• Guru menilai produk dan  laporan pembuatan roket 
air 
 

6. Mengevaluasi 
Pengalaman 

• Siswa mengungkapkan pengalaman selama proses 
pembuatan roket air 

• Pada akhir proses guru dan siswa melakukan 
refleksi untuk memperbaiki kinerja selama proses 
pembelajaran 
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• Guru melakukan penguatan tentang konsep Hukum 
II Newton dan hukum III Newton dalam pembuatan 
roket air   

• Siswa diberi tugas rumah untuk mengerjakan 
latihan soal kompetensi 5.2 pada buku  IPA untuk 
Kelas VIII SMP bse 
 

 
 

E. Sumber dan Bahan Pembelajaran 
1. Buku Belajar IPA untuk Kelas VIII SMP. Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional. 
2. Buku Fisika 2 SMP dan MTs untuk kelas VIII Penerbit Esis 
3. Internet 
4. Lingkungan sekitar 
5. Lembar Kerja Siswa 

 
F. Penilaian 

• Teknik Penilaian :  
1. Penilaian unjuk kerja (selama kegiatan pembelajaran) 
2. Penilaian produk (akhir projek) 
3. Observasi (selama kegiatan pembelajaran) 

• Bentuk Instrumen : 
1. Asesmen kinerja 
2. Asesmen Produk 
3. Lembar Observasi 

 

   Wonosari, 15  Juli 2019 

 Mengetahui :  

 Kepala SMPN 4 Wonosari  Guru IPA 

 

 Sutotok Sudar Ujian, S.Pd Rosyid Jaelani, S.Pd 

      NIP. 19660109 199512 1 002         NIP. 19660614 199802 1 002 

 

Pertemuan 
Kelas/ tanggal   

Kelas 8A Kelas 8B Kelas 8C Kelas 8D Kelas 8D Kelas 8E 

1 ........... ........... ........... ...........  ........... 

2 ........... ........... ........... ...........  ........... 

3 ........... ........... ........... ...........  ........... 

4 ........... ........... ........... ...........  ........... 
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INSTRUMEN PENILAIAN 
 

Asesmen Kinerja 
Kelompok : ...................................... 
Anggota : 1. ....................................  3. …………………………………. 

     2. .................................... 4. …………………………………… 

Kelas : ..................................... 
 

No. Apek Penilaian 
Skor 

0 1 2 

 Tahap Perancangan    

1. Alat dan bahan    

 a. Mudah diperoleh    

 b. Sesuai dengan desain alat    

2. Rancangan alat     

 a. Sesuai dengan tujuan    

 b. Memungkinkan untuk dibuat    

3. Langkah kerja    

 a. Terperinci     

 b. Menggunakan kalimat operasional     

     

 Tahap Pelaksanaan Projek    

1. Mempersiapkan alat dan bahan    

2. Menggunakan alat dan bahan dengan efisien    

3. Merangkai alat sesuai dengan langkah kerja pada 
desain 

   

 a. Badan roket    

 b. Alat peluncur    

4. Melakukan percobaan sesuai langkah kerja    

5. K3 (Keselamatan kerja, Keamanan dan 
Kebersihan) 

   

     

 Tahap Pelaporan dan Evaluasi    

1. Produk sesuai dengan desain/rancangan    

2. Presentasi laporan proyek    

3. Laporan    

 a. Sistematika     

 b. Isi laporan    

 c. Penulisan    
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LEMBAR KERJA SISWA 1 

Kelompok : ...... 

Anggota : 1. .................................... 

     2. .................................... 

     3. .................................... 

     4. .................................... 

Tujuan : 

1.  Setelah melihat tayangan video peluncuran dan pembuatan roket air siswa dapat membuat 

roket air. 

2. Siswa dapat menjelaskan tujuan pembuatan roket air. 

 

Alat dan Bahan 

1. ............................................................................................................................ 

2. ............................................................................................................................ 

3. ............................................................................................................................ 

4. ............................................................................................................................ 

5. ............................................................................................................................ 

Desain Alat 
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LEMBAR KERJA SISWA 2 

Kelompok : ................ 

Anggota : 1. ....................................  3. …………………………………. 

     2. .................................... 4. …………………………………… 

Tujuan : 

1. Setelah melakukan percobaan siswa dapat menjelaskan kelembamam pada roket air sesuai 

dengan hukum I Newton 

2. Setelah melakukan percobaan siswa dapat menjelaskan pengaruh gaya terhadap percepatan 

roket air yang bergerak sesuai dengan hukum II Newton. 

3. Setelah melakukan percobaan siswa dapat menjelaskan gaya aksi dan reaksi pada roket air 

sesuai  hukum III Newton. 

 

Alat dan Bahan : 

1. Botol bekas air mineral 1,5 L sebanyak 2 buah 

2. Isolasi bening 1 buah 

3. Mika  

4. Kertas duplek 

5. Skotlight atau cat pilox 

6. Double tape 1 buah 

7. Paralon ½ inchi sepanjang 1 batang (4 meter) 

8. Paralon  T  ½ inchi sebanyak masing-masing 2 buah 

9. Stoper paralon ½ inchi sebanyak 1 buah 

10. Sambungan paralon ½ inchi 

11. Sambungan paralon 1 inchi 1 buah 

12. Penutup paralon ½ inchi sebanyak 3 buah 

13. Dop atau pentil ban dalam 1 buah 

14. Kabel tie (pengikat) sebanyak 20 buah 

15. Seal tape sebanyak 1 buah 

16. Lakban sebanyak 1 buah 

17. Lem paralon senyak 1 buah 

18. Lem plastik G (tembak) sebanyak 1 buah 

19. Busur derajat kayu 1 buah 

20. Kayu 3 x 5 cm 1 buah 

21. Triplek 30 x 50 cm  
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22. Klem plastik paralon ½ inchi 2 buah 

23. Klem besi 1 inchi 1 buah 

24. Klem besi pengunci 2 buah 

25. Besi siku 2 buah 

26. Paku  

27. Sekrup  

28. Plastisin untuk pemberat (di kepala roket) 

29. Gergaji paralon sebanyak 1 buah 

30. Cutter/gunting 

31. Pompa sepeda yang dilengkapi dengan pengukur tekanan 

32. Meteran gulung 

 

Langkah Kerja Percobaan I 

1. Isilah roket air  dengan air sebanyak ±1/3 volume botol dan tutup rapat penutup botol, 

sehingga air tidak tumpah/bocor. 

2. Letakkan roket air di atas tanah yang rata  secara vertical (berdiri), amati keadaan roket ! 

3. Letakkan selembar kertas di bawah roket, kemudian tarik kertas dengan perlahan! Amati 

keadaan roket! Catat hasil pengamatan ke dalam tabel! 

4. Letakkan selembar kertas di bawah roket, kemudian tarik kertas dengan cepat! Amati keadaan 

roket! Catat hasil pengamatan ke dalam tabel! 

 

Hasil Pengamatan Percobaan I 

No. Posisi Roket Perlakuan Keadaan roket Keterangan 

1  

 

vertikal/berdiri 

Tidak ada tetap berdiri Setimbang / 

tidak setimbang 

2 Diberi kertas di bawahnya dan 

kertas ditarik dengan perlahan 

jatuh Setimbang / 

tidak setimbang 

3 Diberi kertas di bawahnya dan 

kertas ditarik dengan cepat 

tetap berdiri Setimbang / 

tidak setimbang 

 

Langkah Kerja Percobaan II 

1. Isilah roket air  dengan air sebanyak ±1/3 volume botol. 

2. Masukan roket air kedalam peluncur roket dan kuncilah dengan sambungan paralon. 

3. Aturlah dengan sudut peluncurran 450 
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4. Masukan udara dengan memompa melalui dop, sejumlah pompaan sesuai data pada tabel. 

5. Amati tekanan pada pengukur tekanan yanga ada pada pompa, kemudian isilah pada tabel 

pengamtan.  

6. Untuk meluncurkan roket, tariklah pengunci sambungan paralon. 

7. Ukurlah jarak tempuh roket, kemudian isilah pada tabel pengamtan. 

8. Ulangi langkah no. 1 sampai 7 sesuai data pada tabel.  

 

Hasil Pengamatan Percobaan II 

No. Jumlah 
Pompaan 

Besar 
Tekanan 

Jarak Jatuhnya Roket Keterangan 

1 4 kali    

2 6 kali    

3 8 kali    

4 10 kali    

5 12 kali    

 

Pertanyaan Diskusi 

 

Perhatikan data hasil percobaan I   diatas! 

1. Saat roket berdiri di tanah tanpa diberi perlakuan posisi/keadaan roket…………………………….artinya 

……………………. 

Saat roket berdiri di atas kertas, kemudian kertas ditarik perlahan maka roket…………………….artinya 

………………….. 

Saat roket berdiri di atas kertas, kemudian kertas ditarik cepat maka roket…………………….artinya 

………………….. 

Apa kesimpulan dari percobaan I Hubungkan peristiwa ini dengan hukum II Newton. Jekaskan 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Perhatikan data hasil percobaan I   diatas! 

2. Jumlah pompaan yang diberikan pada badan roket/ruang kompresi akan meningkatkan tekanan 

di dalam ruang tersebut sehingga memperbesar gaya yang bekerja pada roket. 

Bagaimana hubungan antara jumlah pompaan terhadap jarak luncur roket air? 
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...........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

Jika jarak yang ditempuh roket sebanding dengan percepatan roket, bagaimana hubungan antara 

gaya dengan percepatan? Hubungkan peristiwa ini dengan hukum II Newton 

...........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

3. Apa yang menyebabkan roket terdorong dan meluncur? 

...........................................................................................................................................................

................................................................................................................. 

Jelaskan arah gerak roket dan arah gerak air! 

Arah gerak air : ...................................................................................................... 

Arah gerak roket : .................................................................................................. 

Hubungkan peristiwa ini dengan hukum III Newton. Jekaskan gaya aksi reaksi yang terjadi pada 

saat roket meluncur. 

........................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

Kesimpulan  

 

 

 

 

 

 

 

A. Data hasil Aplikasi Praktis Inovasi Pembelajaran 

 

1. ........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

2. ........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

3. ........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

F ........... a 
F = gaya 
a = percepatan 


