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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 RPP 3. 2   

 

Sekolah: : SMP Negeri 2 Telukjambe Barat 

Mata pelajaran: : Prakarya 

Kelas/Semester: : VII/ Ganjil 

Materi : Kandungan dan Manfaat Buah-buahan 

Sub Materi : Buah Jambu Biji, Avokad, Pepaya dan Belimbing 

Alokasi Waktu : 2 X 40 Menit 

 

1. Tujuan Pembelajaran. 

A. Setelah mengikuti serangkaian kegiatan pembelajaran dengan metode discovery learning, peserta 

didik dapat: 

1. Menganalisis kandungan gizi dan manfaat buah Jambu Biji, Avokad, Pepaya dan Belimbing 

2. Membuat rancangan praktikum minuman segar bahan dasar buah Jambu Biji, Avokad, Pepaya 

dan Belimbing atau yang ada disekitar tempat tinggal. 

* Butir-butir nilai karakter : religius, disiplin, teliti, kerjasama. 

 

B. Langkah – langkah Kegiatan Pembelajaran 

     Metode Discovery Learning seperti 

 Pendahuluan : Salam, berdoa, refleksi, menginformasikan: tujuan, materi, metode dan 

Penilaian 

 Kegiatan Inti : Stimulus, Identifikasi masalah, pengumpulan data, Pengolahan data, 

Pembuktian, Menarik kesimpulan. 

 Penutup : Bersama Siswa Menyimpulan pembelajaran, refleksi, pesan moral dan salam 

penutup 

 

1. Alat dan Bahan                   

Alat : Laptop atau Handphone,  

Bahan : Gambar 4 macam gambar buah-buahan dan contoh minuman segar bahan dari buah-

buahan, Google Formulir. 

Pertanyaan :  

1. Buah apa sajakah  yang bisa dibuat minuman segar? 

2. Bagaimana cara membuat minuman segar bahan dari buah-buahan? 

2. Siswa berlatih/praktik mengerjakan halaman buku 

Peserta  didik diminta untuk mengamati Buku Paket Prakarya halaman 176 – 177 dan  gambar  buah-

buahan serta minuman segar yang ditempelkan dipapan tulis sebagai stimulus. Selanjutnya guru 

memberikan penjelasan tentang permasalahan pandemi covid 19 dan menjamurnya bisnis minuman segar 
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yang ada di masyarakat. Kemudian siswa secara berkelompok mencari solusi dengan membuat rancangan 

pratikum pembuatan minuman segar yang sehat dari bahan dasar buah Jambu Biji, Avokad, Pepaya 

dan Belimbing atau yang ada disekitar tempat tinggal.  

 

C. Menyimpulkan dan Penilaian Pelajaran 

1. Kesimpulan  

Indonesia merupakan negara tropis yang sangat subur, diantara memiliki berbagai jenis buah-

buahan local yang memiliki kandungan gizi dan manfaat untuk kesehatan seperti buah Jambu 

Biji, Avokad, Pepaya dan Belimbing.  Buah buahan ini dapat diolah menjadi berbagai macam 

minuman segar yang banyak mengandung gizi. 

2. Penilaian  

Penilaian dilakukan dengan dua cara yaitu Penilaian Sikap, Penilaian Pengetahuan dan Penilaian 

Keterampilan, Ketiganya menggunakan teknik: Untuk Penilaian sikap dilakukan dengan 

observasi pada saat pembelajaran berlangsung, Penilaian Pengetahuan dilakukan dengan tes 

tertulis sedangan  Penilaian Keterampilan berupa proses dan produk rancangan praktikum 

pembuatan minuman segar yang sehat dari bahan dasar buah Jambu Biji, Avokad, Pepaya dan 

Belimbing atau yang ada disekitar tempat tinggal. Bentuk penilaian yang digunakan adalah. 

Untuk Penilaian sikap menggunakan Jurnal Sikap, untuk penilaian pengetahuan menggunakan 

Google Formulir dengan link ….. sedangkan untuk penilaian keterampilan rubric penilaian 

keterampilan dan rubric produk perencanaan praktikum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

Mengetahui, 

Kepala SMPN 2 Telukjambe Barat 

 

 

 

HASAN RUHYAT, S.Pd, M.Pd. 

NIP. 19710715 199903 1 005 

Karawang , 20 Mei 2021 

 

Guru Mata Pelajaran  

 

 

 

TETI NURHAYATI, S.Pd. 

NIP. 19710817 200012 2 004 


