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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

TK AZ ZAHRA  

 
Semester/Bulan/Minggu  : I / Agustus / 4 

Kelompok   : B (5-6 Th) 

Tema    : KEBUTUHANKU  

Sub Tema   : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI 

KD    : 1.1,2.12,3.3,4.3,3.5,4.5,3.12,4.12,3.15,4.15 

 

Materi Pembelajaran : 1. Membiasakan mengucapkan kalimat pujian terhadap ciptaan Tuhan 

     2. Ketrampilan motoric halus untuk kekuatan jari tangan 

     3. Cara mengatasi masalah 

     4. Mengikuti aturan yang telah ditetapkan 

     5. Membaca gambar, membaca symbol 

     6. Menampilkan karya seni suara 

 

Tujuan  Pembelajaran  : 1. Setelah mendengar cerita guru, anak selalu bersyukur atas  makanan yang 

                                                 Dikonsuminya 

     2. Dibawah pengawasan guru anak dapat menggunting gambar makanan bergizi  

                                                 dengan rapi 

     3. Dengan arahan guru anak dapat menyusun gambar makanan bergizi sesuai urutan 

                                                 angka yang telah ditentukan dengan benar 

     4. Setelah berdiskusi anak dapat mengetahui aturan makan makanan yang bergizi 

     5. Setelah menempel gambar anak dapat membaca gambar makanan bergizi 

     6. Di bawah bimbingan guru anak dapat menyanyikan lagu 4 sehat 5 sempurna 

 

Alat dan Bahan (APE)  

 Gambar makanan bergizi, gunting, lem dan kertas dengan urutan angka 

 

Kegiatan Pembukaan  

*  Mendengar cerita guru cara besyukur atas rezeki makanan yang diberikan Allah ( Demonstrasi)  

* Mengetahui aturan waktu makan makanan bergizi ( Diskusi)  

* Menyanyikan lagu 4 Sehat 5 Sempurna (Musik/Nyanyian)  

   

Kegiatan Inti  

* Menggunting gambar makanan bergizi    

* Menyusun gambar makanan bergizi sesuai urutan angka yang telah ditentukan dan menempelnya dengan 

   lem  

* Membaca gambar makanan bergizi yang telah diurutkan anak secara bergantian     

 

Penutup  

* Mengenal huruf dan angka 

* Kegiatan penenang, diskusi kegiatan hari ini 

* Doa, Nyanyi, Salam Pulang 

 

Rencana Penilaian : 

1. Indikator Penilaian 

Program 

Pengembangan 

KD Indikator 

NAM  1.1 Anak dapat bersyukur atas rezeki makanan yang diberikan Allah  

Fisik –Motorik 3.3,4.3 Anak dapat menggunting gambar makanan bergizi dengan rapi  

Kognitif  3.5,4.5 Anak dapat menyusun gambar makanan bergizi sesuai urutan angka 

yang telah ditetapkan  

Sosem  2.12 Anak dapat makan makanan bergizi setiap hari  

Bahasa  3.12,4.12 Anak dapat membaca gambar jenis makanan bergizi dengan benar 

Seni  3.15,4.15 Anak dapat menyanyikan lagu 4 sehat 5 sempurna  

 

 



 

2. Teknik Penilaian : 

 Catatan hasil karya, anekdot dan ceklist harian 

 

Pinang Awan,   Agustus  2021 

Kepala Sekolah 

 

 

 

WANTI SUYANTI, S.Pd 

Guru Kelas 

 

 

 

WANTI SUYANTI, S.Pd 

 

 


