
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

 

SEMESTER/BULAN/MINGGU : I/JULI/2 

HARI/TANGGAL   : KAMIS/15-JULI-2020 

KELOMPOK USIA   : B 

TEMA/SUBTEMA/SUBSUB TEMA: DIRI SENDIRI/KESUKAANKU/MAKANAN 

SEHAT DAN BERGIZI 

KD     : 1.1-3.3-4.3-3.6-4.6-3.11-4.11-3.15-4.15 

 

MATERI KEGIATAN: 

- Mensyukuri makanan ciptaan Tuhan 

- Gerakkan untuk mengembangkan motorik kasar dan halus 

- Mengelompokkan jenis makanan sehat dan bergizi 

- Ekspresi seni musik 

TUJUAN PEMBELAJARAN: 

- Anak dapat memiliki rasa syukur atas ciptaan Tuhan 

- Anak dapat mengenal tentang jenis-jenis makanan sehat dan bergizi 

- Anak mampu suka makan makanan sehat dan bergizi 

- Anak mampu mengelompokkan buah dan sayur 

- Anak dapat membuat sate buah “mangga” 

- Anak mampu menghitung buah “mangga” yang ada dirumah 

- Anak mampu menyanyikan lagu “aku anak sehat” 

STRATEGI KEGIATAN: 

- Berdiskusi  

- Praktek 

- Memberi tugas 

ALAT DAN BAHAN: 

- Buah mangga 

- Sayuran hijau 

KEGIATAN: 

A. Pembukaan 

- Berdoa sebelum belajar dan salam 

- Berdiskusi tentang jenis-jenis makanan sehat dan bergizi (buah dan sayuran) 

- Menyanyikan lagu “aku anak sehat” 

B. Inti 

- Guru mengajak anak untuk mengamati, menalar, menanya, mengumpulkan informasi, 

mengkomunikasikan tentang makanan sehat dan bergizi (buah dan sayur) 



- Kelompok 1 

Aku bisa mengelompokkan buah dan sayuran dan menyanyikan “aku anak sehat” 

- Kelompok 2 

Aku bisa menghitung jumlah buah magga yang ada dirumahku 

- Kelompok 3 

Aku bisa membuat sate buah “mangga” 

C. Recalling 

- Menunjukkan hasil karya anak 

D. Penutup 

- Menanyakan perasaan anak selama pembelajaran berlangsung 

- Berdiskusi tentang kegiatan yang dilakukan anak 

- Menginformasikan kegiatan esok hari 

- Berdoa sesudah belajar dan salam 

PENILAIAN: 

KOMPETENSI 

INTI (KI) 

KOMPETENSI 

DASAR (KD) 

INDIKATOR HASIL PENILAIAN 

BB MB BSH BSB 

Sikap Spiritual 3.1-4.1 

(Nilai Agama 

dan Moral) 

- Anak dapat 

berdoa sebelum 

dan sesudah 

melakukan 

kegiatan 

(contoh: 

belajar) 

    

Sikap Sosial 2.5 

(Sosial 

Emosional) 

- Anak terbiasa 

mengikuti 

aturan 

    

Pengetahuan  3.9 

 

 

 

 

 

4.9 (kognitif) 

 

 

 

 

3.11-4.11 

 

 

 

 

4.12 (Bahasa) 

 

 

 

- Mengenal alat 

dan bahan yang 

digunakan serta 

memahami 

bagian dan 

fungsinya 

- Menggunakan 

alat yang 

disediakan 

sesuai dengan 

fungsinya 

- Anak mampu 

menghitung 

jumlah buah 

“Mangga” yang 

ada dirumahnya 

- Anak mampu 

mengungkapkan 

apa yang 

dirasakannya 

    



- Anak mampu 

menyebutkan 

kata “Mangga” 

- Anak dapat 

membuat sate 

buah “Mangga” 

Keterampilan  3,15-4.15 (Seni) - Anak mampu 

menyanyikan 

lagu “aku anak 

sehat) 

    

 

        Medan, 15 Juli 2020 

Disetujui,       Diketahui, 

Kepala Sekolah TK RUSYDA    Guru Kelas TK-B 

 

 

DRS.TOP NAMEDI      REIGINA HAQRAAF, S.PdI 


