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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan  : SDN Griya Bandung Indah 

Kelas/Semester   : VI/I 

Tema    : 2. Persatuan dalam Perbedaan 

Subtema   : 1. Rukun dalam Perbedaan 

Muatan Pelajaran  : SBdP 

Topik    : Pola lantai 

Pembelajaran ke-  : 2 (dua) 

Alokasi Waktu   : 10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah membaca teks, peserta didik  mampu menyimpulkan pengertian pola lantai tarian 

dengan benar. 

2. Setelah berdiskusi secara klasikal, peserta didik mampu menyebutkan jenis – jenis pola lantai 

tarian dengan tepat. 

3. Setelah melakukan tugas kelompok, peserta didik mampu mempraktekkan pola lantai tarian 

dengan percaya diri.  

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Siswa menjawab salam yang diberikan oleh guru. 

2. Salah satu siswa memimpin do’a sesuai dengan agama dan 

keyakinan masing-masing.  

3. Siswa menyanyikan lagu “Indonesia Raya” bersama-sama.  

4. Guru memonitoring kehadiaran siswa. 

5. Guru melakukan apersepsi dengan melakukan salah satu kegiatan 

berikut yaitu tanya jawab, mengulas kembali beberapa hal tentang 

kegiatan sebelumnya, menceritakan pengalaman, atau kegiatan 

lainnya. 

6. Siswa bersama-sama melakukan ice breaking melalui kegiatan 
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bernyanyi, tepuk, atau bermain tebak-tebakan atau kegiatan lain. 

7. Guru menginformasikan kegiatan yang akan dilakukan pada hari 

itu.  

8. Guru menginformasikan tujuan pembelajaran yang akan dicapai 

setelah kegiatan pembelajaran dilaksanakan.  

9. Siswa menyimak langkah-langkah pembelajaran yang 

disampaikan guru selama pembelajaran. 

Inti 1. Peserta didik membaca teks berjudul “Lego-Lego, Tari Adat Alor 

Bermakna Persatuan” pada buku paket Tematik hal. 11-12.  

2. Guru memberikan pertanyaan kepada peserta didik untuk 

mengetahui pemahaman peserta didik mengenai isi teks yang 

dibaca. 

3. Guru memberikan pertanyaan untuk mengarahkan peserta didik 

pada pengertian pola lantai. 

4. Guru dan siswa melakukan diskusi secara klasikal mengenai 

jenis-jenis pola lantai yang diketahui oleh peserta didik. 

5. Guru memberikan penguatan materi tentang jenis-jenis pola lantai 

dan contoh tariannya.  

6. Peserta didik secara berkelompok mempraktekkan contoh pola 

lantai dari keempat jenis pola lantai yang sudah dijelaskan oleh 

guru. 
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Penutup 1. Siswa dengan bimbingan guru merangkum pembelajaran yang 

telah dilaksanakan bersama-sama. 

2. Siswa dan guru  melakukan kegiatan refleksi kegiatan hari itu.  

3. Siswa bersama guru menyimpulkan materi pembelajaran. 

4. Siswa melaksanakan evaluasi. 

5. Siswa melakukan tindak lanjut yang diberikan guru berupa 

remedial kepada siswa yang belum tuntas dan memberikan 

pengayaan kepada siswa yang nilainya di atas KKM. 

6. Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan 

masing-masing (untuk mengakhiri kegiatan pembelajaran).  
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C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Jenis dan Bentuk Penilaian 

a. Penilaian Sikap  : Non tes (observasi) 

b. Penilaian Pengetahuan : Tes Tertulis 



c. Penilaian Keterampilan  : Unjuk kerja 

2. Rubrik Penilaian 

Bentuk Instrumen 

1. Sikap 

• Lembar Observasi Penilaian Sikap Spiritual. 

• Lembar Jurnal Hasil Observasi Sikap Spiritual 

• Lembar Observasi Penilaian Sikap Sosial. 

• Lembar Jurnal Hasil Observasi Sikap Sosial 

• Lembar Penilaian Diri 

2. Penilaian Pengetahuan 

• Lembar Kerja Peserta Didik 

3. Penilaian Keterampilan 

• Rubrik penilaian unjuk kerja 
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LAMPIRAN I 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 

(LKPD) 

 

 

 

I. URAIAN MATERI 

Bacalah teks berikut ini! 

 

Nama : ................................................ 

Kelas : …………………............................. 



Jawablah pertanyaan berikut ini! 

1. Berasal dari daerah manakah tari Lego-lego? 

2. Apa tujuan dari tarian Lego-Lego ini? 

3. Bagaimanakah formasi para penari saat menarikan tari Lego-Lego? 

4. Apa perbedaan tarian Lego-Lego dulu dan sekarang? 

5. Disebut apakah formasi penari saat menarikan suatu tarian? 

 

 

 

 



II. LATIHAN  

Praktekkanlah secara berkelompok jenis-jenis pola lantai di depan kelas! 

 

III. EVALUASI 

1. Jelaskanlah pengertian pola lantai! 

2. Sebutkan jenis – jenis pola lantai beserta contoh tariannya! 

 

IV. PERBAIKAN 

• Peserta didik yang belum mampu menjelaskan pengertian pola lantai dengan tepat 

diberi bimbingan oleh guru berupa penjelasan kembali. 

• Peserta didik yang belum mampu menyebutkan jenis-jenis pola lantai dengan tepat 

diberi bimbingan oleh guru berupa penjelasan kembali. 

 

V. PENGAYAAN 

• Peserta didik yang sudah mampu menjelaskan pengertian pola lantai dan 

menyebutkan jenis-jenis pola lantai dengan tepat diberi tugas membuat gambar variasi 

pola lantai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN II 

RUBRIK PENILAIAN 

 

1. Penilaian Sikap  

Instrumen Observasi mempraktekkan pola lantai. Penilaian ini dilakukan oleh teman 

sejawat. 

No Kriteria Sangat 

Baik 

(SB) 

Baik 

(B) 

Cukup 

Baik 

(CB) 

Perlu 

Bimbingan  

(PB) 

1. Mempraktekkan tarian dengan 

kesungguhan/antusias 

    

2. Kerjasama yang kompak 

dengan teman kelompok 

    

3. Melaksanakan tugas praktek 

dengan tanggung jawab 

    

 

   2. Penilaian Keterampilan  

Instrumen Observasi mempraktekkan pola lantai. Penilaian ini dilakukan oleh guru. 

Kriteria 
Sangat 

Baik (SB) 

Baik 

(B) 

Cukup 

 (C) 

Perlu 

Bimbingan (PB) 

Keterampilan  

(Kemampuan untuk 

mengikuti pola lantai 

yang dipraktekkan) 

Mampu 

mempraktekkan 

4 jenis pola 

lantai dengan 

sangat baik 

Mampu 

mempraktekkan 

4 jenis pola 

lantai dengan  

baik 

Mampu 

mempraktekkan 

sebagian jenis pola 

lantai dengan 

cukup  baik 

Kurang mampu 

mempraktekkan 

4 jenis pola 

lantai dengan 

sangat baik 

 

3. Penilaian Pengetahuan  

Nomor 

Soal 

Uraian Soal Kunci Jawaban Skor 

1.  Jelaskanlah pengertian pola 

lantai! 

 

Pola denah yang harus dikuasai penari dan 

berfungsi untuk membuat posisi dalam sebuah 

ruang gerak. 
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2.  Sebutkan jenis – jenis pola 

lantai beserta contoh 

tariannya! 

1) Garis lurus (vertikal dan horizontal) 

2) Diagonal  

3) Lingkaran  
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