
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  
( RPP ) 

(Sesuai Edaran Mendikbud Nomor : 14 Tahun 2019) 
 

 
Satuan Pendidikan   :  UPT SD NEGERI 81 GRESIK 

Kelas / Semester   :   5 /1 

Tema 4                        :  Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1                :  Peredaran Darahku Sehat 

Muatan Terpadu :  Bahasa Indonesia, IPA 

Pembelajaran ke :  1 

Alokasi waktu          :  10 Menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah manusia, siswa dapat menjelaskan organ 

peredaran darah dan fungsinya pada manusia secara rinci. 

2. Dengan kegiatan berkreasi menggambar, siswa dapat menggambar cara kerja organ peredaran 

darah manusia secara rinci. 

3. Dengan kegiatan mencari tahu tentang pantun, siswa dapat menyebutkan bagian-bagian dan ciri-

ciri pantun dengan tepat. 

4. Dengan kegiatan mencari tahu tentang pantun, siswa dapat membuat pantun dengan tema tertentu, 

lalu menunjukkan unsur-unsur pantun yang dibuat dengan benar. 

 
B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pembukaan  Melakukan Pembukaan dengan Salam, dilanjutkan Dengan 

Membaca Doa dan mengabsen siswa, serta mengkondisikan 

kesiapan siswa untuk belajar 

 Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan 

dipelajari dan diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta 

didik  

 Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran 

yang akan dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

2 menit 

Kegiatan 

Inti 
 Guru mengkondisikan siswa secara klasikal dengan meminta salah 

satu siswa membacakan pantun pada buku siswa dengan suara 

nyaring.  

 Guru menstimulus daya analisis siswa dengan mengajukan 

pertanyaan: Apa isi pantun yang dibacakan temanmu?  

 Siswa mengembangkan jawaban mengenai isi pantun yang 

dibacakan temannya secara mandiri dalam kaitannya dengan 

pentingnya menjaga kesehatan tubuh. 

 Siswa diminta untuk mengamati gambar peredaran darah pada 

manusia. 

 Guru menstimulus daya analisis siswa dengan mengajukan 

pertanyaan:  Apa saja bagian-bagian jantung yang tampak pada 

gambar?  

 Siswa diminta menyebutkan bagian-bagian jantung yang terlibat 

dalam proses peredaran darah. 

 Guru menjelaskan kepada siswa bahwa peredaran darah pada 

manusia ada dua, yaitu peredaran darah kecil dan peredaran darah 

besar. 

 Siswa diminta menuliskan organ-organ tubuh manusia yang terlibat 

dalam peredaran darah. 

 siswa juga diminta menuliskan cara kerja organ peredaran darah 

manusia berdasarkan gambar yang dibuat. 

 siswa diminta untuk menggambar cara kerja organ peredaran darah 

pada manusia dan menuliskan keterangan gambar yang dibuat. 

 Siswa diminta mengumpulkan hasil gambarnya 

 

6 menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Penutup  Guru menyimpulkan dan merefleksi pembelajaran 

 Memberikan arahan mengenai pertemuan berikutnya 

 Mengucapkan salam penutup 

2 menit 

 

C. PENILAIAN : 

Penilaian Sikap : Observasi selama kegiatan berlangsung 

Penilaian Pengetahuan : Penugasan dan Tes Tertulis 

Penilaian Keterampilan : Unjuk kerja mengisi lembar kerja siswa 

 

 

 

          Gresik, 12 Nopember 2021 

Mengetahui          Guru Kelas V 

Kepala UPT SDN 81 Gresik 

 

 

Harianto Zakaria, S.Pd                                                                         Harianto Zakaria, S.Pd 

NIP. 19750228 199912 1 001       NIP. 9750228 199912 1 001



ALAT PERAGA : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 

 

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat 

pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan laporan 

kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat 

dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk 

kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian sebagai berikut. 

 

Rubrik Berkreasi 

 
Rubrik Mencari Tahu tentang Pantun 

 



 
 

 

 

 

 

C. PENGAYAAN 

Carilah informasi tentang persamaan dan perbedaan antara pantun dan syair.  

Tuliskan dalam bentuk tabel sebagai berikut. 

 
 

 

 

 

 

  


