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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(SIMULASI MENGAJAR CGP/PROGRAM GURU PENGGERAK)

Satuan Pendidikan : SMA Negeri 37 Jakarta
Kelas/Semester : XI MIPA dan IPS / Genap
Tema : Merangkai ﬁe_;a,k_(,kg;e_gg;aﬂ) dalam Aktifitas Gerak Berirama untuk
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Pembelajaran

pembelajaran Model pembelajaran Project Based Learning, peserta didik dapat merangkai gefak I
rafi) dalam aktivitas gerak berirama dengan baik dan benar.
. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN
Kegiatan Pendahuluan I
1. "Guru menyiapkan peserta didik dilapangan dan mengucapkan salam
2. |Guru membariskan peserta didik berbentuk 2/3.bershaf antara laki-laki dan perempuan terpilsah
becara rapih I |
3. Reserta didik diistirahatkan secara berdiri atau duduk bersila
4. memerintahkan salah satu.peserta didi un]uk memimpin‘berdo’a secara bersama-sama
a guru dan siswa L e
5. ikan salam dan tegur;sapa g eada'a'n-.atau_ ko I
I. e presensi peserta dic L
A Glrume k penguasaan kompete g sud elumnya, dengan cara Tlmya
jawab . L
8! Guru menjelaska etensi da & an pembelaje akan dicapai dan maanfaatjbagi
k(;Iidupan sehari-hat I
9. Gqu melanjutkan dengan'p N3 ag ondisikan dalam materi yan* akar
diajarkan dengan perasaantyang g 3 lam bentuk game dengal]

I permainannya bernama nerah I I
Keiata Inti I I
Mehgamati
1. Pesefta didik memperhatikan informasi videe
2. PResetrta didik membagi diri
3. eserla didik merancang ra
Mendnya I !

1. ru memberikan kesempatan-peserta didik untuk bertanya tentang senam ir
2. Gl:ru :ﬁengarahkan untuk saling berdiskusi kelompok untuk menjawab pertanya
Menalar
atap tanpa

1. Peserta w&nekﬂlﬂiﬁmengan den
ki

Mencoba
1. Peserta didi cara-i::j_i\m_msiganalisa teman dalam kelw-a-;erak enam irama
dengan atau tanp sik



Mengkomunikasikan

1.

Peserta didik dalam kelompok dapat membuat kesimpulan mengenai fakta,konsep dan prosedur
keterampilan gerakan kombinasi langkah dan ayunan lengan. Komunikasikan dengan guru dan
peserta didik lain agar mendapatkan kesimpulan yang lebih baik.

Kegiatan Penutup
1.
2.

Memilih peserta didik untuk melakukan pendinginan

Guru dan peserta didik melakukan refleksi apa yang telah dicapai dan belum dicapai sesuai
dengan tujuan yang ditetapkan secara umum dan kesalahan-kesalahan yang masih sering muncul
saat melakukan aktivitas pembelajaran

Memberikan penghargaan kepada kelompok yang memiliki kinerja dan kerjasama yang baik
(reward tepuk tangan)

Mengagendakan projek yang harus dipelajari pada pertemuan berikutnya diluar jam sekolah atau
di rumah

Berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didi dan menyampaikan salam

Peserta didik kembali ke kelas yang dilakukan.dengantecrtib

Penugasan yangdiiUktikan dengan lembar kerja peserta didik yang diberikan

ik (Demonstrasi) setiap kelompok
ervasi sikap tanggung jawab, disiplin dalam pembelajaran dan menyelesaikan tugas
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