RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
( RPP LURING)

Satuan Pendidikan : SMP Negeri 4 Negara

Mata pelajaran : PENJAS

Kelas / Semester VI 1

Tema : Permainan Bola Besar

Materi Pokok : Sepak Bola

Alokasi Waktu : 1 x pertemuan ( 1 x 2 Jampel )

I.  Tujuan Pembelajaran
Melalui kegiatan pembelajaran Daring peserta didik diharapkan dapat:

. Menunjukkan rasa syukur terhadap Tuhan Yang Maha Esa.

. Mengembangkan perilaku sportif, bertanggung jawab, menghargai perbedaan,
kerja sama, toleransi, disiplin, serta sikap menerima kekalahan dalam pelaksanaan
pembelajaran penjas.

° Memahami dan mempratikkan teknik gerak spesifik dan kombinasi permainan
sepak bola.

Media Pembelajaran dan Sumber Belajar

Media :LKS, Buku paket, Gambar/foto dan Vidio
Sumber bahan :

1) Buku Guru PJOK SMP/MTs Kelas VII,

2) Buku Siswa PJOK SMP/MTs Kelas VII,

3) Referensi lain yang sesuai dengan materi Pembelajaran.
4) Internet
Langkah-langkah Pembelajaran:
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Memberi salam kepada siswa dan menanyakan kondisi kesehatan siswa
Mengajak peserta didik berdoa sesuai agama dan kepercayaan masing-masing
Mengecek kehadiran siswa

Menyampaikan tujuan pembelajaran

Mendiskusikan pembelajaran

Kegiatan Inti Deskripsi Kegiatan Referensi

Literasi 1. Peserta didik membaca materi Bab.1. Buku Paket dan LKS
Permainan bola besar.
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2. Peserta didik dimotivasi dan dipandu melihat,
mengamati, dan membaca materi aktivitas
permainan bola besar melalui permainan sepak
bola.

Thinking and | sebanyak mungkin apa yang belum dipahami dan

Critical Peserta didik diberi kesempatan mengidentifikasi




Problem menjawab soal yang diberikan oleh guru dari materi
solving Aktivitas Permaianan Bola Besar melalui Permainan
Sepak Bola.
Collabotion | Siswa berdiskusi dengan teman sejawat untuk Buku Paket

menmbahas tugas yang diberikan oleh Guru

Communication

Peserta didik mempresentasikan hasil kerja yang
dikerjakan dan peserta didik lainnya menanggapi hasil
kerja tersebut.

Creative and
Innovative

1. Peserta didik membuat rangkuman tentang
point-point yang penting dari materi Permainan
Sepak Bola.

Kegiatan Penutup

» Guru membuat kesimpulan dan memberikan jawaban pertanyaan yang tidak dapat
dikerjakan peserta didik
» Guru memberikan tugas rumah dan menunjukkan materi pembelajaran berikutnya

Pertanyaan:

1) Apa yang dimaksud dengan menggiring bola ?
2) Tulislah beberapa prinsip dasar yang harus dikuasai pada permainan sepak bola ?
3) Mengapa setiap tim sepak bola disebut kesebelasan ?

4) Sebutkan macam-macam cara menghentikan bola !

5) Jelaskan pembagian waktu pada permainan sepak bola !

1IV. PENILAIAN:

Penilaian yang dilakukan yaitu Penilaian Kompetensi Sikap, Penilaian Kompetensi

Pengetahuan, Penilaian Kompetensi Keterampilan

Catatan :

Drs. | Ketut Kusumayasa

Negara, 21 Mei 2021

Guru Mata Pelajaran

NIP. 196710061995021001 NIP. -

Putu Wahyu Setiawan, S.Pd




