
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(RPP)

Sekolah : SMP N 1 Karanganyar
Mata Pelajaran : Seni Budaya (Seni Tari)
Kelas/Semester : VII / 1
Tema : Gerak Tari
Sub.Tema : Ruang, Waktu dan Tenaga
Pembelajaran ke : 2
Alokasi Waktu : 10 menit

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi

3.1 Memahami gerak tari berdasarkan

unsur ruang waktu dan tenaga

 Mengidentifikasi elemen gerak tari
berdasarkan ruang, waktu, dan tenaga

 Mendeskripsikan elemen gerak tari
berdasarkan ruang, waktu, dan tenaga

4.1 Memeragakan gerak tari   berdasarkan

unsur ruang waktu   dan tenaga

 Melakukan gerak tari berdasarkan ruang,
waktu, dan tenaga

 Mengomunikasikan elemen gerak tari
berdasarkan ruang, waktu, dan tenaga baik
secara lisan dan/atau tertulis

A. Tujuan Pembelajaran
1. Mengidentifikasi elemen gerak tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga

2. Mendeskripsikan elemen gerak tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga

3. Melakukan gerak tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga

4. Mengomunikasikan elemen gerak tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga baik secara

lisan maupun tertulis

B. Kegiatan Pembelajaran

1. Kegiatan Pendahuluan (2 Menit)
Orientasi

● Melakukan pembukaan dengan salam pembuka, memanjatkan syukur kepada Tuhan
YME dan berdoa  untuk  memulai pembelajaran

● Memeriksa kehadiran peserta didik sebagai sikap disiplin
● Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik  dalam mengawali kegiatan pembelajaran.

Apersepsi
● Mengaitkan materi/tema/kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan dengan

pengalaman peserta didik dengan materi/tema/kegiatan sebelumnya
● Mengingatkan kembali materi prasyarat dengan bertanya.
● Mengajukan pertanyaan yang ada keterkaitannya dengan pelajaran yang akan

dilakukan.
Motivasi

● Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari
dalam kehidupan sehari-hari.

● Apabila materi tema/projek ini kerjakan  dengan baik dan sungguh-sungguh ini
dikuasai dengan baik, maka peserta didik diharapkan dapat menjelaskan tentang
materi : Ruang, waktu dan tenaga



2. Kegiatan Inti ( 8 Menit )
Sintak Model
Pembelajaran

Kegiatan Pembelajaran

Stimulation
(stimullasi/
pemberian
rangsangan)

KEGIATAN LITERASI
Peserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan
perhatian pada topik materi Ruang,waktu dan tenaga

Problem
statemen
(pertanyaan/
identifikasi
masalah)

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK)
Guru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk mengidentifikasi
sebanyak mungkin pertanyaan yang berkaitan dengan gambar yang
disajikan dan akan dijawab melalui kegiatan belajar, contohnya :
→ Mengajukan pertanyaan tentang materi :

Ruang, waktu dan tenaga

Data
collection
(pengumpulan
data)

KEGIATAN LITERASI
Peserta didik mengumpulkan informasi yang relevan untuk menjawab
pertanyan yang telah diidentifikasi melalui kegiatan:

→ Mengamati obyek/kejadian
Mengamati dengan seksama materi Gerak tari yang sedang dipelajari
dalam bentuk gambar/video/slide presentasi yang disajikan dan
mencoba menginterprestasikannya.

→ Membaca sumber lain selain buku teks
Secara disiplin melakukan kegiatan literasi dengan mencari dan
membaca berbagai referensi dari berbagai sumber guna menambah
pengetahuan dan pemahaman tentang materi Ruang, waktu dan
tenaga yang sedang dipelajari.

→ Aktivitas
Menyusun daftar pertanyaan atas hal-hal yang belum dapat dipahami
dari kegiatan mengmati dan membaca yang akan diajukan kepada
guru berkaitan dengan materi ruang, waktu dan tenaga yang sedang
dipelajari.

COLLABORATION (KERJASAMA)
Peserta didik dibentuk dalam beberapa kelompok untuk:
→ Mendiskusikan

Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas contoh dalam
buku paket mengenai materi Ruang,waktu dan tenaga

→ Mengumpulkan informasi
Mencatat semua informasi tentang materi Ruang, waktu dan tenaga
yang telah diperoleh pada buku catatan dengan tulisan yang rapi dan
menggunakan bahasa Indonesia yang baik dan benar.

→ Mempresentasikan ulang
Peserta didik mengkomunikasikan secara lisan atau
mempresentasikan materi dengan rasa percaya diri Ruang,waktu dan
tenaga sesuai dengan pemahamannya.

3. Kegiatan Penutup (2 Menit)
Peserta didik :

● Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point-point
penting yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi Ruang, waktu dan
tenaga yang baru dilakukan.



● Mengagendakan pekerjaan rumah untuk materi pelajaran Ruang, waktu dan tenaga
yang baru diselesaikan.

● Mengagendakan materi atau tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja yang harus
dipelajari pada pertemuan berikutnya di luar jam sekolah atau dirumah.

Guru :
● Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung diperiksa untuk materi pelajaran

Ruang, waktu dan tenaga
● Peserta didik yang  selesai mengerjakan tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja

dengan benar diberi paraf serta diberi nomor urut peringkat, untuk penilaian tugas
● Memberikan penghargaan untuk materi pelajaran Ruang, waktu dan tenaga kepada

kelompok yang memiliki kinerja dan kerjasama yang baik.

C. Penilaian Hasil Pembelajaran
1. Penilaian Pengetahuan

a. Teknik Penilaian: Tes Uraian
b. Instrumen Penilaian dan Penskoran
 Instrumen Penilaian

1) Jelaskan yang dimaksud dengan ruang di dalam gerak tari?
2) Jelaskan yang dimaksud dengan waktu di dalam gerak tari?
3) Jelaskan yang dimaksud dengan tenaga di dalam gerak tari?

 Penskoran
1) Penskoran

Skor 4, jika penjelasan benar dan lengkap
Skor 3, jika penjelasan benar tetapi kurang lengkap
Skor 2, jika sebagian penjelasan tidak benar dan kurang lengkap
Skor 1, jika hanya sebagian penjelasan yang benar dan tidak lengkap

2) Pengolahan skor
Skor maksimum: 24
Skor perolehan siswa: SP
Nilai yang diperoleh siswa: SP/24 X 100

2. Penilaian Keterampilan
a. Penilaian Praktek

1) Teknik Penilaian : Tes Praktek
2) Instrumen Penilaian : Lakukan 5 rangkaian gerak secara berkesinambungan

Aspek Komponen
Skor Bobot

1 2 3 4

…
…

50%…
…

Jumlah

…
…

30%…
…

Jumlah

…
…

20%…
…

Jumlah
Jumlah Keseluruhan

b. Penilaian Produk

Nama Proyek : ………………………………..



Nama Peserta Didik : ………………………………..

No. Aspek Penilaian
Skor

A B C D
86-100 71-85 56-70 < 55

1 Ide/gagasan

2 Komposisi

3 Kreativitas

4 Keharmonisan

3. Remedial dan Pengayaan
Pembelajaran Remedial dan Pengayaan dilakukan segera setelah kegiatan penilaian
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