
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP )  

 

Satuan Pendidikan  : SDN 165725  

Kelas / Semester   :  1 /1 

Tema                       :  Diriku (Tema 1) 

Sub Tema                  :  Tubuhku (Sub Tema 2 ) 

Pembelajaran ke    :  1 

Alokasi waktu             :  10 Menit 

 

A. TUJUAN  
1. Melalui lagu, siswa dapat menunjukkan bagian-bagian tubuh. 

2. Dengan menirukan ucapan guru, siswa dapat menyebutkan bacaan nama bagian-bagian tubuh. 
3. Dengan berlatih, siswa dapat mengenali kosa kata dan memasangkan bagian-bagian tubuh dengan namanya. 

 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN  

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

1. Melakukan Pembukaan dengan Salam  dan Dilanjutkan Dengan Membaca 

Doa ( guru menunjuk satu murid untuk memimpin doa ) 

2. Absensi siswa 

3. Memberitahukan tujuan pembelajaran hari ini kepada siswa 

 2  menit 

Kegiatan 

Inti 

Mengenal Anggota Tubuh dengan Bernyanyi 

1. Untuk mencairkan suasana, guru mengajak siswa untuk menyanyi bersama 
“Dua mata saya”. (lihat layar di depan )(Collaburation) 

2. Sambil menyanyikan lagu “Dua mata saya”, siswa menunjuk bagian-

bagian tubuh sesuai dengan teks lagu. (Creativity and Innovation) 

3. Setelah itu, guru menunjukkan gambar bagian-bagian tubuh yang ada 

dilayar/papa tulis 

4. Minta siswa mengamati gambar tubuh tersebut. Gambar tubuh tersebut 

belum ada namanya. 

5. Guru lalu bertanya pada siswa apakah ada yang mengetahui nama-nama 

bagian tubuh pada gambar yang di layar/papan tulis. Guru mengapresiasi 

jawaban siswa yang mau menjawab dengan meminta siswa tersebut untuk 

menunjukkan bagian tubuh sesuai dengan jawabannya. (Communication) 

6. Guru memancing siswa lain untuk aktif mengidentifikasi nama-nama 
bagian tubuh. 

7. Guru meminta semua siswa untuk mengecek jawaban mereka. Guru lalu 

mengambil kartu kata nama-nama anggota tubuh. 

8. Guru memperlihatkan salah satu kartu nama anggota tubuh dan 

membacakannya. Minta salah satu siswa untuk menempelkan kartu nama 

tersebut di dekat bagian tubuh sesuai dengan yang dimaksud. 

9. Guru memperlihatkan kartu yang lain, membacakannya, dan meminta 

siswa yang lain untuk menempel kartu nama tersebut. Begitu seterusnya 

sampai semua kartu nama anggota tubuh tertempel pada gambar. 

10. Guru dan siswa mengecek bersama. Guru menunjuk salah satu bagian 

tubuh dan menyebutkan namanya. Guru lalu membaca kartu nama anggota 
tubuh yang tertempel di dekat anggota tubuh tersebut. Cocok atau tidak ya 

antara nama anggota tubuh di kartu dengan anggota tubuh yang dimaksud. 

(Collaburation) 
11. Jika ada kartu nama yang salah tempel, minta siswa lain untuk 

membetulkannya. 

12. Setelah semua kartu nama anggota tubuh sudah dicek, guru lalu 

membacakan semua kartu nama anggota tubuh sambil menunjuk anggota 

tubuh yang dimaksud. Siswa menirukan bacaan dari guru 

 

 

 6  menit 

 

Kegiatan 

Penutup 

Guru dan siswa bersama-sama mengulang kembali nama-nama bagian 

tubuh sambil guru menunjuk nama dan anggota tubuh yang dimaksud. 

 
Guru meminta salah satu siswa untuk memimpin doa sebelum mengakhiri 

pelajaran hari ini 

    2  Menit 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 

Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan  

dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian.  
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LAMPIRAN 

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat pencapaian 

kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan laporan kemajuan hasil belajar dan 

memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari 

pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian. 

 

1. Penilaian Sikap: Observasi dan pencatatan sikap siswa selama kegiatan 

1. a. Contoh Format Jurnal Sikap Spiritual 

No Tanggal 
Nama Peserta 

didik 
Catatan perilaku Butir Sikap 

1.   Berdoa sebelum dan 

sesudah makan 

Berdoa sebelum dan 

sesudah melakukan 

kegiatan 

     

     

 

1. b. Contoh Format Jurnal Sikap Sosial 

No Tanggal 
Nama Peserta 

didik 
Catatan perilaku Butir Sikap 

1.   Berani mengemukakan 

pendapat 

Percaya diri 

     

     

 

 

1.c. Contoh Format Penilaian Diri Aspek Sikap: 

 
 

 

a. Menggerakkan tubuh dalam sebuah ragam gerak yang diiringi lagu “Kepala, pundak, lutut, kaki” 

No Nama Siswa 

Kriteria 

Memegang 

anggota 

tubuh sesuai 

teks lagu 

Gerakan 

sesuai 

dengan 

tempo irama 

lagu 

Mulai dan 

berhenti 

manari 

sesuai aba- 

aba 

Rapi dan 

teratur 
Predikat 

1 Zaidan  
√ √ √ √ 

Sangat 

baik 

2 Najwa  √ √ √ - Baik  

3 ...      

 

 

 

 

 

 

  


