
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
 (RPP)  

 
 
Satuan Pendidikan  : SDN 1 Karya Maju 
Kelas / Semester  : 6 /2 
Tema                        : Kepemimpinan (Tema 7) 
Sub Tema  : Pemimpin di Sekitarku (Sub Tema 1) 
Pembelajaran ke  : 1 
Alokasi waktu             : 10 Menit 
 
 
A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 
2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 
3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, 

membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan 
Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, 
dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam 
tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 
B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 
 

Muatan : IPA 

NO 
 
Kompetensi 

Indikator 

3.2 Menghubungkan ciri pubertas pada laki-
laki dan perempuan dengan kesehatan  
reproduksi. 

3.2.1 Mengetahui ciri fisik laki-laki 
sebelum dan setelah mengalami 
pubertas. 

3.2.2 Mengidentifikasi perbedaan ciri 
fisik laki-laki sebelum dan setelah 
mengalami pubertas. 

4.2  Menyajikan karya tentang cara menyikapi 
masa pubertas yang dialami. 

4.2.1 Menyajikan cara menyikapi masa 
pubertas dan penerapannya dalam 
kehidupan sehari-hari. 

4.2.2 Mendiskusikan cara menyikapi 
masa pubertas dan penerapannya 
dalam kehidupan sehari-hari.  

 
C. TUJUAN  

1. Melalui kegiatan mengamati, siswa dapat menyebutkan perbedaan ciri laki-laki dan 
perempuan setelah masa pubertas. 

2. Melalui kegiatan praktik berkelompok, siswa mampu mepraktekkan sikap yang baik 
dalam menhadapi masa pubertas 
 
Karakter siswa yang diharapkan :   

 Religius 

 Nasionalis  

 Mandiri 

 Gotong-royong 

 Integritas 
 

D. MATERI 
Ciri- ciri laki-laki dan perempuan setelah masa pubertas. 

 
Metode  : Penugasan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah 

 
 
 
E. KEGIATAN  PEMBELAJARAN  



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Kegiatan 
Pendahuluan 

1. Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan 

kabar dan mengecek kehadiran siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah seorang 

siswa.  

3. Siswa diingatkan untuk selalu mengutamakan sikap disiplin 

setiap saat dan menfaatnya bagi tercapainya sita-cita. 

4. Guru menginformasikan tujuan pembelajaran yang ingin 
dicapai 

3 menit 

Kegiatan 
Inti 

Langkah-Langkah Kegiatan Pembelajaran 
Ayo Mengamati 
 

Ayo Berdiskusi 

 Siswa dibagi dalam kelompok diskusi beranggotakan 4 
sampai 5 anak.  

 Setiap kelompok mengamati gambar anak laki-laki dan 
gambar remaja laki-laki, lalu mengidentifikasi 
perbedaannya. 

 

 
 

 Siswa membaca bacaan mengenai cara menyikapi masa 
pubertas. 

 
 Siswa diajak bertanya jawab mengenai cara menyikapi 

masa pubertas dan penerapannya dalam kehidupan 
sehari-hari. 

 

5 menit 



Kegiatan 
Penutup 

o Sebagai kegiatan penutup, guru memimpin diskusi kelas dan 
membantu siswa dalam membuat kesimpulan besar tentang 
kegiatan-kegiatan pembelajaran yang telah dilakukan pada 
hari tersebut. Siswa diminta untuk merefleksikan:  

1. Pengetahuan apa yang dipelajari siswa pada hari 
ini? 

2. Keterampilan apa yang siswa latih pada hari ini? 
3. Sikap apa yang siswa kembangkan pada hari ini? 

o Salam dan doa penutup dipimpin oleh salah satu siswa 
(Religius) 

2 menit 

 
F. PENILAIAN 

1. Berdiskusi tentang perbedaan ciri fisik laki-laki sebelum dan setelah  
mengalami pubertas 

2. Tanya jawab tentang sikap yang baik dalam menghadapi masa pubertas 
 

Bentuk penilaian: kinerja 
Instrumen penilaian: rubrik 
 

NO Aspek 
Sangat Baik Baik Cukup 

Perlu 
Pendampingan 

4 3 2 1 

1 Pengetahuan  
tentang  
perbedaan  
ciri fisik laki- 
laki sebelum  
dan sesudah  
pubertas 

Dapat  
mengidentifikasi  
setidaknya  
4 perbedaan  
ciri fisik laki- 
laki sebelum  
dan setelah  
mengalami  
pubertas dengan  
benar. 

Dapat  
mengidentifikasi  
3 perbedaan  
ciri fisik laki- 
laki sebelum  
dan setelah  
mengalami  
pubertas dengan  
benar. 

Dapat  
mengidentifikasi  
2 perbedaan  
ciri fisik laki- 
laki sebelum  
dan setelah 
mengalami  
pubertas dengan  
benar. 

Dapat  
mengidentifikasi  
hanya 1  
perbedaan  
ciri fisik laki- 
laki sebelum  
dan setelah  
mengalami  
pubertas dengan  
benar. 

2 Menyebutkan 
contoh sikap 
yang baik 
dalam 
menghadapi 
masa 
pubertas 

Dapat  
menyebutkan  
setidaknya  
4 sikap yang baik 
dalam menghadapi 
masa 
pubertas dengan  
benar. 

Dapat  
menyebutkan  
setidaknya  
3 sikap yang baik 
dalam 
menghadapi 
masa 
pubertas dengan  
benar. 

Dapat  
menyebutkan  
setidaknya  
2 sikap yang baik 
dalam 
menghadapi 
masa 
pubertas dengan  
benar. 

Dapat  
menyebutkan  
setidaknya  
1 sikap yang 
baik dalam 
menghadapi 
masa 
pubertas dengan  
benar. 

Rubruk penilaian 

NO NAMA 
Aspek 1 Aspek 2 

4 3 2 1 4 3 2 1 
1 Abu Bakar Shiddiq         
2 Adinda Syahrani         
3 Ahmad Marvin         
4 Aliatu Ulinnuha         
5 Alif Fakhri Nadhir Amrullah         
6 Amirudin Salman         
7 Angel Sukma Wati         
8 Asyipa Yunita         
9 Bayu Adi Kurniawan         

10 Deri Arjun Perdana         
11 Diki Wibowo         
12 Iqbal Maulana Lyndan         
13 Khusnul Barokah         
14 muhamad Hafis Almaturidhi         
15 Muhammad Al Farrid         
16 Muhammad Ilyas         
17 Muhammad Nurul Haq         



18 Muhammad Rizki         
19 Muya Salma Awwalani         
20 Najwa Callula Elysia         
21 Novi Anjani         
22 Reno Febryan         
23 Reyhan Nova Pratama         
24 Rina Aprianti         
25 Satria         
26 Thata Vertyansyah         
27 Ulil Hasanah         
28 Wisnu Parsa Ananda         
29 Zahra Fitria         

(Centang kolom yang sesuai) 
 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 
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