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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Satuan Pendidikan  : SMP Negeri 1 Rejang lebong 

Mata Pelajaran : PJOK 

Kelas /Semester : IX/Genap 

Materi Pokok  : Permainan Bola Basket 

Sub. Materi   : Teknik Dasar Permainan Bola Basket 

Alokasi Waktu : 10 Menit  (1 Pertemuan) 

 

 
A.Tujuan Pembelajaran 

Peserta Didik dapat mengetahui dan memahami variasi teknik dasar permainan bola basket 

 

B. Kegiatan pembelajaran 

      a. Pendahuluan : 

 

1. Memberi salam  

2. Doa 

3. Absensi Kelas.  

4. Guru menyampaikan motivasi dan tujuan pelajaran 

           

 

     b. Kegiatan Inti : 

1. Guru menjelaskan apa saja teknik dasar permainan bola basket 

2. Peserta didik melihat, mendengar dan mengamati, membaca lembar kegiatan  pada materi teknik dasar 

permainan bola basket untuk dapat  dikembangkan peserta didik, dari  Buku paket PJOK SMP tahun 

2018 kelas IX,  hal 22-30).  

3. Peserta didik bekerja sama berdiskusi dalam kelompok diberi motivasi atau rangsangan untuk 

memusatkan perhatian pada teknik dasar permainan bola basket 

4. Peserta didik Mempresentasikan hasil diskusi kelompok  ,kelompok lain dan menanggapi 

5. Peserta didik bersama guru  menyimpulkan  hasil diskusi berupa kesimpulan 

berdasarkan hasil secara lisan, tertulis,  

 
c.  Penutup. 

1. Guru bersama peserta didik membuat simpulan tentang point-point penting yang muncul  pada kegiatan 

pembelajaran yang baru dilakukan.   

2. Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk menanyakan hal-hal yang belum dipahami. 

3. Peserta didik di ingatkan untuk menyempurnakan laporan hasil diskusi kelompok yang telah dirumuskan 

untuk dikumpulkan kepada guru. 

4. Guru mengingatkan Peserta didik  untuk membaca materi pada pertemuan berikutnya. 

5. Berdoa 

6. Memberi Salam 

               

Penilaian 

1.  Sikap: Berdoa, Kerjasama, disiplin, tanggung jawab ,  sportifitas  

2.  Pengetahuan :Tes tertulis menyelesaikan soal teknik dasar permainan bola basket 

3 Keterampilan : Produk hasil menginterprestasikan hasil Diskusi secara individu dan kelompok 
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