
RENCANA PELAKSANAAN PEMBEIJARARAN ( RPP )

SELEKSI SIMULASI MENGAJAR GURU PENGGERAK

(Sesuai Edaran Mendikbud Nomor 14 Tahun 2019)

Satuan Pendidikan : SD Negeri l Platar

Kelas / Semester　　: 5 /1

Tema　　　　　　: 4. Sehat Itu Penting

Sub Tema　　　　　: 1. Peredaran Darahku Sehat

Pembeledaran ke　: 1 (Pertama)

AIokasi waktu　　　: 1 x lO menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

l. Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah manusia, peSerta・ didik dapat

meIrielaskan organ peredaran darah dan fungsinya m狐uSia secara rinci・

j 2. Dengan ke鏡atan be血easi menggambar, peSerta didik dapat me着直laskan cara ke竜a

Organ Peredaran darah manusia secara tepat.

3. Dengan berdiskusi peserta didik dan tanya JaWal) tentang gambar peredaran darah

manusia, PeSerta didik dapat membedakan organ peredar狐darah pada manusia

SeCara benar dan rinci.

B. KEGRATAN PEMBELAJARAN

Kegia倒血 �DeskripsiKegiatan �Alokasi Wa曲u 

「e皿 �1.GurumelakukanPembukaandenganSalamdanDilapjutkan �十n宣t 

DenganMembacaDoa(Orien倒si) 

2.Gunmeng砧akpesertadidik脚tckmenyanyikansalchsatu 

laguw却bnasional“GarudaPancasila.”prasiona職sm9) 

3.GurumengaitkanMateriSebelunnyadenganMateriyang 

akandipelajaridandiharapkandikaltkandenganpengalaman 

坤Se請a髄出kひ重職epゆ 
4.Guru　memberikan　gambaran　tentang　manfaat,1angkah 

kegiatan,dan　tujuan　mempel砧aripel如aran　yang　akan 

dipel勾aridalamkehidupansehari-hari.@to飽繭si) 

量nti 皇 �Lang量隠h-LangkahPembelajaran: �6me血t i 

>　Padaawalpembelataran,gurumengOndisikanpesertadidik 

SeCarabekelompoksesuaidengankelompokyangtelch 
terbentuksebelumnya. 

>　Guru　meminta　peserta　didik　untuk　mengamatigambar 

Peredarandarahpadamanusiayangadsしdipapantulis. 

(Menga血ati,MengumpuIkaninformasi) 

>　Guru　menstim山us　daya　analisis　peserta　didik　dengan 

mengdyukanpertanyaankepadapesertadidikmengenaiorgan 

Peredarandarahpadamanusiayangterdap融padagambar 

(Ch脇al棚!h脇l略一Menanya-Mengamati) 

>　Pesertadidiksalingberba豆infomasidanberdiskusidengan 

temannya tentang organ peredaran darah pada manusia.

(Cb脚肋nあaめn-Mengum pu霊kan info r血aSi-Men goIah)

>　Peserta (血血k diminta men ebu瓜an bagian-bagian



K聴i機t租n �DeskripsiKegiatan �A萱okasi Wak書皿 

i �yangterlibatdalamprosesperedarandarah. �ii l 

>　Gurume書房laskankepadapesertadidikbahwaperedanm 

darahpadamanusiaadadua,yaituperedarandarahkecildan 

Peredarandarahbesar.(極細棚fわ砂 

>　Gurumemintapesertadidikuntukmenempelkanpotongan 

gambarorganperedarandarahpadamanusiapadagambar 

yangbelunlengkapdanme工房laskanfungsidarigambaryang 

ditempel　(Mengamati,　Mengo萱ah　infor血aSi, 

Cb雁肋n加aめn). 

>　Pesertadidikdimintamenuliskanorgan-Organtubuhmanusia 
!　danfungsinyayangterlibatdalampe一℃darandarahmanusia. 

ノ　l 

童Pcnutup �>　Siswamanpumengemukankesimpulanhasilbeledarhari. �2menit ) 

(Cb脚糊職ねaめn) 

>　Gurumemberikanpenguatandankesimpulan. 

>　Siswamenge寄akansoalevaluasi. 

>　Gurumeng勾aksiswauntukmelakukanrefleksite血adap 

kegiatanpembeledaranyangsudahdilaksanakan(kekurangan 

dankelebihan) 

>　Gurumen線jakdanmengingatkansiswauntukselalume呵aga 

kesehatandannematu血protokolkesehatansertamemotivasi 

untukselalusemangatbelq直r 

>　Salamdando’apenutupdipimpinolehsalahsatupeserta 

出血k. 

Penilaian Sikap Keaktifan dan kesopanan dalam berkomunikasi selama

proses pembeledaran serta disiplin, tanggung jawal} dan

percaya diri dalam menyelesaikan tugas.

Penilaian Pengetchuan : Tes tertulis.

Penilaian Keterampilan : Melengkapi gambar organ pencemaan manusia.

7頂点務耗却範
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LAMP恥N

l. Gambar Organ Peredaran Darah Manusia

2. Rubrik Pengamatan Sikap dan Berkreasi

3. Tes Pengetahuan dan Pengayaan



Lampiran l

OROGAN PEREDARAN DARAH MANUSIA

鵜同帥拙鵬

乱舞樹融と掬鵬減

点冨楕脚融鵬
家捌馳粕開削

亙樹齢掲商

圏音盤霜田

琉　観削

才筆　軸

鏡.駒場枢軸隠

親彊軸轟珊†靭闇鋤

臓触軸繭珊純象

l性駒鳴軸蹴
艦船融

調焦蝉詳軸贈講義翻雌娘蹴鞠湖軸憫騎

細跳撤紳両眼珊瑚馳



L劃pi胸n 2

Penilaian terhadap proses dan hasil pembeledaran dilakckan oleh guru untuk mengukur

tingkat pencapaian kompetensi pesena didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan

PenyuSunan laporan kemqjuan hasil bel雀iar dan mempe血aiki proses pembelq直an.

Penilaian te血adap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan gr町u yaitu dari

Pengamatan Sikap, teS Pengetah脚n dan presentasi uIもuk keIja atan hasil karya/prQjek

dengan n血ric penilaian sebagai berikut.

Rub瓦k �PengamatanSikap � � � � 

NO. �Aspe甘’ya皿g �R運mSekaⅢ �嘘aik �Cuk皿p �Perlu 

Diam租備 ����Bi血b血ga皿 

4 �3 �2 �,1 

1. �Keakt並皿dalam �A虹譜d血aⅡ1 �Ak心fd孤独皿 �KⅢ狐g �Tidakaktif 

血s血章Si, �diskusi,dan �血skusi,2-3 �抽fd出郷l �dal狐n 

皿軸g勾ukan �lebihdari3 �kalibertanya/ �髄skusi, �dis血lSi,d狐 

pe請aⅡya狐/皿鏡重l �kalibertanya/ �me垂iawab �d劃ha細りa �Tidakpemah 

b釘ikan �血e垂awさめ ��Sa血ka止 �bem観nyaI 

Pe増ielas狐 ���be血y訪 �me巾awab 

劇a皿血skusi kelompok(Oral Ac慣五億es) ���me車awわ 

Rtbrik Berkreasi Gambar

HonγロSebo9 io競

庇癌団Q5il penし川5伽

阿れ9 Siste請o章is don

瞭no「請e¶unjukkon

ketさ的請Pilのn

呼m梢細れYOn9
げ調S砧pe「lu tems

dit活9ko章kon
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SOAL EVALUASI

Nama

No. Absen ∴.

Soa賞:

l. Sebutkan organ peredaran darah manusia …

2, Jantung tersusun atas kunpulan otot-Otot yang S狐gat kuat yang disebut…

3. Organ pemafasan yang berperan menyuplai oksigen ke dalam darah adalah …

4. Pembuluh nadityang paling besar disebut…

5. Saluran tempat mengalimya darah dari jantung ke seluruh tubuh dan dari selun血

tubuh kembali ke jantung disebut...

6. Dalam pemb山uh kapler te[jadi pe同産aran dua zat yaitu…

7, Sistem peredaran darah dalam tubuh te血agi dua ya血. ‥ ,

8. Sistem peredaran darah yang dara血ya menga宣ir ke seluruh tubuh melalui

Pembuluh disebut …

9. Alat yang digunakan uutuk memeriksajantung manusia disebut. ‥

10. Contoh aktivitas yang bemanfaat bagi kesehatan sistem peredaran darah adalah.

Kunci Jawaban :

l. Jan加ng, Pembuluh darah, dan darah

2.蝿okardiu血

3. Pam-pam

4, a〇㌔a

5. pemb山uh darah

6. oksigen dan karbon diogsida

7. peredaran darah kecil dan peredaran darah besar

8. sistem peredaran darah te山肌lP

9. elektrokardium

l O. Olah raga teratur, istirahat cukup, makan makanan dengan gizi seimbang.

PENGAYAAN

Carilah infomasi tentang organ peredaran darah pada hewan.

Tuliskan dalam bentuk tabel sebagai berikut.

No. �Na血aHew租n �OrganPeredaranI)arah 

l. � � 

2. � � 

3. � � 


