
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

    (simulasi mengajar guru penggerak) 

 

Satuan Pendidikan  : SMP NEGERI 2 BAKONGAN 

Kelas / Semester  :  VIII/1 

Materi Pokok              :  Zat Aditif dan Zat Adiktif 

Alokasi waktu             :  10 Menit 

 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Menyebutkan Jenis – Jenis zat aditif dan Mengidentifikasi Zat Adiktif Alami dan Buatan  

 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN  

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Melakukan pembukaan dengan salam dan dilanjutkan dengan 

Membaca Doa. 

2. Mengkondisikan suasana belajar yang menyenangkan (mengecek 

peserta didik) 

3. Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik dalam mengawali kegiatan 

pembelajaran 

 

2 menit 

Kegiatan 

Inti 

(Sintak Pembelajaran) 

A. Orientasi peserta didik kepada masalah 

1. Peserta didik diingatkan kembali tentang salah satu ciri makhluk 

hidup adalah membutuhkan nutrisi, manusia membutuhkan energi 

yang di peroleh dari makanan . 

 

B. Mendiskusikan  

1. Pada kegiatan diskusi peran guru membimbing peserta didik 

melakukan diskusi kelompok.  

2. Guru mengingatkan peserta didik agar aktif dalam mendiskusi, 

catatan : pada pertemuan sebelumnya guru sudah 

menginformasikan kepada kelompok peserta didik untuk membawa 

makanan yang dijual di sekolah seperti snack, gorengan , minuman 

kemasan, es yang dijual , teh serta membawa berbagai makanan dan 

minuman kemasan 

 

C. Proses Pemecahan masalah  

1. Peserta didik bertanya tentang hal yang belum dimpahami, atau 

guru melemparkan beberapa pertanyaan kepada siswa.  

2.  

 

 

 

 

6 menit 
 

Kegiatan 

Penutup 

Peserta Didik : 

➢ Mengagendakan materi atau tugas yang harus dipelajari pada 

pertemuan berikutnya  

➢ Guru meminta salah satu peserta didik memimpin doa dengan 

disiplin.  

2 

menit 

 

C. Penilaian  (Assemen) 

 

      Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 
pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian.  
 
 
 
 
 

 
 Mengetahui kepala sekolah                                                                          Guru Mata Pelajaran  
Smpn 2 Bakongan  
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