RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

Satuan Pendidikan : SDN Katongan Il

Kelas/Semester 1 V/1

Tema : Sehat Itu Penting

Sub Tema : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia
Pembelajaran ke 01

Alokasi Waktu : 10 menit

A. Tujuan Pembelajaran
Dengan kegiatan berdiskusi tentang berbagai penyakit yang mempengaruhi organ peredaran
darah dan cara pencegahannya, siswa dapat mengidentifikasi macam - macam penyakit yang
menggangggu peredaran darah dalam tubuh manusia dan cara pencegahannya.

B. Kegiatan Pembelajaran

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi
Waktu
Pendahuluan 1. Memberi salam dilanjutkan berdoa 2 menit
2. Apersepsi ( Menyanyikan lagu kring — kring ada sepeda )
3. Menyampaikan tujuan pembelajaran
Inti 1. Siswa membaca secara bergiliran pada buku paket halaman | 6 menit
93-94.
2. Siswa dan guru tanya jawab tentang isi bacaan yang telah
dibaca
3. Siswa mendengarkan penjelasan guru tentang aturan — aturan
berdiskusi sebelum berdiskusi secara kelompok
4. Siswa membentuk kelompok untuk berdiskusi
5. Siswa berdiskusi secara kelompok tentang cara pencegahan
penyakit yang mengganggu peredaran darah dalam tubuh,
sesuai tugas dalam buku paket halaman 95
6. Setiap kelompok bergiliran mempresentasikan hasil diskusi
kelompok dan kelompok lainnya mengamati dan memberi
tanggapan
7. Siswa membuat kesimpulan dengan bimbingan guru tentang
materi yang telah dipelajari.
Penutup 1. Siswa mengerjakan soal evaluasi 2 menit
2. Guru memberi penguatan dan tugas untuk bekerja sama
dengan orang tua
3. Menyanyikan lagu daerah
4. Berdoa dan memberi salam

C. Penilaian Pembelajaran
Sikap : Melalui pengamatan dan penilaian antar teman
Pengetahuan  : Tertulis pada lembar evaluasi
Keterampilan : Dengan rubrik mempresentasikan berbagai gangguan organ peredaran darah
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