RPP
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
SIMULASI MENGAJAR CGP ANGKATAN 5 TAHUN 2022

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 091498 Pem.Tanah Jawa

Mata Pelajaran : PJOK

Kelas / Semester : 5/ Ganjil

Materi Pokok : Permainan Bola Besar
Sub Materi Pokok  : Permainan Sepak Bola
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (10 Menit)

A. TUJUAN PEMBELAJARAN :
1. Setelah mengamati gambar siswa mampu menganalisis informasi gerak lokomotor pada
permainan sepak bola dengan benar.
2. Setelah Guru dan siswa berdiskusi tentang permainan Sepak Bola siswa mampu mempraktekkan
gerak lokomotor dalam permainan Sepak Bola dengan benar.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Waktu

Pendahuluan 1. Kelas mulai dibuka dengan salam, menanyakan kabar dan 3 menit
mengecek kehadiran siswa

2. Kelas dilanjutkan dengan doa dipimpin oleh salah seorang
siswa

3. Menyanyikan lagu “Satu Nusa satu Bangsa”. Guru memberikan
penguatan tentang pentingnya menanamkan semangat
Nasionalisme dan kerja sama.

4. Guru mengingatkan kembali tentang materi sebelumnya
perbedaan Bola kecil dan Bola besar.

5. Guru menyampaikan judul materi yang akan dipelajari hari ini.

6. Guru menyampaikan Tujuan Pembelajaran.

Kegiatan Deskripsi Kegiatan

Inti 1  Guru memperlihatkan gambar gerakan lokomotor pada 5 menit
Permainan Sepak Bola

2. Guru memusatkan perhatian siswa dengan menyajikan
gambar-gambar gerakan lokomotor pada materi permainan
Sepak Bola.

3. Siswa menyimak penjelasan guru pada gambar yang
disajikan tentang gerakan lokomotor pada permainan sepak
bola

4. Siswa dibagi menjadi beberapa kelompok.

5. Guru membagikan LKPD ( Lembar Kerja Peserta Didik )

6. Siswa kemudian menjawab pertanyaan dengan berdiskusi
dalam kelompok

7. Guru berkeliling memantau dan membimbing siswa dalam
mengerjakan tugas yang diberikan

8. Siswa diminta membacakan/ mempresentasikan hasil kerja
kelompok

9. Setelah selesai, guru memberikan penguatan dan perbaikan
hasil kerja siswa




=

Penutup Siswa dan guru menyimpulkan materi pembelajaran hari ini 2 menit

Guru menyampaikan kepada siswa untuk mengerjakan tugas

secara individu

3. Guru merefleksi terhadap prose pembelajaran yang telah
dilakukan hari ini dengan mengajukan pertanyaan kepada
siswa : a. “ Apa yang telah kamu pelajari hari ini.”

b. “ Apa yang belum kalian pahami pada pembelajaran
hari ini”

4. Guru menginformasikan materi yang akan dipelajari untuk
pertemuan berikutnya

5. Kegiatan ditutup dengan doa.
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C. PENILAIAN HASIL PEMBELAJARAN

1. Penilaian Pengetahuan : Tes tertulis uraian
2. Penilaian Sikap : Pengamatan
3. Penilaian Keterampilan . Keaktifan saat diskusi kelompok
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