
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : SD Aisyiyah Cahaya Insan 

Kelas / Semester : II / I 

Tema   : Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema  : Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah 

Pembelajaran ke : 2 

Alokasi Waktu : 1 x Pembelajaran 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui diskusi kelompok, siswa dapat menjelaskan makna kosakata yang berkaitan 

dengan lingkungan sehat berdasarkan teks yang dibacakan dengan benar. 

2. Melalui penugasan, siswa dapat menuliskan hasil pengamatan sederhana tentang 

lingkungan sehat dengan ejaan yang tepat. 

3. Dengan mengikuti instruksi guru, siswa dapat mempraktikan gerak menyapu, 

mengepel, membersihkan meja, dan sebagainya dengan menggunakan alat 

kebersihan. 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

Pembukaan 

1. Mengucapkan salam. 

2. Mempersilahkan peserta didik memimpin doa. 

3. Memeriksa kehadiran peserta didik (absensi) 

4. Apersepsi wajib 

a. Mananyakan ibadah peserta didik. 

b. Menanyakan pembiasaan salam dan sapa. 

c. Menanyakan kebersihan tempat duduk peserta didik. 

5. Apersepsi stimulant 

a. Menanyakan tentang materi pertemuan sebelumnya 

b. Meriview materi pertemuan sebelumnya 

 

Isi 

1. Menayampaikan tema dan tujuan pembelajaran. 

2. Menyampaiakan rencana kegiatan pembelajaran. 

3. Siswa diberikan stimulant menggunakan kata-kata yang berkaitan dengan hidup bersih 

dan sehat seperti, kemoceng, sanitasi, dan meyapu. 



4. Siswa membaca teks berjudul “Sekolahku Sehat” yang terdapat kata-kata di atas untuk 

mencari arti kata tersebut. 

5. Secara berkelompok, siswa mengamati lingkungan sekitar sekolah dan mencatat hal-

hal yang mereka temukan berkaitan dengan lingkungan sekolah yang bersih dan 

sehat. 

6. Dengan bimbingan oleh guru, siswa berdiskusi tentang hasil observasi mereka dan 

mempresentasikannya di depan kelas. 

7. Secara bersama-sama, siswa mempraktekan hidup bersih dan sehat dengan merapikan 

dan membersihkan ruang kelas. 

  

Penutup 

1. Dibimbing oleh guru, siswa menyimpulkan materi pembelajaran. 

2. Siswa mengerjakan soal latihan sebagai evaluasi pembelajaran. 

3. Guru menyampaikan rencana pembelajaran pertemuan selanjutnya. 

4. Guru menutup pembelajaran dengan mengucapkan salam. 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

1. Penilaian Pengetahuan 

a. Tuliskan 3 alat kebersihan yang ada di sekolah! 

b. Jelaskan, mengapa kita wajib cuci tangan setelah menggunakan toilet sekolah! 

2. Penilaian Ketrampilan 

Tugas Merapikan dan Membersihkan Ruang Kelas 

Nama Siswa : _____________________________ 

No. Kriteria Terlihat Tidak Terlihat 

1. Merapikan tempat duduknya.   

2. Membersihkan tempat duduknya   

3. Membersihkan lingkungan kelas lainnya   

3. Penilaian Sikap 

No. Nama 
Peduli Disiplin Percaya Diri Tanggung Jawab 

        

1.          

2.          

3.          

 


