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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Sekolah  : SMA Negeri 1 Pulau Maya 

Mata Pelajaran : Sosiologi  

Kelas/Semester : XII/ 1 

Materi Pokok : Mendeskripsikan pengertian perubahan sosial, bentuk-bentuk 

perubahan sosial, dan dampak perubahan sosial di dalam 

masyarakat. 

Alokasi Waktu : 2 x pertemuan @60 menit. 

 

 

A. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

 

Kompetensi Dasar dari KI 3 Kompetensi Dasar dari KI 4 

3.1 Memahami, menerapkan, 

menganalisis dan mengevaluasi 

pengetahuan faktual, konseptual, 

prosedural, dan metakognitif 

berdasarkan rasa ingin tahunya 

tentang  ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya, dan 

humaniora dengan wawasan 

kemanusiaan, kebangsaan, 

kenegaraan, dan peradaban terkait  

penyebab fenomena dan kejadian, 

serta menerapkan pengetahuan 

prosedural pada bidang  kajian yang 

spesifik sesuai  dengan bakat  dan 

minatnya untuk memecahkan 

masalah 

4.1 Mengolah, menalar, menyaji, dan 

mencipta dalam  ranah konkret dan 

ranah  abstrak  terkait  dengan 

pengembangan dari yang 

dipelajarinya di sekolah secara 

mandiri serta bertindak secara 

efektif  dan kreatif,  dan mampu 

menggunakan metode  sesuai kaidah 

keilmuan.. 

Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK) 

Pengetahuan 

Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK) 

Keterampilan 

3.1.1 

 

 

3.1.2 

 

 

 

3.1.3 

 

 

 

3.1.4 

Memahami berbagai jenis dan 
faktor-faktor perubahan sosial  
serta akibat  yang ditimbulkannya 
dalam kehidupan masyarakat. 
Memahami berbagai permasalahan 
sosial  yang disebabkan oleh 
perubahan sosial di tengah-tengah 
pengaruh globalisasi  
Memahami factor penyebab 
ketimpangan sosial dan 
pertautannya dengan  perubahan 
sosial di tengah-tengah pengaruh 
globalisasi. 
Mendeskripsikan cara melakukan 
strategi pemberdayaan komunitas 

4.1.1 

 

 

4.1.2 

 

 

 

 

 

 

4.1.3 

 

Menalar berdasarkan pemahaman 
dari  pengamatan dan  diskusi 
tentang perubahan sosial dan  
akibat  yang ditimbulkannya. 
Mengategorisasikan berbagai 
permasalahan sosial  yang 
disebabkan oleh globalisasi serta 
akibat-akibatnya dalam 
kehidupan nyata  di masyarakat 
sehingga dapat  merespons 
berbagai permasalahan sosial dan 
ketimpangan yang disebabkan 
proses  globalisasi.  
Mengolah hasil kajian  dan 
pengamatan tentang ketimpangan 



 

 

 

3.1.5 

dengan  mengedepankan nilai-
nilai kearifan lokal di tengah-
tengah pengaruh globalisasi. 
Mengevaluasi aksi pemberdayaan 
komunitas sebagai bentuk  
kemandirian dalam  menyikapi 
ketimpangan sosial 

 

 

4.1.4 

 

 

 

 

4.1.5 

 

sosial  sebagai akibat  dari 
perubahan sosial di tengah-tengah 
globalisasi. 
Merancang, melaksanakan, dan 
melaporkan aksi pemberdayaan 
komunitas dengan 
mengedepankan nilai-nilai 
kearifan lokal di tengah-tengah 
pengaruh globalisasi. 
Mengelaborasikan berbagai 
alternatif pemberdayaan sosial yang 
diperlukan untuk mengatasi 
ketimpangan sosial di masyarakat. 

 

B. Materi Pokok 

1. Hakikat Perubahan Sosiologi 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Setelah pembelajaran daring, Siswa diharapkan dapat  

1. Mendeskripsikan pengertian perubahan sosial di dalam masyarakat  

2. Mengemukakan faktor-faktor penyebab perubahan sosial 

3. Mengemukakan teori-teori perubahan sosial 

4. Mendeskripsikan bentuk-bentuk perubahan sosial di dalam masyarakat 

 

E. Metode Pembelajaran 

Direct instructional, diskusi kelompok, tanya jawab dan penugasan 

 

D. Media Pembelajaran 

Aplikasi Google classroom, video youtube dan whatsapp  

 

E. Sumber Belajar 

Buku paket Sosiologi kelas XII, video pembelajaran pribadi Guru, video dari youtube yang 

relevan dengan materi.  

 

F. Langkah – Langkah Pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran 
Alokasi 

Waktu 

Pertemuan 1. 

Pendahuluan  

1. Salam  

2. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran pertemuan 1 yaitu  

Mendeskripsikan pengertian perubahan sosial, bentuk-bentuk perubahan 

sosial. 

5 menit 

Inti 

Mengamati 

40 menit 



Melalui tayangan video yang guru buat 

https://www.youtube.com/watch?v=Bo7QL1sNB4s&t=98s siswa mengamati 

penjelasan tentang pengertian perubahan sosial. 

Menanya 

Guru merespon beragam pertanyaan yang diajukan oleh siswa terkait 

tayangan video tersebut  

Mengeksplorasi 

Guru memberikan tautan belajar  

https://drive.google.com/file/d/1cR9W4djpKnu-

7O68VE2CWCfp7LH9PPUC/view?usp=sharing  sebagai referensi belajar 

bagi siswa. 

Mengasosiasi 

Secara kolaboratif, siswa membuat slide powerpoint online. Meresume materi 

definisi perubahan sosial menurut para ahli, faktor penyebab dan dampak 

perubahan sosial di masyarakat. 

Mengkomunikasikan 

Siswa mempresentasikan hasil eksplorasinya. Siswa lainnya menanggapi. 

Sementara itu, Guru memantau dan melakukan penilaian. 

Penutup  

1. Siswa menyimpulkan pembelajaran pada pertemuan tersebut dengan 

arahan guru melalui grup whatsapp 

2. Guru memberikan tugas baca kepada siswa untuk pembelajaran minggu 

depan melalui grup whatsapp 

3. Salam penutup. 

15 menit 

 

F. Penilaian 

Penilaian pengetahuan : 

1. Ulangan harian pada google classroom dengan nilai otomatis (skala 100). 

2. Tugas berupa latihan, catatan/kesimpulan/gambar terkait materi pada buku catatan siswa 

yang dikirimkan melalui whatsapp.  

Penilaian Sikap 

Format penilaian sikap yaitu : 

       

No Nama Siswa 

Sikap yang dinilai 

Aktif diskusi dan 

tanya jawab 

Sopan 

berkomunikasi 

Tepat waktu dalam 

mengumpulkan tugas 

1. Abella Saputri    

2. Agustina    

dstnya     

 

 

https://drive.google.com/file/d/1cR9W4djpKnu-7O68VE2CWCfp7LH9PPUC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cR9W4djpKnu-7O68VE2CWCfp7LH9PPUC/view?usp=sharing


Sikap dinilai dengan huruf A, B, atau C dengan keterangan : 

A = sangat aktif/sangat baik 

B = aktif/baik 

C = cukup aktif/cukup baik 

 

  

 Ringkasan Materi  
  

PERUBAHAN SOSIAL DAN GLOBALISASI  

 

1. Jenis dan Faktor Perubahan Sosial Serta Akibat Yang 
Ditimbulkan dalam Kehidupan Masyarakat. 
a. Pengertian Perubahan Sosial  
1) Piotr Sztompka (2009) menguraikan perubahan sosial dapat dibayangkan sebagai 
perubahan yang terjadi di dalam atau mencakup sistem sosial, dengan penjelasan 
adanya perbedaan antara keadaan sistem tertentu dalam waktu yang berlainan.   
Konsep dasar tentang perubahan sosial berkaitan dengan tiga kriteria meliputi : 
a) Studi  tentang perbedaan, dalam arti dapat melihat  adanya perbedaan atau 
perubahan kondisi objek yang menjadi fokus studi. Studi  tersebut harus dilakukan 
dalam waktu yang berbeda, dalam arti dilakukan studi komparatif dalam dimensi waktu 
yang berbeda.  
b) Pengamatan pada sistem sosial yang sama, dalam arti objek yang menjadi studi 
komparasi tersebut haruslah objek yang sama. Sehingga pembahasan perubahan sosial 
selalu terkait dengan dimensi ruang dan waktu.   
c) Dimensi ruang menunjuk pada wilayah terjadinya perubahan sosial serta kondisi 
yang melingkupinya. 
Tentunya dimensi ini tidak terlepas dari aspek historis yang terjadi pada wilayah 
tersebut. Dimensi waktu dalam arti perubahan sosial melihat dari masa lampau (past), 
sekarang (present), dan masa depan (future). Dari masa ke masa akan dibandingkan 
sehingga dapat diketemukan perubahan sosial yang terjadi.  
2) Kingsley Davis mendefinisikan perubahan sosial sebagai 
perubahan yang terjadi dalam struktur dan fungsi masyarakat.   
3) Mac Iver berpendapat  perubahan sosial merupakan perubahan yang terjadi dalam 
hubungan sosial atau sebagai perubahan terhadap keseimbangan.  
4) Gillin dan Gillin dianggap sebagai suatu variasi cara-cara hidup yang telah diterima, 
baik karena perubahan kondisi geografis, kebudayaan material, komposisi penduduk, 
maupun karena adanya difusi dan penemuan-penemuan dalam masyarakat.  
5) Samuel Koenig mendefinisikan perubahan sosial sebagai modifikasi-modifikasi yang 
terjadi dalam pola kehidupan masyarakat.  
6) Hawley, perubahan sosial merupakan setiap perubahan yang tidak terulang dari 
sistem sosial sebagai satu kesatuan.  
7) Munandar mendedinisikan perubahan sosial sebagai perubahan yang terjadi dalam 
struktur dan fungsi dari bentuk-bentuk masyarakat.  
8) Soemardjan menyatakan perubahan sosial meliputi segala perubahan-perubahan 
pada lembaga-lembaga kemasyarakatan di dalam suatu masyarakat yang 
mempengaruhi sistem sosialnya, termasuk di dalamnya nilai-nilai, sikap, dan pola 
perilaku diantara kelompok-kelompok dalam masyarakat.  



9) Moore mendefinisikan perubahan sosial sebagai perubahan penting dari struktur 
sosial, yaitu pola-pola perilaku dan interaksi sosial yang terjadi dalam masyarakat.  
10) Macionis perubahan sosial merupakan transformasi dalam organisasi masyarakat 
dalam pola pikir dan dalam perilaku pada waktu tertentu.  
11) Ritzer perubahan sosial melihatnya dengan mengacu pada variasi hubungan antar 
individu, kelompok, organisasi, kultur, dan masyarakat pada waktu tertentu.  
12) Lauer, perubahan sosial dimaknai sebagai perubahan fenomena sosial diberbagai 
tingkat kehidupan manusia, mulai dari tingkat individu-individu sampai tingkat dunia.  
Berdasarkan uraian di atas dapat disimpulkan bahwa perubahan sosial adalah 
perubahan sistem, dan struktur sosial, kultur sosial serta fungsi masyarakat yang 
terikat dengan tempat peristiwa sosial  
   


