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Rambu-Rambu Penyusunan RPP, 

Petunjuk Pelaksanaan Simulasi Mengajar dan Wawancara 

Calon Pengajar Praktik 

 
 

A. Rambu-Rambu Penyusunan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan :Taman Kanak-Kanak Aisyiyah Bustanul Athfal Margomulyo III 

Kelas / Semester :Kelompok A1/II 

Tema :Kebutuhanku 

Sub Tema : Makanan Sehat dan bergizi 

Alokasi waktu :10 Menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Kompetensi Dasar Indicator kompetensi 

Mengenal tentang jenis jenis makanan sehat 

dan bergizi serta pembiasan anak untuk 

menyenangi makan sehat dan bergizi 

 

2.1 Anak Memiliki perilaku yang 

mencerminkan hidup sehat 

2.2 Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap ingin tahu 

3.2 Anak Mengetahui cara hidup sehat 

3.6  Anak Mengenal benda-benda 

disekitarnya (nama, warna, bentuk, ukuran, 

pola, sifat, suara, tekstur, fungsi, dan ciri-

ciri lainnya) 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 
- Guru Mengajak Doa sebelum belajar 

- Guru Mengucapkan salam dan menanyakan kabar anak anak 

- Presensi 

- Apersepsi  tentang Makanan Gizi dan Sehat 

Kegiatan Pembelajaran: 

- Guru menyebutkan jenis-jenis makanan Gizi dan sehat (sayur dan buah) 

- Guru menyampaikan manfaat sayur dan buah 

- Guru menyebutkan warna,rasa  buah dan sayur 
- Guru memberi kesempatan kepada murid untuk bertanya 

- Guru Review kegiatan dalam sehari 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 
1) Sikap ( observasi) 

2) Keterampilan (unjuk kerja) 

3) Pengetahuan (tanya jawab,percakapan) 

 


