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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

TK SINAR HARAPAN 
 

Nama TK : TK SINAR HARAPAN 

Usia : 4-5 TAHUN 

Semester/Minggu : I / 15 

Tema/Subtema : TANAMAN / TANAMAN BUAH 

Sub-Sub Tema : BUAH ALPUKAT 

Hari/Tanggal : SELASA/ 5 JANUARI 2022 

Alokasi Waktu : 07.30-09.30 WIB 

Model pembelajaran : KELOMPOK 

A. KOMPETENSI INTI 

KI-1 : Spritual 

K2-2: Sosial Emosional 

K3-3: Pengetahuan 

K4-4: Keterampilan 

 

B. KOMPETENSI DASAR 

KOMPETENSI DASAR 

Nam 1.1 Mempercayai adanya Tuhan melalui ciptaanNya 

Fisik 

Motoik 
2.1 Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat 

Kognitif 

3.9 
Mengenal teknologi sederhana (peralatan rumah tangga, peralatan bermain, 

peralatan pertukangan dll). 

4.9 

Menggunakan teknologi sederhana untuk menyelesaikan tugas dan 

kegiatannya (peralatan rumah tangga, peralatan bermain, peralatan 

pertukangan dll). 

Bahasa 
3.12 Mengenal keaksaraan awal melalui bermain 

4.12 Menunjukkan kemampuan keaksaraan awal dalam berbagai karya 

Sosial 

Emosional 
2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri. 

 

Seni 
3.15 Mengenal karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media 

4.15 
Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai 

Media 
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C. INDIKATOR DAN TUJUAN PEMBELAJARAN 
 

KD INDIKATOR TUJUAN PEMBELAJARAN 

1.1 Mempercayai adanya Tuhan melalui 
ciptaanNya 

Anak mampu mengenal 

tanaman buah alpukat sebagai 

ciptaan Tuhan. (*NAM) 

2.1  Pembiasaan berperilaku hidup sehat  (pola 
makan/minum dan pola hidup)  

Anak mampu menunjukan 
sikap/perilaku senang minum 
minuman yang sehat pada saat 
minum alpukat kocok pada 
kegiatan inti praktek membuat 
alpukat kocok dengan baik 
(*Fisik Motorik) 

3.9 – 4.9 (2) Cara menggunakan teknologi sederhana  
(peralatan rumah tangga, peralatan 
bermain, peralatan pertukangan) 

Anak mampu menggunakan alat 
pengocok alpukat dalam kegiatan 
praktek langsung membuat 
alpukat kocok pada kegiatan inti 
dengan baik (*Kognitif) 

3.12 – 4.12 (1) Keaksaraan awal melalui kegiatan 

menggunting dan menempel kartu huruf 

Anak mampu mengenal huruf 
melalui kegiatan menggunting 
dan menempel kartu huruf vocal 
melengkapi tulisan alpukat pada 
kegiatan inti dengan benar.  
(*Bahasa) 

2.5  (2) Pembiasaan membangun sikap percaya 
diri 

Anak mampu tampil di depan 
guru dan teman saat kegiatan 
menceritakan pengalamannya 
membuat dan meminum alpukat 
kocok dengan percaya diri. 
(*Sosem) 

3.15 – 4.15 Visual : garis,bentuk, warna ,tekstur, ruang 
(menggambar, melukis, membentuk, 
mencetak, kolase, mengecap, membatik, 
menjumput, dll) 
 

Anak mampu melukis gambar 
buah alpukat dengan cat pasta 
kreatif dan cotton buds pada 
kegiatan inti dengan baik. 
(*Seni) 

 

Keterangan: 

* Aspek perkembangan 
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D. MATERI 

• Macam-macam buah-buahan 

• Macam-macam jenis alpukat 

• Bagian – bagian pohon dan buah alpukat 

• Manfaat buah alpukat 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Tanya jawab 

• Pemberian tugas 

• Bermain 

• Bercerita 

 

F. MEDIA 

• PPT 

 

G. SUMBER BELAJAR 

• PPT 

 

H. ALAT DAN BAHAN 

• Alat : Lembar kerja anak (LKA), pengocok alpukat, pisau, gelas, sendok 

• Bahan : Pasta kreatif, cotton buds, buah alpukat, susu kental manis, milo, gula, air 
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I. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Uraian kegiatan Waktu 

Penyambuta

n  anak 

Guru menyambut kedatangan anak di depan pintu 

gerbang, anak mencuci tangan, guru mengecek 

suhu tubuh menggunakan termogun dan anak 

langsung masuk kelas 

07.00 - 07.30 WIB 

Kegiatan 
Awal 

• Anak dan guru duduk di kursi masing-masing 

dengan menjaga jarak 

• Membaca do’a sebelum belajar 

• Guru mengabsensi anak 

• Apersepsi 

• Pemberian motivasi 

• Anak menperhatikan penjelasan guru tujuan 

pembelajaran 

• Anak menirukan gerak dan lagu pohon alpukat  

  07.30 - 08.05 WIB 

Kegiatan Inti • Anak mengamati buah alpukat dan media 

gambar pohon alpukat yang diperlihatkan   guru 

tentang materi kegiatan 

• Anak diberi kesempatan bertanya tentang hal 
yang diamatainya 

• Guru menjelaskan 3 kegiatan inti yang akan di 

lakukan anak, anak dapat memilih kegiatan 

mana yang ingin di lakukan terlebih 

dahulu/yang paling mereka sukai untuk di 

lakukan, Anak bersama guru menyepakati 

aturan  dalam belajar 

• Anak mampu mengenal tanaman buah alpukat 

sebagai ciptaan Tuhan 

• Anak mampu menggunakan alat pengocok 

alpukat dalam kegiatan praktek langsung 

membuat alpukat kocok pada kegiatan inti 
dengan baik  

•  Anak mampu menunjukan sikap/perilaku 

senang minum minuman yang sehat pada saat 

minum alpukat kocok pada kegiatan inti 
praktek membuat alpukat kocok dengan baik 

• Anak mampu mengenal huruf melalui kegiatan 

menggunting dan menempel kartu huruf vocal 

melengkapi tulisan alpukat pada kegiatan inti 
dengan benar  

• Anak mampu melukis gambar buah alpukat 

dengan cat pasta kreatif dan cotton buds pada 

kegiatan inti dengan baik  

• Anak mampu tampil di depan guru dan teman 

saat kegiatan menceritakan pengalamannya 
membuat dan meminum alpukat kocok dengan 

percaya diri 

• Anak mengembalikan peralatan/bahan  belajar 

ketempat semula 

• Guru melakukan penilaian pada setiap                     kegiatan 

yang dilakukan anak 

08.05 - 09.15 WIB 
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Istirahat  • Mencuci tangan membersihkan diri dan minum 

(tidak makan) 

09. 15 - 09.20 WIB 

Kegiatan 

Akhir 
• Guru merecalling kegiatan hari ini 

• Menyampaikan pesan moral 

• Tindak lanjut tentang kegiatan hari ini dan 

Menginformasikan kegiatan untuk besok 

• Berdoa pulang 

 

 

09.20 – 09.30 WIB  

 

 

 

 

 

 
J. TEKNIK PENILAIAN 

• Catatan anekdot 

• Hasil karya 

• Observasi dengan ceklis/rubrik 

• Unjuk kerja 

 
K. TINDAK LANJUT 

• Pesan dan nasehat kepada anak supaya berhati-hati dijalan 

• Memberikan penguatan kepada anak tenang kegiatan hari ini 

• Menginformasikan kegiatan untuk hari esok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lumajang, 5 Januari 2022 

 

 

             Kepala Sekolah 

 

 

 

 

Reticha Shita Minaryanti, S.Pd 

 

 

Guru 

 

 

 

 

Wiwin Dariwati, S.Pd 

KEGIATAN PENGAMAN : 

 

MAINAN MASAK-MASAKAN, LEGO 
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LKPD 1 

 
NAMA   :  

KELAS  : 

TUJUAN  : Anak mampu mengenal huruf melalui kegiatan menggunting dan menempel 

kartu  huruf vokal melengkapi tulisan alpukat. (*Bahasa) 

 

 

Ayo tulis kata yang telah kalian dapatkan dari permainan kocok kata di bawah ini ! Ayo 

lengkapi kata tentara di bawa ini dengan menempelkan huruf vocal yang tepat, guntinglah 

huruf vokal pada lembar kerja di bawah ini ! 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lembar Kerja 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 l p  k  t 
Tanda tangan guru Tanda tangan orang tua /wali Nilai 

 

 

 

 

 

  

a u a 
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LKPD 2 

 
NAMA   :  

KELAS  : 

TUJUAN  : Anak mampu melukis gambar buah alpukat dengan cat pasta kreatif dan cotton buds 

pada kegiatan inti dengan baik. (*Seni) 

 

Ayo kita melukis gambar alpukat dengan cat pasta kreatif dan cotton buds pada gambar 

alpukat di bawah ini! 

 

 

 
 

 

 

  

Tanda tangan guru Tanda tangan orang tua /wali Nilai 

 

 

 

 

 

  

 

mailto:tksinarharapan2020@gmail.com


SEKOLAH NASIONAL TIGA BAHASA “ SINAR HARAPAN “ 

PENDIDIKAN ANAK USIA DINI (KB & TK) 

KECAMATAN KOTA LUMAJANG 

Alamat :Jl. Gubenur Suryo (Embong Kembar) 

Kel. Tompokersan – Kab. Lumajang 

Email : tksinarharapan2020@gmail.com   Nomor Hp : 085235453750 
 

 

LEMBAR PENILAIAN 
 

❖ CATATAN ANEKDOT 

❖  RUBRIK PENILAIAN 

❖  PENILAIAN SKALA CAPAIAN PERKEMBANGAN 

❖  FORMAT HASIL KARYA 

❖  FORMAT OBSERVASI 
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CATATAN ANEKDOT 

TK SINAR HARAPAN 

 

 

NAMA ANAK    : 

KELOMPOK   : A 

SEMESTER : I 

 

NO TANGGAL 
PERISTIWA / 
PERILAKU 

KD dan INDIKATOR CapaianPerkembangan 

     

 

 
             Kepala Sekolah 

 

 

 

 

    Reticha Shita Minaryanti, S.Pd 

 

 

Guru 

 

 

 

 

Wiwin Dariwati, S.Pd 
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RUBRIK PENILAIAN      

TK SINAR HARAPAN 

 

TEMA : TANAMAN 

SUB TEMA : BINATANG BUAH 

SUB – SUB TEMA : BUAH ALPUKAT 

LP Indikator Penilaian Tujuan Pembelajaran BB MB BSH BSB 

NILAI AGAMA 

MORAL 
1.1 

Anak mampu mengenal tanaman 

buah alpukat sebagai ciptaan Tuhan. 

(*NAM) 

Anak belum  mampu  

mengenal tanaman 

buah alpukat sebagai 

ciptaan Tuhan 

Anak mulai mampu 

mengenal tanaman buah 

alpukat sebagai ciptaan 

Tuhan namun masih perlu 

bimbingan guru 

Anak mampu 

mengenal tanaman 

buah alpukat sebagai 

ciptaan Tuhan  namun 

masih perlu sedikit 

stimulasi 

Anak mampu mengenal 

tanaman buah alpukat 

sebagai ciptaan Tuhan 

dengan  baik dan benar 

FISIK MOTORIK 
2.1 

 

Anak mampu menunjukan 

sikap/perilaku senang minum minuman 

yang sehat pada saat minum alpukat 

kocok pada kegiatan inti praktek 

membuat alpukat kocok dengan baik 

(*Fisik Motorik) 

Anak belum menunjukan 

sikap/perilaku senang 

minum minuman yang 

sehat pada saat minum 

alpukat kocok pada 

kegiatan inti praktek 

membuat alpukat kocok 

 

Anak mulai mampu 

menunjukan sikap/perilaku 

senang minum minuman yang 

sehat pada saat minum alpukat 

kocok pada kegiatan inti 

praktek membuat alpukat 

kocok dengan baik namun 

masih perlu bimbingan guru 

Anak mampu 

menunjukan 

sikap/perilaku senang 

minum minuman yang 

sehat pada saat minum 

alpukat kocok pada 

kegiatan inti praktek 

membuat alpukat kocok 

dengan baik 

namun masih perlu 

sedikit stimulasi  

Anak mampu 

menunjukan sikap/perilaku 

senang minum minuman 

yang sehat pada saat minum 

alpukat kocok pada 

kegiatan inti praktek 

membuat alpukat kocok 

dengan baik dan benar 

KOG NITIF 3.9/4.9 (2) 

Anak mampu menggunakan alat 

pengocok alpukat dalam kegiatan 

praktek langsung membuat alpukat 

kocok pada kegiatan inti dengan baik 

(*Kognitif) 

Anak belum  mampu  

menggunakan alat 

pengocok alpukat 

dalam kegiatan 

praktek langsung 

membuat alpukat 

Anak mulai mampu 

menggunakan alat pengocok 

alpukat dalam kegiatan 

praktek langsung membuat 

alpukat kocok pada kegiatan 

inti dengan baik namun 

masih perlu bimbingan guru 

Anak mampu 

menggunakan alat 

pengocok alpukat 

dalam kegiatan 

praktek langsung 

membuat alpukat 

kocok pada kegiatan 

inti dengan baik 

namun masih perlu 

sedikit stimulasi  

Anak mampu 

menggunakan alat 

pengocok alpukat dalam 

kegiatan praktek 

langsung membuat 

alpukat kocok pada 

kegiatan inti dengan baik 

dan benar 
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BAHASA  3.12 – 4.12 ( 1) 

Anak mampu mengenal huruf melalui 

kegiatan menggunting dan menempel 

kartu huruf vocal melengkapi tulisan 

alpukat pada kegiatan inti dengan 

benar.  

(*Bahasa) 

Anak belum mampu 

mengenal huruf melalui 

kegiatan menggunting 

dan menempel kartu 

huruf vocal melengkapi 

tulisan alpukat  

Anak mulai mampu 

mengenal huruf melalui 

kegiatan menggunting dan 

menempel kartu huruf 

vocal melengkapi tulisan 

alpukat  namun masih perlu 

bimbingan guru  

 

Anak mampu 

mengenal huruf 

melalui kegiatan 

menggunting dan 

menempel kartu huruf 

vocal melengkapi 

tulisan alpukat namun 

masih perlu sedikit 

stimulasi 

Anak mampu mengenal 

huruf melalui kegiatan 

menggunting dan menempel 

kartu huruf vocal 

melengkapi tulisan alpukat 

dengan baik dan benar 

 

SOSEM 2.5 (2) 

Anak mampu tampil di depan guru dan 

teman saat kegiatan menceritakan 

pengalamannya membuat dan 

meminum alpukat kocok dengan 

percaya diri. (*Sosem) 

Anak belum mampu 

tampil di depan guru 

dan teman saat 

kegiatan menceritakan 

pengalamannya 

membuat dan 

meminum alpukat 

kocok dengan percaya 

diri 

Anak mulai mampu tampil 

di depan guru dan teman 

saat kegiatan menceritakan 

pengalamannya membuat 

dan meminum alpukat 

kocok dengan percaya diri 

namun masih perlu 

bimbingan guru  

Anak mampu tampil 

di depan guru dan 

teman saat kegiatan 

menceritakan 

pengalamannya 

membuat dan 

meminum alpukat 

kocok dengan percaya 

diri namun masih 

perlu sedikit stimulasi 

Anak mampu tampil di 

depan guru dan teman 

saat kegiatan 

menceritakan 

pengalamannya membuat 

dan meminum alpukat 

kocok dengan percaya 

diri. 

SENI 3.15/4.15 

Anak mampu melukis gambar buah 

alpukat dengan cat pasta kreatif dan 

cotton buds pada kegiatan inti dengan 

baik. (*Seni) 

Anak belum  mampu 

melukis gambar buah 

alpukat dengan cat 

pasta kreatif dan 

cotton buds pada 

kegiatan inti dengan 

baik 

Anak mulai mampu 

melukis gambar buah 

alpukat dengan cat pasta 

kreatif dan cotton buds pada 

kegiatan inti dengan baik 

namun masih perlu 

bimbingan guru 

Anak mampu   melukis 

gambar buah alpukat 

dengan cat pasta 

kreatif dan cotton buds 

pada kegiatan inti 

dengan baik namun 

masih perlu sedikit 

stimulasi 

Anak mampu melukis 

gambar buah alpukat 

dengan cat pasta kreatif 

dan cotton buds pada 

kegiatan inti dengan baik 

dan benar 

             Kepala Sekolah  

 

 

 

 

Reticha Shita Minaryanti, S.Pd 

 

 

Guru 

 

 

 

 

Wiwin Dariwati, S.Pd 
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PENILAIAN SKALA CAPAIAN PERKEMBANGAN ( CEKLIS DENGAN RUBRIK ) 

 

Nama Anak : 
 

Hari Tanggal : 

Semester / Minggu : 

Kelompok Usia      : 

Aspek 
Perkembangan 

Tujuan  pembelajaran 
 

BB 
 

MB 
 

BSH 
 

BSB 

NAM Anak mampu mengenal tanaman buah 

alpukat sebagai ciptaan Tuhan. 

(*NAM) 

    

FM Anak mampu menunjukan sikap/perilaku 
senang minum minuman yang sehat pada 
saat minum alpukat kocok pada kegiatan 
inti praktek membuat alpukat kocok 
dengan baik. 
(*Fisik Motorik) 

    

KOG Anak mampu menggunakan alat 
pengocok alpukat dalam kegiatan 
praktek langsung membuat alpukat 
kocok pada kegiatan inti dengan baik 
(*Kognitif) 

    

BAHASA Anak mampu mengenal huruf melalui 
kegiatan menggunting dan menempel 
kartu huruf vocal melengkapi tulisan 
alpukat pada kegiatan inti dengan benar.  
(*Bahasa) 

    

SOSEM Anak mampu tampil di depan guru dan 
teman saat kegiatan menceritakan 
pengalamannya membuat dan meminum 
alpukat kocok dengan percaya diri. 
(*Sosem) 

    

SENI Anak mampu melukis gambar buah 
alpukat dengan cat pasta kreatif dan 
cotton buds pada kegiatan inti dengan 
baik. (*Seni) 

    

 

 
Kepala Sekolah 

 

 

 

 

Reticha Shita Minaryanti, S.Pd 

 

 

Guru 

 

 

 

 

Wiwin Dariwati, S.Pd 
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NAMA ANAK : 

KELOMPOK : 

BHARI / TANGGAL : 

FORMAT HASIL KARYA 

 TK SINAR HARAPAN 

 

HASIL KARYA ANAK 
HASIL 

PENGAMATAN 
TUJUAN CP 

  

Anak mampu 

melukis gambar 

buah alpukat 

dengan cat pada 

kegiatan inti dengan 

baik. (*Seni) 
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NAMA ANAK : 

KELOMPOK : A 

HARI / TANGGAL : 

FORMAT OBSERVASI 

TK SINAR HARAPAN 

 

 

NO HARI 
/TANGGAL 

KEGIATAN 
PEMBELAJARAN 

ASPEK YANG 
DIAMATAI 

HASIL 
PENGAMATAN 

  Mempercayai adanya 
Tuhan melalui 
ciptaanNya 

Anak mampu mengenal 

tanaman buah alpukat 

sebagai ciptaan Tuhan. 

(*NAM) 

 

  Pembiasaan berperilaku 
hidup sehat  (pola 
makan/minum dan pola 
hidup)  

Anak mampu menunjukan 
sikap/perilaku senang minum 
minuman yang sehat pada 
saat minum alpukat kocok 
pada kegiatan inti praktek 
membuat alpukat kocok 
dengan baik 
(*Fisik Motorik) 

 

  Cara menggunakan 
teknologi sederhana  
(peralatan rumah tangga, 
peralatan bermain, 
peralatan pertukangan) 

Anak mampu menggunakan 
alat pengocok alpukat dalam 
kegiatan praktek langsung 
membuat alpukat kocok pada 
kegiatan inti dengan baik 
(*Kognitif) 

 

  Keaksaraan awal 

melalui kegiatan 

menggunting dan 

menempel kartu huruf 

vocal melengkapi 

tulisan alpuka 

Anak mampu mengenal huruf 
melalui kegiatan menggunting 
dan menempel kartu huruf 
vocal melengkapi tulisan 
alpukat pada kegiatan inti 
dengan benar.  
(*Bahasa) 

 

  Pembiasaan membangun 
sikap percaya diri 

Anak mampu tampil di depan 
guru dan teman saat kegiatan 
menceritakan pengalamannya 
membuat dan meminum 
alpukat kocok dengan percaya 
diri. (*Sosem) 

 

  Visual : garis,bentuk, 
warna ,tekstur, ruang 
(menggambar, melukis, 
membentuk, mencetak, 
kolase, mengecap, 
membatik, menjumput, 
dll) 

Anak mampu melukis gambar 
buah alpukat dengan cat pasta 
kreatif dan cotton buds pada 
kegiatan inti dengan baik. 
(*Seni) 
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