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Kegiatan yang dapat dipilih dalam minggu ini adalah, sebagai berikut : 

Yuk, ajak anak ke dapur 

1. Yuk, ucapkan kalimat Tayyibah “MasyaAllah” ketika melihat makanan dan minuman kesukaan yang 

ada dirumah 

2. Ayo bernyanyi bersama bunda lagu “4 Sehat 5 Sempurna” 

 
Lirik: Satu Satu Sayang Ibu 

Satu satu nasi sudah tentu 

Dua dua lauk sayur buah 

Tiga tiga susu tambahannya 

Satu dua tiga 4 sehat 5 sempurna 

 

3. Makanan dan minuman apakah yang ananda sukai? Yuk, kita membuat minuman kesukaan ananda! 

Bagaimana cara membuat minuman kesukaan ananda. Apa saja alat dan bahan yang diperlukan 

untuk membuat minuman kesukaan ananda? Yuk, ajak ananda menyebutkannya! Ada berapa alat 

yang diperlukan? Yuk, ajak anak mengurutkan alat-alat itu dari yang paling besar dan paling kecil 

atau sebaliknya. Yuk, ajak anak menceritakan rasa minuman kesukaan ananda yang telah dibuat 

4. Yuk, ajak anak menulis kata “a-i-r” di atas gula 

5. Ayo membuat kue kesukaan 

Alat dan bahan yang dapat disediakan orang tua: 

• Singkong 

• Ubi 

• Tepung 

• Pisang 

• Kelapa 

 

Assalamu’alaikum Wr Wb 

Ayah Bunda, 

Tema bermain kita bersama ananda di rumah di minggu ini tentang “ 

Kesukaanku”. Ayah Bunda,ajak ananda untuk memilih kegiatan main 

yang ia sukai dari beberapa ragam kegiatan main di bawah ini. 

Tujuan yang ingin kita capai dari ragam kegiatan main tersebut adalah 

sebagai berikut : 

1. Ananda dapat mempercayai adanya Allah SWT melalui ciptaan-Nya 

2. Ananda dapat mengunakan anggota tubuh untuk perkembangan 

motorik halus 

3. Ananda dapat mengenal benda-benda disekitarnya berdasarkan 

(nama, warna, bentuk, ukuran, pola, sifat, suara, tekstur, fungsi, 

dan ciri-cirinya) 

4. Ananda dapat mengungkapkan bahasa secara verbal 

5. Ananda dapat memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat 

terhadap aturan sehari-hari untuk melatih kedisiplinan 

6. Ananda dapat mengenal berbagai karya dan aktivitas seni 
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6. Yuk, habiskan makanan dan minuman kesukaan ananda 

7. Bantu bunda merapikan tempat makan dan minuman 

 

Silakan pilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini sesuai denga 

minat ananda. Kegiatan main dalam sehari boleh 1 atau lebih. Jika ananda tidak tertarik, beri 

semangat dan motivasi mereka dulu.  

Tolong amati, potret, dan rekam kegiatan ananda dalam bentuk video (tanpa diedit) saat 

ia melakukan ragam kegiatan main tersebut. Kemudian kirim di  whatsapp grup FSOG TK Islam 

Terpadu Al Abror atau Whatsapp pribadi wali kelas di kelompok masing – maisng sebagai 

bahan untuk pendidik melakukan analisi perkembangan ananda. 

Jazakumullah Khayran Katsiir. 

Semangat bermain bersama ananda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


