
 

 

EVALUASI PEMBELAJARAN 
KELAS V TEMA 2 SUB TEMA 1 PELAJARAN 5 

OLEH  
AMILLAH, S.Pd 

PPG ANGKATAN 2 TAHUN 2020 UNIVERSITAS PALANGKARAYA 
 

SATAUN PENDIDIKAN  : SDN BANUA LAWAS 

KELAS / SEMESTER   : 5 / 1 

TEMA / SUBTEMA   : 2  UDARA BERSIH BAGI KESEHATAN 

SUBTEMA    : 1 CARA TUBUH MENGOLAH UDARA BERSIH 

PELAJARAN KE   : 5 

MUATAN MATERI   : IPA,BAHSA INDONESIA,SBDP 

 
A. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

IPA 

No Kompetensi Dasar 
 

Indikator 

1 3.2 mengidentifikasi organ pernapasan dan fungsinya pada 
hewan dan manusia serta cara  memelihara kesehatan 
organ pernapasan manusia ( C4 ) 
 

3.2.1 Siswa dapat mengidentifikasi 
jenis – jenis pernapasan pada 
manusia ( C4 ) 
 

2 4.2  membuat model sederhana organ pernapasan manusia 
(C6) 

4.2.1 siswa dapat membuat kembali 
model organ pernapasan sederhana 
dari kertas karton (C6) 

 
BAHASA INDONESIA 

No Kompetensi Dasar Indikator 

1 3.2 menganalisis informasi yang didapat dari buku ke dalam 

asfek : apa, di mana, kapan, siapa, mengapa, dan 

bagaimana.( C4 ) 

3.2.1 Siswa dapat menganalis cara 

memelihara alat pernapasan pada 

manusia ( C4) 

2 4.2 menyajikan hasil klasifikasi informasi yang didapat dari 

buku dikelompokkan dalam asfek : apa, di mana,kapan, 

siapa, mengapa dan bagaimana (P3) 

4.2.1 Siswa dapat menemukan 

informasi dari teks dengan membuat 

dan menjawab pertanyaan. ( P5 ) 

 
SBDP 

No Kompetensi Dasar Indikator 

1 3.2 menelaah tangga nada ( C4) 3.2.1 siswa dapat menentukan mana 

lagu yang bertangga nada minor (P5) 

2 4.2 melakukan praktik menyanyi lagu bertangga nada 

diatonis minor ( P2 ) 

4.2.1 siswa dapat melakukan  parktik 

menyanyi lagu bertangga nada minor 

( P2 ) 

 
B. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah melakukan pembelajaran daring siswa dapat: 
1. Mengidentifikasi jenis – jenis pernapasan pada manusia. 
2. Menganalisis cara – cara memelihara alat pernapasan pada manusia. 
3. Menemukan informasi dari sebuah teks bacaan dengan membuat dan menjawab 

pertanyaan. 
4. Menentukan lagu bertangga nada diatonis minor. 
5. Melakukan praktik menyanyi lagu bertangga nada diatonis minor. 

 



 

 

 
C. KISI- KISI SOAL PILIHAN GANDA UNTUK PENILAIAN KOGNITIF 

 
No Kompetensi Dasar Materi Indikator Soal Asgek 

penilaian 
Nomor 
soal 

Bentuk 
soal 

1. 3.2 
mengidentifikasi 
organ pernapasan 
dan fungsinya pada 
hewan dan 
manusia serta cara  
memelihara 
kesehatan organ 
pernapasan 
manusia ( C4 ) 

Jenis – 
jenis 
pernapasan 
pada 
manusia 

3.2.1 Siswa 
dapat 
mengidentifikasi 
jenis – jenis 
pernapasan 
pada manusia( 
C4 ) 

kognitif 1,2,3,4 PG 

2. 3.2 menganalisis 
informasi yang 
didapat dari buku 
ke dalam asfek : 
apa, di mana, 
kapan, siapa, 
mengapa, dan 
bagaimana.( C4 ) 

Teks 
bacaan 

3.2.1 Siswa 
dapat 
menganalisis 
cara 
memelihara alat 
pernapasan 
pada manusia( 
C4 ) 

kognitif 5,6,7 PG 

3. 3.2 memahami 
tangga nada 

Tangga 
nada 
berdiatonis 
minor 

3.2.1 siswa 
dapat 
menemukan 
lagu yang 
bertangga nada 
minor  
( C4 ) 

kognitif 8,9,10 PG 

 

a. PENILAIAN PENGETAHUAN: (Tes Tertulis ) 

 Jenis – jenis pernapasan pada manusia beserta cara memelihara kesehatan alat 
pernapasan pada manusia. 

 Informasi pada teks terkait dengan pertanyaan apa,di 
mana,kapan,siapa,bagaimana dan mengapa 

 Menetukan lagu bertangga nada diatonis minor 
 
Bentuk soal  : pilihan ganda 
Jumlah soal  : 10 soal 
Nilai maksimal  : 100 
Poin untuk 1 soal : 10  
    
Skor nilai  : jumlah soal yang benar  X  nilai maksimal 

         10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

SOAL PILIHAN GANDA 
Pilih salah satu jawaban yang tepat dengan memberi tanda silang ( x ) pada huruf a, b, 
c,atau d! 
1. Jenis pernapasan pada manusia yaitu . . .  

a. Pernapasan dada saja   c.pernapasan mulut 
b. Pernapasan perut saja   d. pernapasan dada dan perut 

2.  

 

Perhatikan gambar diatas, otot diagfragma ditunjukkan oleh huruf . . . 

a. Huruf e     c. huruf d 
b.  Huruf g     d.huruf f 

3. Apabila diafragma dalam keadaan datar, maka rongga dada membesar sehingga . . . 
a. Udara keluar dari paru – paru 
b. Udara paru – paru keluar masuk 
c. Udara dalam paru – paru akan tetap diam 
d. Udara luar akan masuk ke dalam paru – paru 

4.  

 
Gambar diatas termasuk kedalamm proses pernapasan yang disebut dengan  . . . 
a. Inspirasi    c. erosi 
b. Ekspirasi    d.reboisasi 

5. Pola hidup sehat yang dapat meningkatkan kesehatan alat pernapasan manusia 
adalah . . . 
a. Makan sembarangan   c. makan makanan bergizi 
b. Jarang olahraga    d. merokok 

6. Pertanyaan : ………………………………………………………………………… 
Jawaban : Asap rokok berbahaya untuk kesehatan paru – paru karena mengandung 
nikotin. 
Pertanyaan yang tepat untuk jawaban diatas adalah . . . . 
a. Apa manfaat rokok bagi paru – paru ? 
b. Apa kegunaan paru – paru? 
c. Mengapa asap rokok sangat berbahaya? 
d. Siapa yang merokok? 

 
 
 
 



 

 

7. Salah satu cara memelihara alat pernapasan pada manusia adalah dengan 
berolahraga,gambar yang tepat adalah . . . . 
a. .           

  

 b. . 

 

         c.  

 

         d.  

          

8. 1. Kurang bersemanagat 
2. bersifat sedih 
3. diawali dan diakhiri dengan nafa La = A 
4. bersifat riang gembira 
Ciri – ciri lagu bertangga nada diatonis minor adalah 
a. 1-2-4     c. 1-2-3 
b. 2-3-4     d. 1-3-4 

 
9. Dibawah ini yang bukan merupakan lagu bertangga nada diatonis minor adalah . . .  

a. Hari merdeka    c. Mengheningkan cipta 
b.  Syukur     d. Gugur bunga 

10. Lagu syukur bersifat . . . 
a. Sedih     c. senang 
b. Gembira    d. semangat 

 

 



 

 

b. PENILAIAN SIKAP 
 Percaya diri  

 bersungguh – sungguh dalam mengikuti mempelajari sesuatu 

 tanggung jawab 
Keterangan : 
K untuk nilai kuran poin 1 
C untuk nilai cukup poin 2 
B untuk nilai baik poin 3 
A untuk nilai baik sekali poin 4 
No Kriteria Sangat baik Baik Cukup Kurang 

4 3 2 1 
1.  Percaya diri Maju tanpa ragu 

– ragu ke depan 
kelas dan 
menjawab 
pertanyaan 
tanpa ditunjuk 

Maju tanpa 
ragu – ragu ke 
depan kelas 
dan menjawab 
pertanyaan 
setelah 
ditunjuk 

Maju kedepan 
kelas dan 
menjawab 
pertanyaan 
dengan ragu dan 
paksaan setelah 
ditunjuk 

Tidak mau 
maju 
kedepannkelas 
dan tidak 
menjawab 
pertanyaan 

2 Bersungguh 
- sungguh 

Mengikuti setiap 
pelajaran dan 
melaksanakan 
tugas dari awal 
sampai akhir 
dengan sungguh 
- sungguh 

Mengikuti 
setiap 
pelajaran dan 
melakasanakan 
tugas dari awal 
sampai akhir 
dengan cukup 
sungguh - 
sungguh 

Mengikuti 
sebagian 
pembelajaran 
dan 
melaksanakan 
sebagian tugas 
dari awal 
sampai akhir 
dengan cukup 
sungguh - 
sungguh  

Mengikuti 
pembelajaran 
dengan 
bercanda dan 
tidak 
melaksanakan 
tugas dari 
awal sampai 
akhir 

 

c. PENILAIAN KETERAMPILAN ( praktek ) 
 Menyanyikan lagu bertangga nada diatonios minor 

Keterangan : 
K untuk nilai kurang poin 1 
C untuk nilai cukup poin 2 
B untuk nilai baik poin 3 
A untuk nilai baik sekali poin 4 

 
Bentuk penilaian  : tes tertulis dan kinerja 
Instrument penilain : rubrik 
IPA 3.2 dan 4.2 
Bahasa Indonesia 3.2 dan 4.2 

Asfek Baik sekali Baik Cukup Kurang 
4 3 2 1 

Pengetahuan 
dalam tentang 
jenis – jenis 
pernapasan 
manusia 

Semua jenis 
pernapasan 
disebutkan 
dengan tepat, 
semua penjelasan 
tentang proses 
pernapasan sangat 
jelas dan tepat 

Semua jenis 
pernapasan 
disebutkan 
dengan tepat, 
penjelasan benar 
namun kurang 
lengkap 

Tidak semua 
jenis pernpasan 
disebutkan 
dengan benar, 
penjelasan 
benar namun 
kurang lengkap 

Tidak semua 
jenis pernpasan 
disebutkan 
dengan tepat, 
penjelasan 
kurang tepat 
dan kurang 
lengkap 

Keteranpilan 
dalam membuat 
pertanyaan dan 
menjawab 
pertanyaan 

Kalimat tanya 
yang dibuat tepat 
dan lengkap 
sesuai asfek, 
jawaban yang 
dibuat sesuai 
dengan 
pertanyaan yang 
dibuat 

Kalimat tanya 
yang dibuat 
tepat dan 
lengkap sesuai 
asfek, jawaban 
yang dibuat 
sesuai dengan 
pertanyaan 
namun kurang 
legkap 

Kalimat tanya 
yang dibuat 
sesuai dengan 
asfek tetapi 
kurang 
lengkap, 
jawaban yang 
dibuat tidak 
sesuai dengan 
pertanyaan  

Pertanyaan 
yang dibuat 
tidak lengkap 
dan tidak 
sesuai dengan 
asfek, jawaban 
yang di buat 
juga tidak 
sesuai dengan 
pertanyan 

 



 

 

Bentuk penilaian  : praktek  
Instrument penilaian : rubrik 
SBDP KD3.2 dan  4.2  
Menyanyi lagu bertangga nada diatonis minor 
aspek Baik sekali baik cukup kurang 

4 3 2 1 
Ketepatan 
nada 
 

Menyanyi sesuai 
teks lagu tanpa 
ada kesalahan 
nada  

Menyanyi sesuai 
teks lagu dengan 
kesalahan nada 
25 % 

Menyanyi tidak 
sesuai teks, ada 
beberapa teks lagu 
yang salah dan 
dengan kesalahan 
nada 25 % 

Menyanyi tidak 
sesuai teks lagu 
dan dengan 
kesalahan nada 
50 % 

Sikap saat 
bernyanyi 

Sikap tubuh 
berdiri tegak, 
wajah 
menghadap 
lurus kedepan 
dan pandangan 
mata 
menghadap 
audiens 

Sikap tubuh 
tegak, wajah 
menghadap 
lurus kedepan 
tetapi 
pandangan mata 
selalu 
memandang kea 
rah lain, tidak 
menghadap 
audiens 

Sikap tubuh tegak, 
wajah menunduk 
dan tidak 
menghadap ke 
depan, pandangan 
mata tidak 
menghadap 
audiens 

Sikap tubuh 
tidak tenang, 
gelisah, wajah 
menunfuk dan 
pandangan 
mata tidak 
focus kedepan 

 
Tabel penilaian sikap 

No Nama Percaya Diri Bersungguh - Sungguh 
K C B A K C B A 
1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Akbar         
2 Akhmat         
3 Faqih         
4 Kamil         
5 ruslan         
6 Dst….         

 

D. LAMPIRAN KUNCI JAWABAN SOAL PILIHAN GANDA 
 

Nomor 
Soal 

Kunci jawaban Skor 

1. D 10 
2 B 10 
3 D 10 
4 A 10 
5 C 10 
6 C 10 
7 D 10 
8 C 10 
9 A 10 
10 A 10 

 

Mengetahui, 
Kepala sekolah      Guru Kelas V/ mahasiswa PPG angkatan 2 
 

 

SANIN,A.Ma.Pd     AMILLAH,S.Pd 
NIP.19620102 198406 1 002 


