
Rencana Pelaksanaaan Pembelajaran 

 

Satuan Pendidikan  : SDN 24 Bilah Barat 

Kelas / semester  : V / 9 

Tema    : 4 (Sehat Itu Penting) 

Sub Tema   : Peredaran Darahku Sehat 

Pembelajaran   : 1 

 

Tujuan Pembelajaran 

1. Dengan mengamati gambar peredaran darah manusia, siswa dapat menjelaskan organ 

peredaran darah dan fungsinya pada manusia secara rinci. 

2. Dengan berkreasi menggambar, siswa dapat menggambar cara kerja organ peredaran 

darah manusia. 

3. Dengan mencari tahu tentang pantun, siswa dapat menyebutkan ciri-ciri pantun 

dengan tepat. 

4. Dengan kegiatan mencari tahu tentang pantun, siswa dapat membuat pantun dengan 

tema tertentu. 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan awal 

- Kegiatan diawali dengan salam, berdoa, mengecek kehadiran siswa, dan 

menyampaikan tujuan pembelajaran 

- Salah satu siswa diminta membacakan sebuah pantun 

Kegiatan inti 

- Siswa mengamati gambar peredaran darah pada manusia dengan cermat dalam 

kelompoknya. 

- Siswa mendiskusikan bagian-bagian jantung yang terlibat dalam proses peredaran 

darah, peredaran darah besar dan peredaran darah kecil,serta menuliskan organ-organ 

tubuh yang terlibat dalam peredaran darah. 

- Masing-masing siswa menempelkan ketiga jari tangan kanan (telunjuk, tengah, dan 

manis) pada pergelangan tangan kiri, lalu menekannya secara perlahan. 

- Siswa merasakan dan menghitung denyut nadinya selama 15 detik 

- Siswa menggambar cara kerja organ peredaran darah pada manusia, menuliskan 

keterangan gambar yang dibuat serta cara kerja organ peredaran darah manusia.  

- Siswa mempresentasikan gambar yang dibuat,ditanggapi oleh teman. 

- Guru memberikan penguatan tentang peredaran darah manusia. 

- Siswa membaca beberapa contoh pantun bertema rasa syukur. 

- Guru dan siswa bertanya jawab tentang isi pantun 

- Siswa mencari informasi tentang pengertian pantun, bagian-bagian pantun, dan ciri-ciri 

pantun 



- Masing-masing siswa membuat sebuah pantun dan menunjukkan unsur-unsur pantun 

yang dibuat. 

- Guru memberikan penguatan tentang pantun. 

 

Kegiatan akhir 

- Guru dan siswa membuat kesimpulan bersama 

- Refleksi 

 

Penilaian pembelajaran 

1. Rubrik berkreasi 

Aspek Baik sekali baik cukup Perlu bimbingan 

4 3 2 1 

Hasil kreasi     

Keterampilan penulisan     

 

2. Rubrik mencari tau tentang pantun 

Aspek Baik sekali baik cukup Perlu bimbingan 

4 3 2 1 

Informasi yang didapat     

Penggunaan bahasa     

 

 

Tanjung Sari, 22 Mei 2021 

  

Nuraidah, S.Pd 

Nip : 197909292005022002 


