
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN ( RPPH ) Daring 

TK PIUS SIDAREJA 
 
 
Semester / Minggu   : I/ 4 

Hari / Tanggal    : Senin, 10 Agustus 2020 

Usia / Kelompok   : 5-6 tahun/ B 

Tema /Sub tema / Sub-sub tema : Diriku/Kebutuhanku/Makanan dan minuman   

Kompetensi Dasar ( KD )  : 1.2, 2.1, 2.2, 3.11-4.11, 2.7 2.9, 3.8-4.8 

Tujuan Pembelajaran   : -Anak mampu mensyukuri makanan dan minuman  

    Pemberian Tuhan 

       -Anak mampu mencuci tangan dengan baik sebagai bagian  

    hidup sehat 

       -Anak mampu mengenal dan menyebutkan 

          makanan 4 sehat 5 sempurna 

         - Anak mampu mengenal dan menyebutkan peralatan  

    makanan dan minuman 

    -Anak mampu mematuhi aturan makan 

    -Anak mampu menghasilkan karya seni 

Materi Pembelajaran   : -Makanan dan minuman sebagai pemberian Tuhan 

       -Mencuci tangan adalah cara hidup sehat 

       -Makanan 4 sehat 5 sempurna 

       -Peralatan makan dan minum 

       -Aturan makan yang baik 

       -Ekspresi seni mozaik gambar 

      

Metode     : Demonstrasi, Bercakap – cakap, Pemberian tugas  

Media Pembelajaran   : Gambar makanan 4 sehat 5 sempurna, peralatan makan 

  dan minum:sendok,garpu,piring,mangkuk,gelas, kertas 

  gambar, video penjelasan materi, kertas bewarna, pensil, 

  lem, gunting 

I.  Pembukaan 

 Anak dan orang tua mengamati video yang telah dikirm guru 

 1. Anak berdoa bersama orang tua sebelum kegiatan 

 2. Anak menyebutkan makanan 4 sehat 5 sempurna 

 3. Anak melakukan cuci tangan dengan baik sesuai petunjuk video 

II. Inti  

  Anak melakukan kegiatan main dirumah bersama orang tua: 

 1. Mengambil peralatan makan dan minum 

 2. Yuk kita mengambil peralatan makan 

3. Yuk kita menghitung peralatan makan 

4. Ayo belajar mengambil makan sendiri 

5. Yuk kita berdoa sebelum makan 
6. Mari kita makan sambil duduk dan tidak bersuara 

7. Yuk kita berdoa sesudah makan 

8. Ayo menggambar peralatan makan 

9. Ayo kita mozaik gambar sendok 

III.Penutup  

          1. Berdiskusi tentang kegiatan main apa saja yang sudah dimainkan  

          2.Menanyakan perasaan anak hari ini 



           

3. Merapikan peralatan main yang telah dipergunakan 

           4.Melapokan hasil kegiatan melalui foto dan video  

           5.Berdoa setelah melaksanakan tugas 

 

Mengetahui,         

Kepala TK PIUS Sidareja       Guru Kelas 

 

 

 

Dwi Muji Lestari, S.Pd,AUD      Indra Desna Oktavian, S.Pd 

 

 

 

 

 

 

PENILAIAN 

Observasi dengan teknik penilaian : 

1. Chek list  

2. Portofolio dari dokumentasi 

 

INSTRUMEN PENILAIAN 
 

Program 

Pengembangan 
KD INDIKATOR 

Nama Anak 

       

Nilai 

Agama dan Moral 
1.2 

Anak mampu mensyukuri makanan dan 

minuman sebagai sebagai ciptaan Tuhan  

       

Fisik Motorik 2.1 
Dapat mencuci tangan dengan baik 

sebagai perilaku hidup sehat 

       

Kognitif 2.2 

Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap ingin tahu akan makanan 4 sehat 5 

sempurna, peralatan makanan dan 

minuman 

       

Bahasa 3.11-4.11 
Menyebutkan makanan 4 sehat 

5 sempurna 

Menyebutkan peralatan makan dan minum 

       

Sosem 2.7, 2.9 
Mengenal dan mematuhi aturan  saat 

makan                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

       

Seni 3.8-4.8 
Anak mampu menghasilkan karya dalam 

bentuk mozaik gambar sendok 

       

 



 

 

Keterangan : 

 

 BB : Belum Berkembang  

MB : Mulai Berkembang  

BSH : Berkembang Sesuai Harapan  

BSB : Berkembang Sangat Baik 

 

 


