
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 
TK ISLAM AL AZHAR 23 

SALATIGA 
JAWA TENGAH 

 
SEMESTER/TERM/MINGGU : II/III/IV 
TEMA/SUB TEMA                         : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI/BUAH PISANG 
KELOMPOK/USIA  : A/4-5 TAHUN 
HARI/TANGGAL   : SENIN,  24 JANUARI 2022 
ALOKASI WAKTU  : 10 MENIT 

 
TUJUAN PEMBELAJARAN 

Anak suka makan buah pisang 
 

PENJIWAAN AGAMA 
“Wahai Manusia, makanlah dari (makanan) yang halal dan baik yang terdapat di bumi…”. 

 (QS. Al Baqoroh : 168) 
 

KD : NAM 1.1, FM 2.1; 3.3-4.3, SOSEM 2.12, KOG 3.6-4.6;3.8-4.8, BHS 3.10-4.10;3.11-4.11, Sn 3.15-4.15. 
 

MATERI 
Bersyukur pisang ciptaan Allah, Pisang buah yang bervitamin dan menyehatkan, Melatih kelenturan jari 
tangan, Menghitung jumlah potongan pisang, Memotong dan menghias pisang, Menceritakan hasil yang 

telah dibuat (tentang proses menghias pisang) 
 

ALAT DAN BAHAN 
1. Pisang 
2. Susu 
3. Toping makanan (meses, coklat, selei) 
4. Daun pandan 
5. Madu 
6. Pisau Plastik 
7. Piring 
8. Talenan 

 

PEMBUKAAN ( 2 MENIT) 
1. Ikrar, berdoa, presensi 
2. Sholat dhuha 
3. Brain Gym 
4. Apersepsi 

 

INTI (6 MENIT) 
1. Pembahasan tema : Buah pisang 
2. Mengupas pisang 
3. Memotong pisang 
4. Menghitung potongan pisang 
5. Menghias potongan pisang  
6. Menceritakan hasil hiasan pisang 

 

ISTIRAHAT (1 MENIT) 
1. Mencuci tangan 
2. Berdoa sebelum makan dan minum 
3. Makan bersama 
4. Berdoa selesai makan dan minum 

 

PENUTUP (1 MENIT) 
1. Menanyakan perasaan selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini, mainan apa yang paling disukai, dll. 
3. Memberikan tugas kepada anak untuk dilakukan di rumah yakni mengamati lingkungannya, apakah 

dirumah memiliki pohon buah,apa saja namanya dan bagaimana rasanya. 
4. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan moral 
5. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari 
6. Berdoa mau pulang 

 

 
 
 

 



RENCANA PENILAIAN 
 

Program 
Pengembangan 

KD Indikator Nama Anak 

               

1. Nilai Agama 
dan Moral 

1.1 ▪ Terbiasa 
mengucap syukur 
terhadap ciptaah 
Allah 

               

2. Fisik Motorik 2.1; 
 
3.3-
4.3 

▪ Mengenal 
Makanan sehat 

▪ Mengupas dan 
memotong buah 
pisang 

               

3. Sosial 
Emosional 

2.12 ▪ Merapikan alat 
main setelah  
digunakan 

               

4. Kognitif 3.6-
4.6; 
3.8-
4.8 

▪ Menghitung jumlah 
potongan pisang 

▪ Mengenal rasa 
pisang yang sudah 
dihias 

               

5. Bahasa 3.10-
4.10; 
 
3.11-
4.11 

▪ Menyimak 
pembahasan tema 
tentang pisang 

▪ Menceritakan hasil 
dari pisang yang 
telah dihias 

               

6. Seni 3.15-
4.15 

▪ Menghias 
potongan pisang 

               

 
        Salatiga, 5 Januari 2022 
 Mengetahui, 
 Kepala Sekolah,     Guru Kelas, 
 
 
 
 
 
 ARIFAH, S.PdI., S.Pd.     SITI MUKAROMAH, S.Ag., S.Pd., M.Pd. 
 NIK. 06.05.072      NIK. 98.07.004 


