RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN
TK ABA REJOWINANGUN
TAHUN PELAJARAN 2021/2022

Semester / Bulan / Minggu ke

Hari / Tanggal

Tema/ Sub Tema

Sub Sub Tema
Kelompok
Model Pembelajaran

Alokasi Waktu

I / November /14
: Rabu, 24 November 2021

: Makanan Sehat dan Bergizi /
Menu Gizi Seimbang

: Buah dan Sayur
:B(5-6tahun)
: Kelompok dengan sudut kegiatan

: 10 Menit

Doa sebelum dan sesudah makan
(NAM 3.1-4.1)

A. MATERI DAN TUJUAN PEMBELAJARAN

Anak mampu berdoa sebelum
dan sesudah makan

Kebiasaan anak makan makanan
bergizi seimbang (FM 2.1)

Anak terbiasa menyukai
makanan sehat dan bergizi

Ketrampilan motorik halus untuk
melatih koordinasi mata dan tangan
(FM.3.3-4.3)

Anak dapat melatih koordinasi
mata dan tangan

Pengelompokan berdasarkan bentuk
(Kog3.6-46)

Anak dapat mengenal benda di
sekitarnya

Perilaku Mandiri ( SE 2.8)

Terbiasa melakukan sesuatu
tanpa bantuan

Membaca gambar, membaca simbol
(BHS 3.12 - 4.12)

Anak dapat membaca simbol

Membuat hasil karya dan aktivitas
seni( Seni 3.15-4.15)

Anak dapat membuat hasil
karya seni




B. KEGIATAN PAGI
» Senam Gemari bersama
C. KEGIATAN PEMBELAJARAN
Kegiatan Pembukaan
» Mengucap salam, Berdoa akan belajar
» Apersepsi
» Bercakap - cakap tentang menu makan gizi seimbang

Kegiatan Inti

1. Guru mengajak anak mengamati tentang menu makanan sehat
dan bergizi

2. Guru memberikan kesempatan kepada anak untuk
menanyakan tema hari ini

3. Guru menjelaskan kegiatan hari ini

4. Guru mempersilahkan anak untuk memilih kegiatan main
sesuai minatnya

5. Guru mengumpulkan informasi dari kegiatan anak sesuai
dengan minat dan gagasannya

No Kegiatan Main

1 Yuk kita

mengelompokkan buah

dan sayur ke wadah

2  Alhamdulillah aku dapat

menyusun huruf

3 Yuk kita membuat bentuk
makanan dengan berbagai

media

4 Ayo berkreasi dengan

buah

Metode
Pemberian tugas,
hasil karya,
observasi

Pemberian tugas,
observasi

Hasil karya,
pemberian tugas

Pemberian tugas,
hasil karya

Alat dan Bahan
Wadah, ,Bayam,
kangkung, kacang
panjang, wortel, buah
- buahan
Kerikil warna, kartu
huruf, pom pom,
kancing baju
Plastisin, tanah liat,
playdough, pasir
sintetis
Pepaya, melon,
nanas, sarung tangan
plastik, anggur,tusuk
sate, piring kecil,
pisau roti

6. Recalling kegiatan yang dilakukan anak — anak hari ini

7. Diskusi tentang hasil karya anak hari ini

8. Menguatkan konsep pengetahuan yang didapat anak
PENUTUP

Guru menanyakan perasaan anak selama belajar hari ini

Menginformasikan tentang kegiatan esok hari
Pesan moral hari ini
Berdoa dan mengucap salam

VVVVY

Memberi tugas kepada anak untuk menunjukkan menu sarapan paginya besok pagi




D. RENCANA PENILAIAN
Nilai Agama dan Moral 3.1-4.1 Anak mampu berdoa sebelum dan sesudah makan Observasi
Penugasan
Fisik Motorik 21 Anak terbiasa menyukai makanan sehat dan bergizi Observasi Unjuk kerja,
3.3-4.3 Anak dapat melatih koordinasi mata dan tangan Penugasan
Kognitif 3.6-4.6 Anak dapat mengenal benda di sekitarnya Observasi, Percakapan
Penugasan
Sosial Emosional 2.8 Terbiasa melakukan sesuatu tanpa bantuan Observasi
Penugasan
Bahasa 3.12-4.12 Anak dapat membaca simbol Percakapan, Penugasan
Seni 3.15-4.15 Membuat berbagai hasil karya seni Observasi, Hasil karya
Penugasan

Alat Penilaian : Checklist, Catatan Anekdot,p portofolio/ Hasil Karya
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