
DESAIN RENCANA PELAKSANAAN 

PEMBELAJARAN NUR FITRI AGUSTIN 

(TKIT IBNU ABBAS CIREBON) PPG PAUD 

DALJAB TAHAP 2 TAHUN 2020 

KELAS TK 1 KELOMPOK C 
 

 

VERSI SEKOLAH 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN  

BELAJAR DARI RUMAH TKIT IBNU ABBAS CIREBON 

Semester / Bulan / Minggu = 

Tema / Subtema = Rumahku/ Rumahku Sekolahku 

Kelompok Usia = A / 4-5 Tahun 
 

Kompetensi Dasar Materi Tujuan Pembelajaran Kegiatan Main 

NAM 1.2 

 
 

Fisik Motorik 3.3-4.3 

 
 

Kognitif 3.6-4.6 

 
 

Bahasa 3.11-4.11 

 
 

Sosial Emosional 2.8 

 
 

Seni 3.15-4.14 

Merawat benda di 

sekitarnya 

 

Koordinasi mata dan 

tangan 

 

Konsep persamaan dan 

perbedaan 

 

Menceritakan 

pengalaman main 

 

Mengembalikan alat 

main pada tempatnya 

 

Aktifitas seni dengan 

beragam media 

Anak terbiasa merawat 

benda di sekitarnya 

 

Anak dapat 

mengkoordinasi mata 

dan tangan 
 

Anak mengenal konsep 

persamaan dan 

perbedaan 
 

Anak dapat 

menceritakan 

pengalaman main 
 

Anak terbiasa 

mengembalikan alat 

main pada tempatnya 
 

Anak dapat melakukan 

aktifitas seni yang 
beragam 

1. Yuk, menyapu lantai 

rumah! 

 

2. Mari menjiplak 

bayangan benda atau 

mainan  di rumah 

3. Siapa bisa 

mengukur panjang 

atau lebar halaman 

4. Bermain tebak- 

tebakan benda dalam 

kotak misteri 
 

5. Saatnya 

operasi 

semut! 

 

6. Ayo, berkreasi 

dengan benda di rumah 
membuat papan tulis 

Mengetahui, 

Kepala TKIT Ibnu Abbas Guru Kelas, 
 
 
 
 
(………………………………….)                                                    (………………………………) 



Bismillah, 

 
Ayah Bunda yang dirahmati Alloh, bagaimana kabarnya? 

 
insyaaAlloh pekan ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di rumah adalah “Rumahku, 

Sekolahku”. Berikut kegiatan main yang dapat dipilih dibawah ini beserta tujuan yang ingin kita 

capai = 

 

Tujuan Pembelajaran Kegiatan Main Keterangan 

Anak terbiasa merawat 

benda di sekitarnya 

 

Anak dapat 

mengkoordinasi mata 

dan tangan 
 

Anak mengenal konsep 

persamaan dan 

perbedaan 
 

Anak dapat 

menceritakan 

pengalaman main 
 

Anak terbiasa 

mengembalikan alat 

main pada tempatnya 
 

Anak dapat melakukan 

aktifitas seni yang 

beragam 

1. Yuk, menyapu 

lantai rumah! 

 

2. Mari menjiplak 

bayangan benda atau 

mainan  di rumah 

 

 

3. Siapa bisa 

mengukur panjang atau 

lebar halaman 

 

4. Bermain tebak- 

tebakan benda dalam 

kotak misteri 

 

5. Saatnya operasi 

semut! 

 

6. Ayo, berkreasi 

dengan benda di rumah 

membuat papan tulis 

 
 
 
 
 
 
 
 

Alat dan bahan yang 

berada di rumah ya 

Ayah, Bunda 

 

 
Silakan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu dimainkan dalam satu pekan ini. Bunda bisa 

memilih kegiatan main untuk 1 hari. Bila Ananda tidak tertarik, beri semangat mereka dan 

dorong dulu tetapi bila menginginkan kegiatan lain. Ikuti minatnya agar belajar melalui bermain 

di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto dan atau rekam video kegiatan Ananda. 

Termasuk saat ia melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatsapp group untuk 

catatan perkembangan ananda. 

Terima kasih. 



SOP BDR (Belajar Dari Rumah) 

 
No Prosedur 

Kerja 

1. Orangtua/pendamping mengajak anak untuk menyiapkan alat dan bahan untuk 

bermain 

2. Orangtua/pendamping mengajak anak berdoa sebelum kegiatan dimulai 

3. Orangtua/pendamping mengajak tanya jawab tentang bahan dan alat yang akan 

dimainka dan 

cara memainkannya 

4. Orangtua/pendamping mengajak anak untuk menyepakati aturan main bersama 

5. Orangtua/pendamping menjadi teman bermain bagi anak, mengamati, bertanya, serta 

mendokumentasikan kegiatan bermain anak (memfoto, memvideo, mencatat apa yang 

dilakukan anak) 

 
Ayah Bunda, mohon selalu melatih ananda melakukan kegiatan keagamaan melalui pembiasaan 

diantaranya : 

* Berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan (doa sebelum dan sesudah makan, doa 

sebelum dan bangun tidur, doa untuk kedua orang tua dan dzikir pagi petang sederhana)  

* mengikuti kegiatan keagamaan seperti mengaji bersama, salat berjama’ah 

* membantu ayah/bunda dalam aktifitas sehari-hari sesuai kemampuan anak (membersihkan 

rumah, mandiri dalam mengerjakan kegiatan pribadi seperti mandi, makan, minum dll) 

* jaga kesehatan dengan cuci tangan sampai bersih secara rutin, selalu memakai masker saat 

keluar rumah 

* dll 


